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Аннотация
Введение. В современных условиях развития российского общества ощутима насущная 
потребность в образовании, способном стать средством интеграции представите-
лей различных этнокультурных групп. Роль связующего звена между образовательны-
ми учреждениями и этническими группами выполняют диаспоры, позволяющие со-
хранять собственную этнокультурную идентичность, при этом служить средством 
интеграции в принимающее сообщество. Для реализации данной цели высшие учебные 
заведения могут устанавливать целенаправленные партнёрские связи с этнически-
ми диаспорами, создавая и развивая адаптивную поликультурную образовательную 
среду. Возможность университета реализовать модель социально ориентированной 
структуры позволяет решить ряд многоаспектных задач, что способствует повы-
шению качества образования, развитию научного потенциала университета, а так-
же социальной стабильности региона и российского общества в целом.
Методы и материалы. В исследовании использовался комплекс методов научного 
логико-исторического анализа, включающий в себя источниковедческий анализ, эмпи-
рический метод, системный и структурно-функциональный анализ механизмов взаи-
модействия диаспор и образовательных учреждений. Для достижения основной цели 
исследования при разработке модели взаимодействия университета и этнических ди-
аспор использован метод моделирования.
Результаты исследования. В статье рассмотрены основные факторы формирова-
ния этнокультурного разнообразия Сахалинской области и охарактеризованы основ-
ные тенденции формирования этнических диаспор. Уточнено современное интегриро-
ванное толкование термина «диаспора», а также определён его узкий смысл. Изучены 
особенности коммуникации диаспор, функционирующих на территории Сахалинской 
области. Доказана целесообразность налаживания партнёрских отношений между 
Сахалинским государственным университетом и этническими диаспорами региона, 
предложена детализированная модель подобного взаимодействия. 
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Выводы. Коммуникационные сети диаспор региона послужили основой для органи-
зации целевого сотрудничества с Сахалинским государственным университетом, 
которое реализуется на основе модели взаимодействия университета и этнических 
диаспор и решает ряд многопрофильных задач: расширение социокультурного про-
странства вуза, оптимизация образовательного процесса, сохранение культурного 
наследия региона, формирование региональной кросс-культуры, укрепление социаль-
ной консолидации общества за счёт адаптации мигрантов в принимающее сообще-
ство и др. 

Ключевые слова: диаспоры, диаспоральные организации, высшее образование, инте-
грация, межэтнические отношения, региональное образовательное пространство, 
модель взаимодействия университета и этнических диаспор

Для цитирования: Балицкая И. В., Шашкина О. В., Зарипова К. И. Разработка модели 
взаимодействия университета и этнических диаспор в полиэтническом пространстве 
региона (на примере Сахалинской области) // Педагогический ИМИДЖ. 2025. Т. 19, 
№ 3. С. 269–286. DOI: 10.32343/2409-5052-2025-19-3-269-286

Development of a Model for Interaction between the University and Ethnic Diasporas 
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(Using the Sakhalin Region as a Case Study)
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Abstract
Introduction. In the modern context of Russian societal development, there is a critical 
need for education capable of serving as a tool for integrating representatives of diverse 
ethnocultural groups. Ethnic diasporas perform the role of an intermediary nexus between 
academic entities and ethnic groups, enabling the preservation of their ethnocultural identity 
while simultaneously facilitating integration into the host community. To achieve this goal, 
higher education institutions can establish targeted partnerships with ethnic diasporas, 
creating and fostering an adaptive multicultural educational environment. The university’s 
ability to implement a model of a socially oriented structure enables the solution of multiple 
complex tasks, contributing to the improvement of education quality, the development of the 
university’s scientifi c potential, and the social stability of both the region and Russian society 
as a whole.
Materials and Methods. The study employed a set of scientifi c methods of logical and 
historical analysis, including source analysis, empirical methods, and systematic as well 
as structural-functional analyses of the mechanisms of interaction between diasporas and 
educational institutions. To achieve the main objective of the study, the modeling method was 
used to develop a model of interaction between the university and ethnic diasporas.

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 269–286
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Results. This study investigates the determinants shaping the ethnocultural heterogeneity of 
the Sakhalin Region and delineates the predominant patterns in the development of ethnic 
diasporas. The modern integrated interpretation of the term “diaspora” is determined, as 
well as its narrow meaning is defi ned. The analysis of the communication activities of the 
Sakhalin Region diasporas is conducted. The authors substantiated the need for interaction 
between Sakhalin State University and the ethnic diasporas and developed a theoretical 
model of interaction between the university and ethnic diasporas.
Conclusion. The communication networks of the region’s diasporas served as the basis for 
organizing targeted cooperation with Sakhalin State University, which is implemented on 
the basis of the theoretical model and solves a number of multidisciplinary tasks: expanding 
the sociocultural space of the university, optimizing the educational process, preserving the 
cultural heritage of the region and the formation of regional cross-culture, strengthening the 
social consolidat ion of society through the adaptation of migrants to the host community, etc.

Keywords: diasporas, diaspora organizations, higher education, integration, interethnic 
relations, regional educational space, model of the University interaction and ethnic 
diasporas

For citation: Balitskaya I.V., Shashkina O.V., Zaripova K.I. Development of a Model 
for Interaction between the University and Ethnic Diasporas in the Multiethnic Space of 
the Region (Using the Sakhalin Region as a Case Study). Pedagogicheskiy IMIDZH = 
Pedagogical IMAGE. 2025; 19 (3). Pp. 269-286. (In Russ.). DOI: 10.32343/2409-5052-
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Введение

Сахалинская область исторически характеризуется высокой миграционной актив-
ностью и испытывает в результате этого существенные демографические изменения, 
влияющие на структуру и возраст населения. Приток мигрантов на территорию обла-
сти актуализировал необходимость их адаптации и интеграции в принимающее со-
общество. Несмотря на активную государственную политику, направленную на инте-
грацию малых этносов, отмечается низкая социальная активность молодёжи, а также 
обособленная жизнедеятельность малых этнических групп. 

Подобная ситуация требует кардинальных мер для её своевременного урегулирова-
ния: «В таких условиях возникает объективная потребность в обеспечении интеграции 
представителей различных этнокультурных групп, которая должна осуществляться с 
сохранением многообразия и многоликости российского общества, россиян как еди-
ного народа» [1, с. 22]. 

В пр оцессе активных социально-политических трансформаций, происходящих в 
Российской Федерации, процесс конструирования гражданской идентичности стано-
вится важной стратегической задачей: «Гражданская идентичность в социальной ре-
альности формируется за счёт как национально-государственной общегражданской 
принадлежности, способности человека к общегражданской интеграции, так и этно-
культурной близости и специфики этнического происхождения» [2, с. 2]. Баланс в об-
ществе определяется характером взаимодействия принимающего социума с диаспора-
ми, обеспечивающими сохранение этнической идентичности и коммуникацию между 
государством и этническими группами: «…институты диаспоры фактически выполня-
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ют роль внутригосударственного агента формирования общегражданской идентично-
сти у различных этнокультурных компонентов поликультурного российского социума» 
[3, с. 150]. Диаспоральные сообщества могут оказать влияние на урегулирование этно-
политических противоречий, внося свой вклад в обеспечение национальной безопас-
ности государства. 

Эффективное сотрудничество с диаспорами требует деятельного вовлечения инсти-
тутов гражданского общества [4, с. 28]. Образование, учитывающее интересы разных 
этносов, способствует сохранению культурной идентичности региона. Образователь-
ные организации представляют собой централизованную платформу для эффектив-
ной интеграции этнокультурных сообществ, что в свою очередь оказывает влияние на 
формирование общероссийской социокультурной идентичности. По мнению одного 
из ведущих исследователей в области поликультурного образования О. В. Гукаленко, 
приобщение подрастающего поколения к народным традициям, культуре, воспитание 
ценностей, сложившихся в ходе многовековой истории Отечества, выступают не толь-
ко фактором взаимосвязи поколений, но и закладывают фундамент для поступательно-
го развития российского общества [5].

Учитывая тот факт, что диаспоры могут служить фактором достижения социаль-
ной гармонии в обществе и укреплять общероссийскую гражданскую идентичность, 
государственная политика выстраивается в направлении поддержки культурной само-
бытности всех народов и ориентируется на «укрепление общероссийской гражданской 
идентичности, сохранение единого культурного пространства страны, обеспечение 
межнационального и межрелигиозного мира и согласия» [6]. Диаспоры в качестве 
субъектов, содействующих достижению консенсуса в социуме, являются приоритет-
ным направлением государственной культурной политики, ориентированной на консо-
лидацию общероссийской гражданской идентичности и поддержание унифицирован-
ного культурного пространства. Региональная культурная политика выстраивается в 
рамках общегосударственной, следует принципу культуросообразности, поддерживает 
культуру всех проживающих на территории региона этносов, что обращает «регио-
нальную культуру в системообразующий фактор, способствует созданию современ-
ных культурных стратегий и новых форм культурного развития региона» [7, с. 241]. 
Формирование полиэтнического образовательного пространства также способствует 
сохранению целостности социокультурного региона [8, с. 72].

Местная образовательная система должна эволюционировать в среду, где уста-
навливаются общие принципы продуктивного взаимодействия и разрабатываются 
инновационные модели совместной жизни представителей разных культур в едином 
государстве. В соответствии с этим коллаборация высших учебных заведений с ло-
кальными диаспорами может выступать в качестве платформы для конструирования 
расширенной социокультурной парадигмы, ориентированной на решение спектра зна-
чимых комплексных задач, включая социокультурную адаптацию членов диаспоры, 
что оказывает влияние на их успешную интеграцию в принимающее сообщество. В 
данной перспективе функциональность современных университетов направлена на 
установление систематических партнёрских взаимоотношений с этническими органи-
зациями, инициируя и развивая адаптивную поликультурную образовательную среду, 
объединяющую группы индивидуумов различных национальностей, что в свою оче-
редь потенциально выступает инструментом сохранения стабильности и устойчивого 
развития российского общества. Соответственно, разработка модели взаимодействия 
высших учебных заведений с этническими диаспорами региона, учитывающей их 
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этнокультурные особенности, историю проживания на территории области, а также 
характер взаимодействия с принимающим сообществом будет являться одной из при-
оритетных задач деятельности современных университетов и определять цель нашего 
исследования.

С учётом целесообразности проведения подобного исследования были поставлены 
следующие задачи:

– проанализировать и выявить основные факторы формирования этнокультурного 
многообразия Сахалинской области;

– на основе анализа основных теоретических концепций изучения диаспоры сфор-
мулировать рабочее определение термина «Диаспора» и уточнить его основные харак-
теристики;

– проанализировать коммуникационную деятельность основных диаспор Сахалин-
ской области и выявить наиболее активные диаспоры; 

– аргументировать целесообразность сотрудничества между университетом и этни-
ческими диаспорами и спроектировать функциональную модель его работы.

Научная новизна исследования заключается в разработке модели взаимодействия 
университета и этнических диаспор, адаптированной к специфике полиэтнического 
пространства Cахалинской области, которая учитывает его островной, приграничный 
характер, исторически сложившуюся структуру диаспор; в которой выявлены реги-
ональные факторы, детерминирующие содержание и механизмы данного взаимодей-
ствия (уникальный этнодемографический состав, исторически сложившаяся практика 
сосуществования диаспор и принимающего сообщества; обоснована ключевая роль 
университета как интегратора взаимодействия между различными этническими груп-
пами.

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования 
теоретической модели высшими учебными заведениями для создания инклюзивной 
социокультурной среды за счёт организации целенаправленного сотрудничества с эт-
ническими диаспорами.

Методы исследования: ввиду специфического характера изучаемого объекта ак-
цент сделан на применении теоретических подходов. Ключевым методом является 
теоретико-педагогический анализ специализированной литературы, посвящённой рас-
сматриваемой проблематике. Данный подход позволяет выявить основные тенденции, 
противоречия и нерешённые вопросы в области взаимодействия образовательных уч-
реждений и этнических сообществ. В рамках исследования используются компаратив-
ный анализ, изучение статистических данных, а также анализ нормативно-правовой 
базы, регулирующей миграционные процессы. Кроме того, применяется системный и 
структурно-функциональный анализ, направленный на изучение механизмов взаимо-
действия между диаспоральными организациями и органами государственной власти.

Для создания модели взаимодействия вуза и этнических диаспор, а также эффек-
тивной структуры центра взаимодействия вуза и этнических диаспор применялась ме-
тодология моделирования.

Методологической основой исследования выступили положения системного 
(В. Г. Афанасьев, В. П. Беспалько, Е. Е. Вяземский, Т. И. Шамова); культурологическо-
го (Е. В. Бондаревская, Н. Д. Никандров, Б. Т. Лихачев); личностно ориентированного 
(Е. В. Бондаревская, И. А. Зимняя, В. А. Сластенин, И. С. Якиманская) подходов к 
организации педагогической деятельности.

Материалами для выполнения данного исследования послужили: 
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– теоретико-методологические труды, являющиеся фундаментом изучения данной 
проблемы (Ю. В. Арутюнян, В. И. Дятлов, А. К. Осепян, В. А. Тишков, Ж. Т. Тощенко, 
Т. И. Чаптыкова);

– работы, которые посвящены разработке тех или иных аспектов или особенно-
стей диаспор в современной России (А. Б. Багдасарова, А. В. Бедрик, А. В. Лубский, 
М. Е. Попов, А. В. Сериков); 

– исследования, систематизирующие зарубежный опыт функционирования диас-
пор, их интеграцию в общество принимающего государства (A. Bamberger, K. Butler, 
R. Cholami, A. Gamlen, D. Massey, W. Safran);

– исследования проблематики диаспор, изложенные в научных журналах и сбор-
никах конференций, посвящённых региональным аспектам изучаемого вопроса 
(А. А. Горбунова, М. Б. Максимов, Ю. С. Шабалин); 

– научные труды российских учёных, посвящённые теоретическим и практиче-
ским вопросам взаимодействия образовательных учреждений и этнических диаспор 
(Е. В. Бабаевой, Г. В. Ганьшиной, Г. И. Грибковой, С. Ю. Завариной Т. Н. Калугиной, 
К. Д. Куниловой, В. П. Сергеевой, Э. И. Медведь и др.).

Результаты исследования
1. Сахалинская область исторически формировалась как полиэтнический регион, 

аккумулируя потоки миграции различного характера. Спецификой этнокультурной 
среды данного региона выступает симбиоз различных этнических групп, каждая из 
которых характеризуется наличием самобытных экономических и культурных прак-
тик. Этническое разнообразие способствовало формированию сложной системы вза-
имовлияния и адаптации традиций, что отражается в хозяйственной деятельности и 
культурном наследии каждого этноса. На формирование национального многообразия 
Сахалинской области оказали влияние следующие факторы: выгодное географическое 
положение для стоянок миграционных потоков; итоги Второй мировой войны, по ко-
торым бо́льшая часть корейского населения не подлежала репатриации и осталась на 
островах; подъём региональной экономики на фоне экономического кризиса в странах 
СНГ и ближнего зарубежья; открытие шельфовых проектов с привлечением иностран-
ных компаний; отток славянской части населения на материковую часть РФ; массовый 
приток мигрантов рабочего возраста для заработков [9]. В рассматриваемом регионе на 
протяжении длительного времени происходило формирование поликультурной среды, 
при этом ключевая роль принадлежала русскому этносу (рис. 1) [10, с. 926].

Рис. 1. Модель формирования поликультурной среды региона
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В обстоятельствах интенсивного межэтнического обмена происходило становление 
ключевых диаспоральных групп и других национальных объединений. Община корен-
ных малочисленных народов севера (КМНС) Сахалинской области имеет несколько 
некрупных очагов размещения (в основном в северной части острова), которые объе-
динили свою деятельность в общее движение. Народности нивхи и уйльта, проживаю-
щие небольшими группами в основном на севере острова, составляют примерно 0,5 % 
от всего населения региона. Их малочисленность, культурные отличия и разрозненное 
поселение способствовали более длительному формированию этнонациональных ор-
ганизаций по сравнению с другими этническими группами. Основным побудительным 
мотивом для создания подобных объединений стала государственная и региональная 
политика, направленная на сохранение языков и культур малочисленных народов [9].

Сообщество сахалинских корейцев локально сконцентрировано в южной части 
острова. Корейские диаспоральные организации сложились относительно быстро, т. к. 
корейцы представляют собой второй по численности этнос Сахалинской области. В 
настоящее время корейские диаспоры демонстрируют высокую степень интеграции в 
социальные аспекты жизни местного общества.

В конце 90-х – начале 2000-х гг. благодаря развитию региональной нефтегазовой 
промышленности, повлиявшей на рост миграционных потоков, структура населения 
претерпевала существенные изменения в сторону большей интернационализации. 
Основной причиной роста миграционных потоков из ближнего и дальнего зарубежья 
является экономическая стабильность области, возможность работать на нефтегазо-
вых предприятиях. Пиковыми моментами формирования диаспор из граждан соседних 
стран и СНГ стали 2005 и 2015 годы. Эти периоды совпадают с ростом миграционной 
активности на островах, вызванной увеличением числа вакансий в нескольких отрас-
лях, в частности в нефтегазовой. 

Вместе с тем сложные социально-экономические и климатические условия спрово-
цировали снижение доли славянского населения и сокращение численности традицион-
ных этнических групп, таких как русские, корейцы, украинцы, белорусы, татары, мордва 
и чуваши. До 2022 года наблюдался приток мигрантов из Киргизии и Таджикистана, а 
также незначительное увеличение азербайджанской, армянской и бурятской общин [11].

Некоторые достаточно многочисленные этносы региона (украинцы, белорусы) 
отказались от формирования национальных организаций по ряду причин: неполная 
консолидация членов группы в регионе, отсутствие необходимости в дополнительном 
распространении языка и культуры, бюрократические сложности, связанные с оформ-
лением документации, нежелание нести финансовые затраты и пр. 

Для этнической структуры Сахалинской области характерно отсутствие компакт-
ного проживания национальных групп, за исключением корейцев, сосредоточенных 
в южной части острова, и коренных малочисленных народов Севера. Представители 
всех проживающих на территории области национальностей, как правило, интегриро-
ваны в русскоязычную среду.

Объединение представителей этнокультурных групп в организации позволяет им 
консолидировать ресурсы, координировать действия и эффективно лоббировать свои 
интересы на экономическом и культурном уровнях. Организация диаспоры позволя-
ет малочисленным этносам компенсировать недостаток численности за счёт целена-
правленной и скоординированной деятельности. На территории Сахалинской области 
официально зарегистрировано двадцать семь диаспоральных организаций [9, с. 995]. 
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Формирование новых диаспор и диаспоральных организаций обусловлено увеличени-
ем числа прибывающих в Сахалинскую область иностранных граждан и граждан РФ 
из других регионов.

2. В рамках настоящего научного исследования термин «диаспора» трактуется как 
сложное и многогранное явление, нуждающееся в конкретизации для проведения це-
левого анализа [3, c. 150]. В этой связи требуется определить наиболее подходящую 
интерпретацию, учитывающую этнокультурные особенности, коммуникативные прак-
тики и потребности в интеграции диаспоральных общностей, проживающих на терри-
тории Сахалинской области. Анализ ключевых концепций определения «диаспора», 
предложенных В. Дятловым [12; 13], Ж. Тощенко [14], Т. Чаптыковой [14], В. А. Тиш-
ковым [15], позволил выделить основополагающие характеристики данного феномена. 
К ним относятся общность этнической принадлежности, географическое расположе-
ние за пределами исторической территории проживания этноса, наличие специали-
зированных социальных структур, обеспечивающих поддержание и развитие коллек-
тивных связей, чувства солидарности и выраженной привязанности к исторической 
родине, а также формирование специфических моделей коллективного поведения [15, 
с. 37]. В общих чертах диаспора определяется как группа этнического или религиозно-
го меньшинства мигрантского происхождения, проживающая в принимающей стране 
и поддерживающая тесные связи со страной происхождения [16, с. 109]. Ключевыми 
характеристиками диаспоры являются историческая память, культурная идентичность 
и стремление к сохранению связей с Родиной. Для анализа деятельности диаспор в 
регионе целесообразно понимать этот термин в узком смысле, поэтому мы разделяем 
мнение В. А. Тишкова, который предполагает возможным характеризовать диаспоры 
как способ национальных меньшинств находить формы организации для сохранения 
своей уникальности [15]. Таким образом, конкретизация термина и изучение широкого 
спектра его основных характеристик даёт обоснование применению многоаспектного 
термина в его ограниченном значении, что позволяет обратить основное внимание на 
изучение ключевых атрибутов коммуникативной активности диаспор, локализованных 
в Сахалинской области.

3. Изучение коммуникативной деятельности диаспоральных групп Сахалинского 
региона позволило идентифицировать её приоритетные векторы: деятельность в русле 
государственной и региональной политики на основе интеграции с государственны-
ми организациями (администрация Сахалинской области, Правительство Сахалинской 
области, образовательные организации и др.); опора большинства на руководящую де-
ятельность «Ассамблеи народов России», позитивная динамика роста количества про-
водимых диаспорами мероприятий, в основном ориентированных на памятные даты 
и народные праздники, поддержание лингвистического и культурного наследия явля-
ются приоритетными при снижении их повседневной активности. Предпринимаемые 
меры и инициативы преимущественно адресованы молодому поколению, что обуслов-
ливает активное участие образовательных институтов.

Типичные направления деятельности диаспор включают в себя распространение 
культурных ценностей этнической группы, создание платформ для коммуникации 
членов этнического сообщества, а также взаимодействие с государственными струк-
турами по социально-политическим вопросам [17, с. 77]. Изучение деятельности ос-
новных диаспоральных объединений в пределах Сахалинского региона показывает их 
направленность на достижение обозначенных целей. Особое внимание уделяется под-
держанию аутентичности языка и культурных традиций, что в свою очередь оказывает 
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влияние на конструирование благоприятного этнического самосознания (см. табл. 1)
Таблица 1

Мероприятия, проводимые в рамках языковой региональной политики

Наименование мероприятия Участники\организаторы

III Международный симпозиум 
на языках КМНС Дальнего Вос-
тока России (2024)

Организаторы: Ассоциация музеев Сахалинской области, 
Литературно-художественный музей книги А. П. Чехова 
«Остров Сахалин» при поддержке Министерства культу-
ры и архивного дела Сахалинской области.

Участники: более 150 представителей учреждений обра-
зования, науки и культуры, краеведы, студенты, предста-
вители КМНС из разных регионов России и Китая

Региональная детско-юноше-
ская конференция «Родная 
речь» (2024)

Организаторы: Министерство культуры и архивного дела 
Сахалинской области, Литературно-художественный му-
зей книги А. П. Чехова «Остров Сахалин».

Участники: школьники и студенты из Южно-Сахалинска, 
Ногликского и Поронайского районов, а также гости из 
Хабаровского края

Областной фестиваль ремёсел 
КМНС «Живые традиции» 
(2024)

Организатор: Сахалинский областной центр народного 
творчества 

Детско-юношеский фестиваль 
народностей Севера «Наследни-
ки традиций»

Организатор: Сахалинский областной центр народного 
творчества

Международный фестиваль на-
циональных культур «Содруже-
ство», проводится раз в три года

Организатор: Сахалинский областной центр народного 
творчества  

Оцифровка произведений нивх-
ского писателя Владимира Сан-
ги и выпуск аудиодиска с его 
сказками на нивхском языке

Организаторы: Компания «Сахалин Энерджи» совместно 
с Ассоциацией музеев Сахалинской области и региональ-
ными властями

Комплекс мероприятий по со-
хранению языков коренных на-
родов России в рамках проекта 
«Мой родной язык» (2020)

Организаторы: Российский комитет Программы ЮНЕ-
СКО «Информация для всех», Межрегиональный центр 
библиотечного сотрудничества, Сахалинская областная 
универсальная научная библиотека, Ногликская центра-
лизованная библиотечная система, информационно-куль-
турный просветительский центр «Доминанта» при содей-
ствии Правительства Сахалинской области.

Участники: эксперты, учёные, языковые активисты из Са-
халинской области и других регионов России

Детско-юношеская конферен-
ция на языках коренных ма-
лочисленных народов Севера 
(2023 год)

Организаторы: Компания «Сахалин Энерджи», Ассоци-
ация музеев Сахалинской области, Правительство Саха-
линской области.

Участники: юные представители коренных малочислен-
ных народов Севера Сахалинской области из Охинского, 
Ногликского, Поронайского районов и Южно-Сахалинска

Адаптационная функция является ключевой в деятельности диаспор и диаспораль-
ных организаций Сахалинской области, обеспечивая устойчивость связей между их 
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членами. Эта функция направлена на оптимизацию взаимодействия с внешней средой 
и определяет диаспору как коммуникационный мост между материнским этносом и 
принимающим обществом [18, с. 3653]. Наибольшая активность характерна для ди-
аспор с длительной историей проживания в регионе и компактным расселением, на-
пример корейская и татарская диаспоры. Очевидна тенденция устоявшихся, активных 
диаспор вовлекать в свою деятельность вновь образующиеся этнонациональные орга-
низации (Празднование Нового года на базе корейского центра с приглашением пред-
ставителей всех диаспор Сахалинской области).

4. В сложившихся условиях поликультурного пространства региона ощущается 
острая необходимость целенаправленного взаимодействия университета и этнических 
диаспор. Важно отметить, что в Сахалинском государственном университете сложил-
ся определённый опыт подобного сотрудничества, однако имеющиеся практики не 
систематизированы и носят разрозненный характер [1]. Для реализации совместной 
деятельности Сахалинского государственного университета и этнических диаспор Са-
халинской области была разработана модель взаимодействия университета и этниче-
ских диаспор (рис. 2). Модель создана на базе опыта сотрудничества государственных 
учреждений с этническими организациями. Модель объединяет четыре блока: целепо-
лагающий, методологический структурно-функциональный, организационно-процес-
суальный [10, с. 928].

В целеполагающем блоке представлены четыре компонента, имеющие следующие 
направления:

– решение задач стабильности и устойчивого развития общества: обеспечение ста-
бильности и развития общества, предотвращение этнической розни, сближение наро-
дов для решения общих задач (цели устойчивого развития);

– сохранение целостности социокультурного пространства региона на основе прин-
ципов культуросообразности, позиционирования региональной культуры как фактора 
создания новых форм культурного развития региона; сохранение и развитие регио-
нальной идентичности, решение комплексных задач региона;

– реализация ФГОС, выполнение социального заказа общества и государства на 
подготовку специалистов в соответствии с социальными ожиданиями общества, тре-
бованиями к интеллектуальным, личностным и социальным качествам выпускника, 
определяющим его способность к продуктивной профессиональной деятельности в 
современном многонациональном обществе, развитие умений решать профессиональ-
ные задачи в условиях поликультурности;

– формирование полиэтнического образовательного пространства: расширение со-
циокультурного пространства вуза путём создания благоприятных условий для успеш-
ного развития всех участников образовательного процесса, увеличение функциональ-
ных возможностей вуза в процессе его взаимодействия с этническими организациями, 
повышение качества образования. 

В основу разработки модели положены ключевые методологические подходы, со-
ставляющие методологический блок. К ним относятся сист емный подход (В. Г. Афа-
насьев, В. П. Беспалько, Е. Е. Вяземский, Т. И. Шамова); культурологический 
(Е. В. Бондаревская, Н. Д. Никандров, Б. Т. Лихачев); личностно ориентированный 
(Е. В. Бондаревская, И. А. Зимняя, В. А. Сластенин, И. С. Якиманская). 

Содержательно-функциональный модуль разработан путём внедрения общих век-
торов и функций, регламентирующих коллаборацию высшего учебного заведения и 
этнических диаспор. Были определены следующие основные функции совместной де-
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ятельности: адаптационная, воспитательная, просветительская, образовательная, здо-
ровьесберегающая, социальная, консультационная.

Организационно-процессуальный компонент является воплощением схемы Центра 
взаимодействия университета и этнических диаспор, представленного как отдельный 
компонент структуры вуза на основе структурно-функциональной характеристики его 
деятельности: в соответствии со связями непосредственного вида деятельности с под-
разделениями вуза при руководящей роли ректората для объединения и систематиза-
ции совместных действий университета и этнических диаспор.

Рис. 2. Модель взаимодействия университета и этнических диаспор

Встроенный в общую структуру вуза, Центр взаимодействия вуза и этнических ди-
аспор выполняет свои задачи в сотрудничестве с соответствующими подразделениями 
университета. Деятельность Центра направлена на решение задач гражданско-патри-
отического воспитания, сохранение культурного наследия, реализацию образователь-
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ных программ (в т. ч. повышение квалификации), популяризацию спорта и здорового 
образа жизни, оказание помощи молодёжи в решении проблем в сфере быта, получе-
ния образования, а также на оказание необходимой психологической поддержки.

Предлагаемая структура Центра взаимодействия вуза и этнических диаспор орга-
низует скоординированное многостороннее взаимодействие на базе университетского 
комплекса, что позиционирует его как эффективный механизм межкультурной ком-
муникации и содействует поддержанию региональной стабильности. Таким образом, 
внедрение разработанной модели взаимодействия университета с этническими диа-
спорами может иметь многогранный образовательный и педагогический эффект, ко-
торый трансформирует университетскую среду и формирует новый социокультурный 
контекст, в котором происходит становление современных специалистов. Выстраи-
вается целенаправленный процесс обучения, воспитания и развития всех субъектов 
взаимодействия (студентов, преподавателей, представителей диаспор), направленный 
на формирование взаимного уважения, межкультурной компетентности и навыков эф-
фективного сотрудничества в поликультурной среде. 

Обсуждение и заключение
Сахалинская область с первых дней её основания начала формироваться как мно-

гонациональный регион, при этом национальное многообразие рассматривается как 
источник его развития и активно поддерживается государственными органами и соци-
альными институтами. 

Исторические и социально-экономические преобразования в регионе обусловили 
формирование основных диаспоральных групп, каждая из которых отличается уни-
кальной историей переселения, мотивами миграции, числом внутридиаспоральных 
организаций, наличием коммуникационных связей и степенью интеграции в прини-
мающее сообщество. Диаспоральные и этнонациональные организации взаимодей-
ствуют с социальными институтами общества, при этом адаптируются к окружающей 
среде и обеспечивают прочные связи между своими членами. Адаптация членов этни-
ческих диаспор в принимающее сообщество происходит более эффективно в процессе 
их взаимодействия с образовательными организациями. 

Интеграция деятельности учебных заведений и этнических диаспор является од-
ним из приоритетных направлений реализации национальной политики Российской 
Федерации и её регионов. Находясь в точке кристаллизации социальных процессов, 
учебные заведения оказывают конструктивное влияние на жизнь общества, интегриру-
ясь при этом с его структурами. В таком контексте деятельность современных универ-
ситетов может быть ориентирована на установление целенаправленных партнёрских 
отношений с этническими организациями, создавая и развивая адаптивную поликуль-
турную образовательную среду, объединяющую группы людей различного происхож-
дения и интересов.

Взаимодействие вуза и этнических диаспор должно представлять собой не отдель-
ные мероприятия, а целостную систему, которую можно реализовать на основе разра-
ботки модели взаимодействия вуза и этнических диаспор. Предложенная модель по-
зволит определить цели, принципы, механизмы и форматы сотрудничества, закрепить 
зоны ответственности, вносить корректировки и оценивать эффективность работы. 
Центр взаимодействия университета и этнических диаспор, представленный как от-
дельный компонент структуры вуза, выстраивает свою деятельность в соответствии 
со связями непосредственного вида деятельности с подразделениями вуза и реали-
зует следующие функции (воспитательная, просветительская, образовательная, здо-
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ровьесберегающая, социальная, консультационная). В рамках деятельности центра 
сформулирован ряд задач (гражданско-патриотическое воспитание, возрождение и 
сохранение культурных традиций, содействие духовному развитию молодёжи, знаком-
ство с культурой, историей, традициями, достижениями народов и культур, реализация 
образовательных программ, курсов, программ дополнительного образования, вовле-
чение в спортивные мероприятия, популяризация туризма, здорового образа жизни, 
решение социальных, социально-бытовых проблем молодёжи, психологическая под-
держка, помощь в решении проблем с учёбой и др.). 

Таким образом, обоснование эффективности разработки такой модели строится на 
обоюдной полезности для университета, диаспор и общества в целом. Объединённые 
действия и возможности вуза и этнических диаспор позволяют значительно обога-
тить процесс обучения, расширить социокультурный опыт обучаемых, содействовать 
включению всех групп населения в активную жизнь гражданского общества благодаря 
доверию к диаспоре и желанию взаимодействовать с ней. В образовательной среде 
происходит расширение культурных границ, что приводит к обмену традициями, цен-
ностями, идеями, языками и другими элементами культуры. 

Интегрированные инициативы, реализуемые в рамках академической среды, укре-
пляют межкультурные связи, что способствует стабильному развитию и поддержанию 
гармонии. Такой подход вносит вклад в прогресс Сахалинской области и всей России, 
укрепляя национальную идентичность, защищая культурное единство и способствуя 
мирному сосуществованию представителей различных национальностей и религий. 
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Аннотация
Введение. Статья посвящена изучению проблемы воспитания патриотизма у подрас-
тающего поколения. Акцентируется внимание на значимости концептуализации вос-
питательной системы региона, важности координирования в регионе единых целевых, 
организационных, методических мер и мероприятий, направленных на формирование 
патриотических ценностей у воспитуемых. Публикация содержит материалы, рас-
ширяющие представления о базовых понятиях, ценностях и смыслах патриотизма, 
а также характеризующие региональные подходы к организации патриотической 
работы в Луганской Народной Республике, обусловливаемые республиканской концеп-
цией воспитательной работы и региональным компонентом «Луганский характер». 
Работа освещает ход и результаты эмпирического исследования, проведённого в це-
лях установления актуального состояния сформированности и выраженности у уча-
щихся школ патриотических ценностей, характеризующих эффективность патрио-
тической работы, проводимой в регионе.
Материалы и методы. Методологической основой исследования выступили систем-
ный, социокультурный, аксиологический, социально-психологический, средовой под-
ходы. Методами исследования – теоретический анализ, метод включённого наблю-
дения, онлайн-анкетирование, кластерный анализ, метод Спирмена. К исследованию 
были привлечены 2 998 учащихся 8–11 кл. общеобразовательных школ республики. 
Основным инструментом сбора эмпирических данных выступила анкета, призванная 
установить сформированность и выраженность патриотических ценностей школь-
ников в региональных условиях воспитательного влияния.
Результаты. В ходе исследования удалось установить фактические значения сфор-
мированности патриотических ценностей у обучающихся, определить степень вы-
раженности. Дополнительно были выделены кластерные группы патриотических 
ценностей, характеризующихся высокой, средней и низкой степенью выраженности. 
Полученные данные позволили составить обобщённый ценностный портрет школь-
ника-подростка, в структуре личности которого проявляется патриотизм. 
Заключение. Материалы исследования и их интерпретация представляют интерес в 
сфере выработки управленческих и организационных решений в целях всемерного по-
вышения эффективности патриотического воспитания подрастающего поколения, 
реализуемого на разных уровнях системы образования.
________________________
 © Дятлова Е. Н., 2025
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Formation of Students’ Patriotic Values as a Result of Conceptualizing the Region-
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(Based on the Materials of the Empirical Study)
Original article 

Elena N. Dyatlova
Lugansk State Pedagogical University, Lugansk
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Abstract 
Introduction. The article is devoted to studying the problem of fostering patriotism in the 
younger generation. It emphasizes the signifi cance of conceptualizing the regional educa-
tional system and the importance of coordinating unifi ed goals, organizational, and method-
ological measures and activities in the region aimed at forming patriotic values in students. 
The article contains materials that expand the understanding of the basic concepts, values 
and meanings of patriotism. Moreover, it characterizes regional approaches to organizing 
patriotic work in Luhansk People’s Republic, shaped by the republican Concept of educa-
tional work and the regional educational component called “Lugansk Character”. The work 
highlights the progress and results of an empirical study conducted in order to determine the 
current state of formation and expression of patriotic values among schoolchildren, refl ect-
ing the eff ectiveness of patriotic work carried out in the region.
Materials and methods. The methodological basis of the study consisted of the systemic, so-
cio-cultural, axiological, socio-psychological, and environmental approaches. The research 
methods included theoretical analysis, participant observation, online questionnaires, clus-
ter analysis, and Spearman’s method. The study involved 2,998 students of grades 8 to 11 of 
comprehensive schools of the republic. The main research tool was a questionnaire designed 
to assess the formation and expression of schoolchildren’s patriotic values within the context 
of regional educational infl uence.
Results. The empirical study results allowed for determining the actual levels of formation 
and the degree of expression of students’ patriotic values. Additionally, the cluster groups of 
patriotic values characterized by high, medium, and low level of expression were identifi ed. 
The data obtained made it possible to compile a generalized value profi le of a teenage stu-
dent whose personality refl ects patriotism.
Discussion and Conclusion. The research materials and their interpretation are of interest 
for the development of management and organizational decisions aimed at comprehensively 
increasing the eff ectiveness of the patriotic education system for younger generation, imple-
mented across various levels of the education system. 

Keywords: patriotic education, patriotic values, regional concept of education, regional 
component “Lugansk Character”, comprehensive school, empirical study, students.

For citation: Dyatlova E.N. Formation of Students’ Patriotic Values as a Result of Concep-
tualizing the Regional Education System (Based on the Materials of the Empirical Study). 
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Введение
Современные вызовы международных отношений, нестабильная политическая 

обстановка в мире обостряют вопросы обеспечения национальной безопасности, за-
щищённости российского государства и личности. В последние годы со стороны го-
сударства и общества уделяется пристальное внимание проблемам формирования 
гражданско-патриотического сознания подрастающего поколения, а также воспитания 
нравственной личности, ориентированной на следование традиционным духовным 
ценностям. Подтверждением этому являются принятые в последние годы норматив-
но-правовые документы, имеющие важнейшее стратегическое значение для консоли-
дации российского общества и обеспечения национальной безопасности государства: 
Указ Президента РФ «О национальных целях развития Российской Федерации на пери-
од до 2030 года» [1], Указ Президента РФ «Об утверждении Основ государственной по-
литики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравствен-
ных ценностей» [2], Указ Президента РФ «Об утверждении Основ государственной 
политики Российской Федерации в области исторического просвещения» [3].

Ориентируясь на решение масштабных государственных задач, связанных с фор-
мированием гражданско-патриотического сознания детей и молодёжи, система об-
разования работает над институциализацией целостной системы воспитания, на-
правленной на выстраивание социально-образовательной детско-молодёжной среды, 
транслирующей традиционные духовно-нравственные ценности, социальные нормы и 
общественные идеалы, а также учитывающей в сложившихся национальных условиях 
региональные и этнокультурные особенности развития и воспитания личности.

Задача создания воспитывающей среды, детерминирующей формирование и раз-
витие гражданско-патриотического сознания личности, её ценностно-патриотических 
ориентаций, решается и на региональном уровне. В частности, в Луганской Народ-
ной Республике (ЛНР) в 2024 г. во исполнение Указа Главы ЛНР [4] была утверждена 
«Концепция организации воспитательной работы в общеобразовательных организаци-
ях Луганской Народной Республики с учётом регионального компонента „Луганский 
характер“» [5]. 

Концепция декларирует идеи и идеалы, выступающие фундаментом формирования 
в регионе воспитывающей среды гражданско-патриотической направленности. На ос-
нове анализа изложенных в документе базовых концептов, а также непосредственного 
наблюдения за педагогическими явлениями в естественных условиях выделим кон-
структы, преобразовавшие в республике педагогическую действительность и деятель-
ность в контексте формирования и развития гражданско-патриотического сознания 
воспитуемых, привития патриотических ценностей: 

– определяемые идейно-сущностные истоки воспитывающей среды, к которым от-
носятся: региональная идентичность, гражданственность, патриотизм, социально-цен-
ностное поведение подрастающего поколения;

– целевая направленность воспитывающей среды на поддержание, закрепление и 
культивирование ценностей, характерных для социокультурной среды республики, а 
также на формирование идентичности личности, ощущающей принадлежность к со-
циальной общности людей, проживающих в регионе;

– общественный феномен «Луганский характер», рассматриваемый как идеализиро-
ванная цель, достигаемая посредством применения модели воспитания «гражданин – 
патриот России»;

– эталон воспитания как идеализированное представление о личности и патриоте, 
проявляющем «любовь к Родине и верность Отчизне, трудолюбие, ответственность, 
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честность, смелость, любознательность, широту ума, милосердие, а также закалён-
ность – способность оказывать сопротивление негативным факторам, препятствую-
щим личностному росту» [5];

– системность содержательных компонентов воспитания: духовно-нравственного, 
военно-патриотического, гражданско-патриотического, историко-краеведческого, со-
циально-патриотического, спортивно-патриотического;

– механизм унификации вариативной составляющей Примерной рабочей програм-
мы воспитания с опорой на региональный компонент, введение единого Календарного 
плана воспитательной работы, включение в основную образовательную программу 
школ учебных программ региональной направленности;

– согласованные усилия руководства республики, педагогических коллективов об-
разовательных организаций, социальных партнёров, семей школьников, общественно-
сти, а также интеграция потенциала учебного, воспитательного процессов, системы 
дополнительного образования;

– вовлечение в решение задач патриотического воспитания учреждений культуры, 
научных, просветительских учреждений и организаций региона.

В сентябре 2024 г. Концепция была внедрена в образовательную систему респу-
блики. К новому учебному году были подготовлены «Методические рекомендации по 
реализации Концепции организации воспитательной работы в общеобразовательных 
организациях Луганской Народной Республики с учётом регионального компонента 
„Луганский характер“» [5].

Таким образом, в региональной практике общего образования были применены но-
вые подходы к организации воспитания школьников, которые призваны оказать поло-
жительное влияние на процесс формирования гражданско-патриотического сознания 
у учащихся школ. Это даёт основание обратиться к теоретическому осмыслению пред-
принятых изменений, установить их практическую значимость, а также определить 
действенность нововведений на начальном этапе их внедрения.

Обозначим цель исследования – изучить актуальное состояние сформированности 
и выраженности патриотических ценностей у учащихся общеобразовательных школ 
ЛНР, отражающее эффективность региональной системы патриотического воспита-
ния, функционирующей на принципах регионализации и концептуализации.

Теоретическая значимость исследования связана с расширением знаний о состоя-
нии сформированности и выраженности патриотических ценностей у школьников лу-
ганского региона, а также с развитием представлений о потенциале концептуализации 
и регионализации воспитывающей среды.

Обзор литературы
Современные научные основы патриотического воспитания подрастающих по-

колений, в том числе затрагивающие региональные особенности осуществления па-
триотической работы, представлены в трудах А. А. Аронова [6], Е. В. Бутырской [7], 
Т. Е. Вежевич  [8], А. Ю. Войкина [9], О. С. Воробьёвой [10], В. В. Дьяченко [11], 
Е. Ю. Ивановой  [12], И. В. Кострулевой  [13], Т. В. Перегудовой [14], В. В. Пионтов-
ского [15], А. С. Потапова [16], А. А. Шаронова [17] и др. Данные работы закладывают 
концептуальную структуру теории патриотического воспитания учеников, определяют 
пути совершенствования патриотической работы в общеобразовательной школе.

Изучение региональной специфики формирования патриотических чувств и транс-
ляции патриотических ценностей нашло своё отражение в публикациях А. В. Антоно-
вой [18], Л. Р. Миндубаева [19], А. А. Нечаевой [18], С. Х. Тукмеева  [20], В. В. Узунова 
[21], И. В. Цветковой [22] и др. Научные работы позволяют не только сформировать 
представление о конкретно-исторических и этнических особенностях проявления 
любви к Родине и малой родине у разных народов и народностей, но и об эффективно-
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сти региональных практик организации патриотической работы.
Генезис феномена «патриотические ценности» описан в работах А. К. Быкова  [23], 

Н. В. Дулиной [25], В. И. Лутовинова [23], Е. А. Мацефук [24], Н. А. Овчар  [25], 
П. В. Разбегаева [24], В. В. Токарева [25], А. А. Шаронова  [26] и др. 

Несмотря на пристальное внимание учёных к ценностной проблематике патриотиз-
ма, вопрос о конкретизации и истолковании ценностей патриотизма остаётся дискус-
сионным как для науки, так и в целом для гражданской общественности. Общие пред-
ставления о структуре и составе патриотических ценностей были конкретизированы 
группой экспертов, разработавших методические рекомендации «Основы патриотиче-
ского воспитания граждан Российской Федерации» [27, с. 6–27]. Укажем, что данная 
система ценностей была взята за основу при проведении эмпирических процедур по 
изучению актуального состояния сформированности и выраженности патриотических 
ценностей у учащихся луганского региона. 

Материалы и методы
Методологическую основу исследования составили фундаментальные философ-

ские, социологические, педагогические научные идеи и положения о социальной 
сущности, общественной и этнокультурной обусловленности развития личности, о 
ценностной основе патриотического воспитания, о потенциале концептуализации и 
регионализации в решении общегосударственных образовательных задач, о методо-
логии как системе логической, организованной, целенаправленной научной деятель-
ности. 

Исследование патриотических ценностей школьников проводилось с опорой на си-
стемный, социокультурный, аксиологический, социально-психологический, средовой 
подходы. Взаимосвязь указанных подходов строилась на диалектическом единстве об-
щенаучных и конкретно педагогических явлений, а также на связи теории и практики, 
что обеспечило достоверность теоретических и практических результатов исследова-
ния.

В ходе исследования применялся комплекс взаимодополняющих методов: теоре-
тический анализ научных источников и государственных документов по патриотиче-
скому воспитанию, метод включённого наблюдения за региональной практикой патри-
отического воспитания, онлайн-анкетирование, кластерный анализ, метод Спирмена, 
обеспечивший проведение статистического анализа эмпирических данных. 

Исследование проводилось Центром развития образования (филиал) ФГБОУ ВО 
«Луганский государственный педагогический университет» в феврале 2025 г. Сбор эм-
пирических данных осуществлялся в формате онлайн-опроса, в основу которого была 
положена специально подготовленная анкета. Анкетные вопросы нацеливались на изу-
чение сформированности и выраженности ключевых патриотических ценностей, обо-
снованных в современной теории патриотического воспитания [27]. Анкета включала 
в себя 66 вопросов, распределённых по 12 шкалам, каждая из которых соответствовала 
значимой патриотической ценности. Стартовые вопросы были призваны предоставить 
общую информацию о респондентах, в том числе возраст, класс, пол, место прожи-
вания. Основная часть анкеты – массив вопросов с ответами закрытого, полузакры-
того и открытого типов. В качестве альтернативного вопроса в анкету был включён 
шкальный вопрос, при ответе на который респондентам предлагалось оценить сфор-
мированность в структуре своей личности каждой патриотической ценности в системе 
двенадцатибалльного ранжирования по возрастанию. Часть вопросов отражала реги-
ональную специфику исследования. Сумма баллов по вопросам каждой шкалы давала 
информацию о сформированности каждой значимой патриотической ценности. 

Выборку исследования составили 2 998 респондентов, отобранных по квотным 
признакам: класс (возраст), пол, место проживания. В итоге выборку представили 
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ученики 8–11 кл. общеобразовательных школ ЛНР, из них респондентов женского 
пола – 1 495 человек, мужского пола – 1 503 человека, что учитывает статистическое 
соотношение полов в подростковой группе. Статистическая группа учеников 8 кл. 
(СГ–1) – 726 человек, группа учеников 9 кл. (СГ–2) – 928 человек, группа учеников 
10 кл. (СГ–3) – 711 человек, и группа учеников 11 кл. (СГ–4) – 633 человека. Респон-
дентами стали подростки от 13 до 17 лет, родившиеся в конце 2000-х – начале 2010-х 
гг. Соответственно, к исследованию были привлечены испытуемые, которые после 
исторических событий 2014 г. на территории ЛНР уже обучались в новосозданной 
системе образования, векторно-ориентированной на решение задач гражданско-па-
триотического воспитания подрастающего поколения. Данная группа респондентов 
в наибольшей степени испытала на себе влияние региональной системы воспитания, 
что позволило получить полные и объективные данные о состоянии и эффективно-
сти формирования патриотических ценностей у школьников в условиях региональ-
ного воспитательного влияния.

Результаты исследования
По результатам сбора данных был получен массив информации, которая прошла 

три этапа аналитической обработки. 
На первом этапе выявленные сведения структурировались по статистическим груп-

пам, обобщались и уже на этой основе рассчитывались средние значения по двенадцати 
шкалам, что позволило количественно оценить сформированность у респондентов ка-
ждой ключевой патриотической ценности. Полученные значения отражены в таблице 1.

Талица 1
Результаты изучения сформированности патриотических ценностей 

у учащихся 8–11 классов ОО ЛНР

Патриотические 
ценности

СГ–1
(8 кл.),

%

СГ–2
(9 кл.),

%

СГ–3
(10 кл.),

%

СГ–4
(11 кл.),

%

Среднее 
значение 

%

Любовь к родному краю, Родине, 
Отечеству 48,8 46,9 43,9 42,8 45,6

Любовь к семье, своему народу, 
предкам и потомкам, признание 
семейных ценностей и важности 
преемственности поколений

55,7 47,1 48,5 50,6 50,5

Уважение к государственным 
символам и праздничным датам 21,7 30,4 23,2 27,1 25,6

Уважение к закону, нормам обще-
ства, уважительное отношение 
к представителям различных 
конфессий, национальностей, 
социальных групп

26,9 24,5 24,7 22,4 24,6

Сохранение исторической 
памяти, знание истории страны, 
гордость за её победы и героев

30,3 32,1 35,4 41,2 34,8

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 287–301
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Положительное отношение к тру-
ду, потребность в труде на благо 
Отечества, стремление к профес-
сионализму и достижениям

44,8 34,7 24,8 27,9 33,1

Гордость за российскую культуру, 
почтение к традициям, любовь к 
родному языку

32,7 30,2 33,6 31,2 31,9

Гордость за общественные, соци-
альные, культурные, спортивные, 
экономические и иные достиже-
ния России 

44,6 48,7 49,9 40,8 46,0

Забота об окружающей среде, 
восхищение родной природой 45,3 34,3 30,9 20,4 32,8

Признание единства своей судь-
бы и судьбы своей страны, своего 
народа

16,9 18,9 21,9 22,8 20,2

Деятельное, осознанное отно-
шение к своей стране и малой 
родине, стремление защищать 
интересы родной страны, 
заботиться о её процветании и 
благополучии

41,6 47,7 46,4 44,8 45,1

Ответственность за себя, свою 
семью, малую родину и Отече-
ство

23,2 24,2 26,2 34,1 26,9

На втором этапе обработки были систематизированы ответы альтернативного во-
проса. Далее с целью проверки достоверности полученных данных о сформирован-
ности патриотических ценностей был проведён статистический анализ и сопоставле-
ние значений, полученных в ходе общего анкетирования и ответов на альтернативный 
вопрос. Оценка статистических связей между анализируемыми группами данных по-
средством применения коэффициента корреляции ρ-Спирмена в целом выявила зна-
чения коэффициента в приделе от 0,7 до 1,0, что позволяет интерпретировать связи 
имеющихся групп данных как высокие (ρ 0,7–0,9) и весьма высокие (ρ 0,9–1,0). В трёх 
случаях корреляционная связь между рассматриваемыми параметрами была оценена 
как заметная – в пределе ρ 0,4 – 0,5, в том числе по следующим ценностям: «забота 
об окружающей среде, восхищение родной природой» [27] (ρ = 0,54), «уважение к го-
сударственным символам и праздничным датам» [27] (ρ = 0,48), «признание единства 
своей судьбы и судьбы своей страны, своего народа» [27] (ρ = 0,46). Таким образом, 
анализ статистических взаимосвязей не выявил значимых различий между сопостав-
ляемыми данными, что может говорить о некоторой устойчивости полученных эмпи-
рических данных. 

На завершающем этапе обработки эмпирической информации анализировалась сте-
пень выраженности ключевых патриотических ценностей. При применении кластер-
ного анализа были сгруппированы три кластера патриотических ценностей: первый, 
обладающий низкой, второй – средней и третий – высокой степенью выраженности. 
Группирование данных проводилось по средним значениям исследуемых патриотиче-
ских ценностей. Результаты кластерного анализа показаны в таблице 2.
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Талица 2
Результаты изучения выраженности патриотических ценностей

у учащихся 8–11 классов ОО ЛНР
Кластерная 
группа Патриотические ценности Значение, %

С высокой 
степенью вы-
раженности 

Любовь к семье, своему народу, предкам и потомкам, 
признание семейных ценностей и важности преем-
ственности поколений

50,4

Гордость за общественные, социальные, культурные, 
спортивные, экономические и иные достижения Рос-
сии 

46,0

Любовь к родному краю, Родине, Отечеству 45,6
Деятельное, осознанное отношение к своей стране и 
малой родине, стремление защищать интересы родной 
страны, заботиться о её процветании и благополучии

45,1

Со средней
степенью вы-
раженности

Сохранение исторической памяти, знание истории 
страны, гордость за её победы и героев 34,8

Положительное отношение к труду, потребность в тру-
де на благо Отечества, стремление к профессионализму 
и достижениям

33,1

Забота об окружающей среде, восхищение родной при-
родой 32,8

Гордость за российскую культуру, почтение к традици-
ям, любовь к родному языку 31,9

С низкой 
степенью вы-
раженности 

Ответственность за себя, свою семью, малую родину и 
Отечество 26,9

Уважение к государственным символам и праздничным 
датам 25,6

Уважение к закону, нормам общества, уважительное от-
ношение к представителям различных конфессий, на-
циональностей, социальных групп

24,6

Признание единства своей судьбы и судьбы своей стра-
ны, своего народа 20,2

Кластерный анализ позволил определить однородные с точки зрения выраженно-
сти группы патриотических ценностей, отображающие особенности проявления па-
триотизма в подростковой среде. Кластеризация также дала возможность раскрыть и 
интерпретировать характеристики каждой группы.

Первую кластерную группу составили ценности, которые в соответствии с полу-
ченными значениями представлены почти у половины подростков региона. Кластер 
представлен патриотическими ценностями, основанными на отношении подростков 
к семье, предкам, родному краю и Родине. В кластерной зоне – ценность, определя-
емая чувством гордости за достижения своей страны. Отрадно, что почти половина 
опрошенных показали, что заботятся о родном крае и стране, совершают достойные 
поступки и добрые дела, направленные на развитие страны. Одновременно было под-
мечено, что такая патриотическая ценность, как «гордость за общественные, социаль-
ные, культурные, спортивные, экономические и иные достижения России» [27], харак-
теризует поведение подростков-мальчиков, а ценность «любовь к семье, своему народу, 
предкам и потомкам, признание семейных ценностей и важности преемственности 
поколений» [27] – девочек. Выявлено, что ценность «деятельное, осознанное отноше-
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ние к своей стране и малой родине, стремление защищать интересы родной страны, 
заботиться о её процветании и благополучии» [27] в большей мере наблюдается у 
подростков, проживающих в городской среде.

Кластерную группу патриотических ценностей, характеризующуюся средней сте-
пенью выраженности, составляют ценности, которые проявляются у трети подрост-
ков. Наиболее из них выражена ценность «сохранение исторической памяти, знание 
истории страны, гордость за её победы и героев» [27], при этом просматривается 
её тенденция возрастания в периоде от раннего подросткового возраста к позднему. 
Патриотическая ценность «забота об окружающей среде, восхищение родной при-
родой» [27] значима для девочек. Замечена некоторая неравномерность в распреде-
лении данных по признаку «место проживания» в отношении ценности «гордость за 
российскую культуру, почтение к традициям, любовь к родному языку» [27], которая 
чаще обнаруживается у подростков, проживающих в городах региона. Стоит отметить 
и снижающуюся динамику показателей, характеризующих ценность «положительное 
отношение к труду, потребность в труде на благо Отечества, стремление к про-
фессионализму и достижениям» [27] в диапазоне от младших подростков к старшим.

Третью кластерную совокупность составили патриотические ценности, сформиро-
ванные лишь у четверти респондентов региона. Самой значимой в данном кластере яв-
ляется ценность «ответственность за себя, свою семью, малую родину и Отечество» 
[27], что объясняется возрастными особенностями формирования полной личной от-
ветственности, пик которой выпадает на 18–25 лет. Интересным с точки зрения анали-
за является тот факт, что ценность «любовь к семье, своему народу, предкам и потом-
кам, признание семейных ценностей и важности преемственности поколений» [27] 
входит в первую кластерную группу. Это позволяет говорить о том, что у подростков в 
целом проявляются особенные чувства по отношению к семье и своему народу и про-
должает формироваться ответственность в естественном процессе психологического 
взросления. Согласно полученным данным наименее выраженными патриотическими 
ценностями среди подростков являются: «уважение к закону, нормам общества, ува-
жительное отношение к представителям различных конфессий, национальностей, 
социальных групп» [27] и «признание единства своей судьбы и судьбы своей страны, 
своего народа» [27]. Учитывая тот факт, что ценности формируются на основе личного 
опыта и социального влияния на протяжении всей жизни, указанные ценности в под-
ростковом возрасте не подкреплены знаниями, умениями, пониманием мира и жизнен-
ных обстоятельств, однако в динамике развития и накопления индивидуального опы-
та они могут приобрести иную значимость. Высказанное предположение нуждается 
в подтверждении и может стать предметом дополнительно изучения. Анализ данных 
кластерной группы по таким критериям, как «класс», «пол», «место проживания», не 
показал ярко выраженных различий. 

В процессе проведения исследования мы убедились, что ценности в структуре 
личности иерархичны и неконстантны. С течением времени и обстоятельств, в ходе 
переосмысления они могут изменяться. Устоявшийся набор ценностей обусловливает 
ценностно-ориентированные действия и поведение, определяет свойства, направлен-
ность и жизненную позицию личности. Полученные в ходе исследования эмпириче-
ские данные дают нам основание зафиксировать типичный для подростков региона 
набор патриотических ценностей и получить обобщённый ценностный портрет под-
ростка, в структуре личности которого проявляется патриотизм. Представим данный 
ценностный портрет.

Это личность, имеющая фундаментальные убеждения и принципы патриотическо-
го характера, показывающие жизненные ориентиры и приоритеты, составляющие её 
гражданско-патриотическую культуру. Такая личность проявляет любовь к семье, сво-
ему народу, родному краю и Родине, гордится достижениями своей страны. Убеждена, 
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что необходимо изучать и почитать язык, культуру, историю страны, сохранять истори-
ческую память и традиции. Знает государственные символы своей страны. Мотивиро-
вана к деятельному участию в судьбе народа и страны, к служению своему государству. 
На поведенческом уровне проявляет действия по сохранению природы и её уникаль-
ности, вовлечена в мероприятия, популяризирующие государственные и республикан-
ские праздники, знаменательные даты. 

Обсуждение и заключение
Учитывая тот факт, что ценностно-ориентированный подход к оценке воспитатель-

ной работы является базовым, сформированность патриотических ценностей может 
рассматриваться как основной показатель эффективности организации воспитатель-
ных систем всех уровней. В этой связи полученные эмпирические данные и их интер-
претация, выработанный обобщённый ценностный портрет подростка, проявляющего 
патриотизм, позволяют охарактеризовать региональную систему патриотического вос-
питания как централизованную, целостную, функциональную, динамическую, адапти-
руемую, открытую, развивающуюся. 

Результаты исследования свидетельствуют о том, что сложившаяся в регионе вос-
питывающая среда является действенной, целенаправленно формирующей у школь-
ников патриотические чувства и ценности. Детерминантами качества патриотической 
работы регионального уровня выступают: концептуализация и регионализация воспи-
тательной системы, реализация единых системных целевых, организационных, мето-
дических мер и мероприятий патриотической направленности, консолидация усилий 
органов управления республикой, педагогических коллективов образовательных орга-
низаций, социальных партнёров, семей обучающихся, общественности, учреждений 
культуры, научных, просветительских учреждений и организаций региона.

Предпринятое исследование и его итоги позволяют сделать общие выводы. Во-пер-
вых, проблема обоснования значимых патриотических ценностей по-прежнему оста-
ётся актуальной и нуждается в выработке единого теоретико-методологического под-
хода. Во-вторых, важно активизировать работу по выявлению и тиражированию опыта 
концептуализации региональных систем воспитания, а также успешных региональных 
воспитательных практик. В-третьих, апробированная и показавшая надёжность в ходе 
исследования методика изучения сформированности и выраженности патриотических 
ценностей школьников может быть рекомендована для применения на более широкой 
межрегиональной выборке.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author has read and approved the fi nal manuscript.
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Аннотация
Введение. Статья посвящена изучению многогранной сущности тишины как феноме-
на и метода в философско-педагогическом аспекте. 
Методология исследования: экзистенциально-гуманистический подход. 
Методы: анализ, сравнение, описание, философско-педагогическая реконструкция и 
авторская интерпретация. Новизна исследования состоит в междисциплинарном 
подходе к проблеме с привлечением работ философов и педагогов. Цель статьи – опре-
делить философско-педагогические основания тишины как значимого педагогического 
ресурса и разработать практико-ориентированные инструменты для её осмысленно-
го и этически корректного использования в современной образовательной практике; 
дать характеристику тишины как философского феномена и педагогического мето-
да с выявлением экзистенциально-гуманистических аспектов. 
Результаты исследования. На основе междисциплинарного философско-педагогиче-
ского подхода к проблеме исследования показано, что в философском 
аспекте тишина – характеристика бытия, требующая личного присутствия челове-
ка; феномен, который имеет экзистенциально-гуманистические основания. Так, в эк-
зистенциальном плане тишина персонализирована и основана на принципах внутрен-
ней опоры на цель и личностный смысл. Феномен тишины описан как мера величия 
бытия и признания человека высшей ценностью, способного к постижению истины, 
добра и красоты в тишине. В педагогическом аспекте феномен тишины предполага-
ет создание атмосферы тишины, которая будет способствовать духовному росту 
и развитию личности. Тишина здесь выступает как воспитывающая возможность, 
в рамках которой личность способна услышать «тихий голос собственного разума». 
Тишина – инструмент познания и пространство смыслов, ассоциирующихся со свобо-
дой, которая напоминает нам о том, что жизнь – это не только то, что человек де-
лает, но и то, кем он становится в процессе самопознания, самосовершенствования 
и самовоспитания. В педагогической практике феномен тишины трансформируется 
в метод молчания. Экзистенциально-гуманистические аспекты молчания как метода 
обнаруживают себя в решении проблем дисциплины, успеваемости, коммуникации в 
целом. 
Заключение. Тишину можно рассматривать как философский феномен и педагогиче-
ский метод, как позитивное неявное действие, расширяющее пространство смыслов 
воспитания и обучения, создающее основы для благоприятной образовательной среды.

________________________
© Андреева Ю. В., 2025
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Abstract
Introduction. The article is devoted to the study of the multifaceted essence of silence as a 
phenomenon and a method in the philosophical and pedagogical aspect. 
Research methodology: existential and humanistic approach. 
Methods: analysis, comparison, description, philosophical and pedagogical reconstruction, 
and author’s interpretation. The novelty of the research lies in the interdisciplinary approach 
to the problem, involving the works of philosophers and educators. The purpose of the article 
is to identify the philosophical and pedagogical foundations of silence as a signifi cant ped-
agogical resource and develop practical tools for its meaningful and ethically correct use in 
modern educational practice; to characterize silence as a philosophical phenomenon and a 
pedagogical method, highlighting its existential and humanistic aspects. 
Research results. Based on an interdisciplinary philosophical and pedagogical approach to 
the research problem, it is shown that in the philosophical aspect, silence is a characteristic 
of existence that requires a person’s personal presence; a phenomenon that has existential 
and humanistic foundations. Thus, in an existential sense, silence is personalized and based 
on the principles of internal reliance on purpose and personal meaning. The phenomenon of 
silence is described as a measure of the greatness of existence and the recognition of human 
beings as the highest value, capable of comprehending truth, goodness, and beauty in si-
lence. In the pedagogical aspect, the phenomenon of silence involves creating an atmosphere 
of silence that promotes spiritual growth and personal development. Silence serves as an 
educational opportunity, allowing individuals to hear the “quiet voice of their own mind”. 
Silence is a tool for knowledge and a space for meaning, associated with freedom, reminding 
us that life is not only about what we do, but also about who we become through self-dis-
covery, self-improvement, and self-education. In pedagogical practice, the phenomenon of 
silence transforms into the method of silence. The existential-humanistic aspects of silence 
as a method manifest themselves in solving problems of discipline, academic performance, 
and communication in general.
Conclusion. Silence can be viewed as a philosophical phenomenon and as a pedagogical 
method, as a positive implicit action that expands the space of meanings of education and 
training, and creates the foundations of a favorable educational environment.

Keywords: silence, phenomenon, method, philosophy, pedagogy
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Введение
Даже на первый взгляд феномен тишины – многоаспектное, невыразимое словами, 

но многозначное, отражающее всю полноту пространства человеческих смыслов, яв-
ление.

Разнообразие смыслов и интерпретаций феномена тишины привлекает внимание 
учёных из различных областей гуманитарного знания, а полифункциональный харак-
тер феномена актуален для исследователей-практиков.

Тишине как феномену уделено научное внимание в рамках теологии и духовной 
практики, философии и психологии, лингводидактики и педагогики. Общим для них 
является то, что тишина и диалог здесь – две стороны одного процесса – взаимодей-
ствия человека со средой.

Однако меж тем феномен тишины не получил развёрнутого описания ни в фило-
софских, ни в педагогических исследованиях. Научные публикации, посвящённые фе-
номену тишины в системе образования, присутствуют. Поэтому теоретическая база 
нашего исследования опирается на отдельные аспекты, идеи и высказывания филосо-
фов и педагогов о роли тишины: в активизации познавательной активности личности 
(Т. П. Василискин, А. С. Роботова, М. В. Логинова, А. С. Макаренко, М. Монтессори, 
Ю. И. Фаусек); как личного присутствия человека в мире (И. А. Ильин, В. Франкл, 
М. Хайдеггер); как воспитывающего действия и педагогической возможности уста-
новления благоприятной образовательной среды (К. Роджерс [1], А. С. Макаренко [2], 
М. Монтессори [1; 3–5]).

Актуальность изучения тишины как феномена и метода обнаруживается при со-
поставительном анализе нескольких научных подходов и продиктована рядом обсто-
ятельств:

1) в философском аспекте тишина выступает характеристикой бытия, требующей 
от человека его личного присутствия и участия (М. Хайдеггер [6], В. Франкл [7; 8]);

2) в педагогической практике тишина далека от ничегонеделания и праздности и 
представляет собой позитивное воспитывающее действие, которое носит скрытый ха-
рактер. Тишина – это метод самопознания, самосовершенствования, внутреннего са-
моконтроля и воли (М. Монтессори [9; 3–5], Ю. И. Фаусек [10], К. В. Коваль и др. [11]); 
коммуникативной значимости и смыслов в учебном процессе (философ М. В. Логино-
ва [12], психолог Г. В. Ожиганова [13], педагог А. С. Роботова [14] и др.);

3) в педагогической теории тишина – метафора человеческого духа, расположен-
ная на пересечении феноменов: свободы и ответственности, воли и самоконтроля 
(А. С. Макаренко [2], В. Франкл [15]); 

4) в философско-педагогическом аспекте тишина – духовно-нравственная ценность 
в пространстве шума; результат мировоззрения личности, создающей пространство 
смыслов. Тишина – воспитывающая возможность самопознания и самосовершенство-
вания; торжество истины, добра и красоты в христианской тематике веры, надежды и 
любви (К. Роджерс [1], И. А. Ильин [7; 8]).

При дальнейшем изучении проблемы мы хотели бы акцентировать внимание на ди-
дактических и методологических аспектах феномена тишины, связанного с ценност-
ными основами обучения и воспитания. 
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Насколько уместно говорить о дидактике тишины как теории обучения спокой-
ствию и самоконтролю, где искать её методологические основы, как определять содер-
жание, методы и критерии оценки, ещё предстоит изучить. 

На сегодняшний день в педагогике феномен тишины конкретизируется в молчании 
и рассматривается как элемент диалога и учебно-педагогического взаимодействия; как 
метод самопознания, самосовершенствования и внутреннего контроля. 

Предмет нашего исследования – тишина как феномен и метод в философско-педа-
гогическом аспекте.

Методология исследования
При проведении исследования был использован экзистенциально-гуманисти-

ческий подход с привлечением работ философов и педагогов (И. А. Ильин [7; 8], 
К. Роджерс [1], В. Франкл [15], М. Хайдеггер [6], А. С. Макаренко [2], М. Монтес-
сори [9; 3–5] и др.). Методы: анализ, сравнение, описание, философско-педагоги-
ческая реконструкция и авторская интерпретация. Цель статьи – определить фило-
софско-педагогическое основание тишины как значимого педагогического ресурса и 
разработать практико-ориентированные инструменты для её осмысленного и этиче-
ски корректного использования в современной образовательной практике.

Задачи: дать характеристику тишины как философского феномена и педагогиче-
ского метода с выявлением экзистенциально-гуманистических аспектов; уточнить 
философско-педагогическое содержание тишины и выявить её ценностно-смысловые 
аспекты; определить педагогические принципы молчания и приёмы создания благо-
приятной образовательной среды с помощью тишины.

Результаты и обсуждение
Сопоставительный анализ научных подходов к проблеме исследования показал, 

что в философском аспекте тишина – феномен, который имеет экзистенциально-гу-
манистические основания. В частности, молчание основано на принципах внутренней 
опоры на цель (А. С. Макаренко) и смысл (В. Франкл). 

Для педагогики привлекателен подход философа XX века И. А. Ильина, который 
раскрывал феномен тишины в аспекте духовно-нравственного воспитания. Здесь ти-
шина – мера величия бытия и признания самоценности личности, способной к пости-
жению истины, добра и красоты в тишине.

В педагогическом аспекте предполагается создание атмосферы тишины, в рамках 
которой перед личностью открываются возможности для духовного развития. Для пе-
дагогики важно, что в «Книге тихих созерцаний» И. А. Ильина тишина раскрывается 
как метод постижения мира через созерцание [16]: «Природа никогда не шумит. Она 
учит человека величию», звуки природы (шум дождя и ветра, шелест речных и мор-
ских волн, пение птиц) благотворно влияют на человека. Важно предположение Ильи-
на о том, что шум поглощает человека, делает его духовно «глухим» [8].

Схожей позиции придерживался философ М. Хайдеггер, который справедливо счи-
тал, что неутихающий шум эгоистических устремлений человека мешает ему услы-
шать голос совести. И только погружаясь в молчание, он способен услышать, как голос 
совести, зовёт человека назад, к самому себе; зов совести бесшумен и недвусмыслен. 
Но пустые разговоры, болтовня, толки людей блокируют совесть, и услышать её мож-
но только в молчании [1, с. 264].

Диалектика феноменов: «шум – тишина» пересекается с диалектикой феноменов: 
«молчание – голос». Тишина нарушается звуком, молчание – голосом. Тишина всеобъ-
емлюща, молчание – всегда персоналистично. Тишина упорядочивает пространство 
звуков. Молчание наполняет пространство смыслами. Тишина – феномен философ-
ский, молчание – педагогический. Но и тишина, и молчание обладают воспитываю-
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щим эффектом в отношении к личности.
Тишина – характеристика бытия, требующая личного присутствия человека, требу-

ющая молчания с его стороны. Молчание – пространство смыслов, значений, ценно-
стей и интерпретаций. Тишина отчуждает человека от самого себя, но эта дистанция 
позволяет ему посмотреть на себя со стороны, разглядеть своё «Я», познать себя с 
целью самосовершенствования, а значит, обладает воспитывающим эффектом: «го-
ворения – слушания». Тишина – символ человеческого бытия; молчание – метафора 
человеческого духа!

Мы согласны с И. Ильиным в том, что «шум выманивает человека из его духовного 
убежища, вызывает человека из его сосредоточенности» [7, с. 121].

Общим для философии и педагогики является экзистенциально-гуманистический 
подход, согласно которому тишина связана со спокойствием и невозмутимостью, но не 
имеет ничего общего с праздностью и бездельем. 

Если тишина персоналистична, то она динамична, пластична и несёт в себе посыл к 
движению, изменению и развитию, наполняется смыслами и возможностями.

В практическом аспекте тишина – это тренировка ума, направленная на преодоле-
ние трудностей [17; 18, с. 18].

В экзистенциальной философии тишина – это не отсутствие действия (звуков, ша-
гов, шорохов, дыхания), это символ личного присутствия человека в мире, который 
требует его личного участия и «вслушивания».

Психолого-педагогический аспект тишины описан в работах американского фило-
софа К. Роджерса: тишина здесь выступает как воспитывающая возможность, в рамках 
которой личность способна услышать «тихий голос собственного разума» [1].

Другой философ экзистенциального направления В. Франкл имел схожую концеп-
цию и опыт. Он справедливо полагал, что в тишине человек может услышать «вну-
тренний голос» [15], осознать свои мысли и эмоции. Он рассматривал тишину как ин-
струмент познания и пространство смыслов, ассоциирующихся со свободой. 

Тишина, по Франклу, напоминает человеку, что жизнь – это не только то, что он 
делает, но и то, кем он становится (в процессе самопознания, самосовершенствования 
и самовоспитания).

В педагогических исследованиях тишине уделяется гораздо меньше внимания, чем 
в философии. В педагогике тишина транслируется как метод и конкретизируется в 
молчании.

Экзистенциально-гуманистические аспекты молчания как метода обнаруживают 
себя в решении проблем дисциплины, успеваемости, коммуникации в целом. Молча-
ние как метод открывает возможности для учебно-педагогического взаимодействия, в 
рамках которого разрешается проблема (общения, дисциплины, успеваемости) и осу-
ществляется принятие решений с опорой на принцип экзистенциального выбора.

Так, гуманистический аспект тишины А. С. Макаренко проявляется в принципе кол-
лективизма, согласно которому человек не замкнут в себе, он взаимодействует со сре-
дой. Гуманизм проявляется и в методах, которые внедрил в образовательную практику 
Макаренко, в частности – в методе «забывания прошлого», который педагог использо-
вал для того, чтобы не травмировать личность негативными переживаниями, которые 
несёт в себе их личный опыт.

Гуманистические аспекты тишины А. С. Макаренко проявляются в принципе при-
знания самоценности личности и создании благоприятных условий для её развития. 
Молчание здесь – метод педагогической помощи растущей личности в саморефлексии, 
анализе собственных поступков, осознании последствий собственных действий.

Молчание, согласно такому пониманию, позволяет создавать условия для самокон-
троля и соответствует гуманистическому принципу опоры на цель (на «перспективу 
завтрашней радости»). Макаренко считал, что воспитание должно быть направлено 
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на «возвышение личности», развитие её способностей, а молчание – это инструмент 
создания такой среды. 

Приведём несколько педагогических примеров, благодаря которым мы можем на-
глядно показать, что в образовательной практике молчание выступало в качестве мето-
да (на материале системы воспитания А. С. Макаренко [2]):

– в ситуации необходимости пресечения нежелательного поведения. Так, если ре-
бёнок грубо нарушал порядок, то педагог вызывал его в кабинет, но затем не следовало 
ни одного замечания, окрика или наказания. Здесь молчание выступало как метод мол-
чаливой критики (метод тайм-аута); 

– в ситуации необходимости оказания помощи в личностном самосовершенствова-
нии и нравственном воспитании. В этом контексте молчание становилось инструмен-
том помощи в выявлении сильных сторон личности (метод опоры на положительные 
силы в человеке). 

Макаренко подчёркивал, что для того, чтобы управлять педагогической ситуацией, 
учитель должен сохранять спокойствие. Он писал: «Молчание – это не пассивность, а 
умение переводить эмоции в конструктивное русло» [2]. В «Педагогической поэме» он 
описал эпизоды, в которых прямое вмешательство в жизнь детей могло спровоциро-
вать их сопротивление, в то время как педагог предпочитал создавать условия для их 
самоизменения с помощью косвенных методов. 

Схожей позиции придерживался философ и педагог К. Роджерс [1], который рас-
сматривал тишину как условие для полноценного обучения. В своей концепции лич-
ностно ориентированного подхода он утверждал, что обучение должно быть не просто 
передачей знаний, а фасилитацией, т. е. помощью в осмысленном обучении. В свою 
очередь, это предполагает создание благоприятной интеллектуальной и эмоциональ-
ной среды в классе.

Суть экзистенциально-гуманистического подхода Роджерса заключается в создании 
условий для «полноценного функционирования» личности, развития её адекватной са-
мооценки путём не прямого формирования личности, а путём оказания помощи ей в 
личностном росте. 

Идеи К. Роджерса в педагогическом аспекте означают, что создание тишины – это 
способ самопознания и помощи в самореализации. 

Практическое влияние на дисциплину детей дошкольного возраста и трениров-
ку детской воли оказали «уроки тишины» по методу итальянского педагога Марии 
Монтессори [9; 3–5] и Юлии Фаусек [10; 19] – отдельные упражнения по релаксации, 
внутренней сосредоточености, вниманию и самоконтролю. Несформированность ор-
ганизованного поведения у детей дошкольного возраста; неумение соотносить свои 
потребности и действия с установленными правилами в детском коллективе являются 
основными педагогическими трудностями в установлении тишины.

Итак, в мировой образовательной практике известен опыт спокойствия и сосредо-
точенности, достигаемый путём установления и поддержания тишины [20; 21; 16; 9; 
3–5; 13–15; 22], установлено, что он трудно приобретается детьми из-за невозможно-
сти сконцентрировать внимание на чём-то одном. Нужно отметить, что анализ науч-
ной литературы позволяет выделить в практике внимательности на уроках тишины 
несколько педагогических приёмов.

1. Методика тихого размеренного голоса педагога, иногда переходящего в шёпот, 
ровный голос учителя без окриков и замечаний – способ личного примера и педагоги-
ческий приём в установлении тишины.

2. «Упражнения детей в молчании»: тренировка бесшумного шага, неслышного 
вставания со стула.

3. Визуальные подсказки и звуковые сигналы: поднятая рука (традиционно исполь-
зуется в школьной практике), внимательный взгляд учителя, зрительный контакт, кив-
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ки, наклоны и другие средства невербальной коммуникации.
4. Молчаливый призыв к тишине одного из детей, обращённый к ученическому кол-

лективу. В марте 1925 года, около века назад, итальянский педагог Мария Монтессори 
описала этот приём. Это мог быть знак или сигнал к тишине (знаковая дощечка или 
надпись на школьной доске: «Тишина»). Школьный звонок, бубен, колокольчик – тоже 
призыв к тишине.

5. «Минута тишины» – пауза. Перерывы на отдых после тренировки активного 
слушания. Предложено делать перерывы и паузы (А. С. Макаренко [10], М. Монтессо-
ри [9; 3–5]). 

6. Пространство тишины – создание спокойной зоны в классе: использование 
успокаивающих цветов при покраске стен в классе; зелени и фонтанчиков в коридорах 
школы; предоставление возможности ученику пересесть на другое место с разрешения 
учителя.

Тишина – средство воспитания внимания; тренировки воли и умения слушать. Ти-
шина создаёт пространство спокойствия и повышает познавательную активность, кри-
териями которой являются: любознательность, интерес и позитивные эмоции к уче-
нию, самостоятельность, способность к самоконтролю и другие навыки, необходимые 
в учебной деятельности. 

Тишина – способ создания благоприятной образовательной среды. 
Новизна исследования состоит в комплексном теоретико-методическом обоснова-

нии тишины как значимого педагогического ресурса и в разработке практико-ориенти-
рованных инструментов для её осмысленного и этически корректного использования в 
современной образовательной практике.

Заключение
Тишину можно рассматривать как философский феномен и педагогический метод 

позитивного воспитывающего (воз-) и (взаимо-)действия, который способствует обо-
гащению пространства смыслов воспитания и обучения, создаёт основы для благопри-
ятной образовательной среды.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author read and approved the fi nal manuscript.
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Аннотация
Введение. Актуальность исследования связана с парадоксальной ситуацией, в ко-
торой оказываются низкорослые дети в современной системе образования: с одной 
стороны, они не имеют критических ментальных или физиологических нарушений, 
формально требующих создания специальных образовательных условий, а с другой – 
сталкиваются с системной социальной эксклюзией вследствие визуального антропо-
метрического несоответствия возрастным нормам. Это провоцирует «инклюзивный 
разрыв», при котором ребёнок, оставаясь формально включённым в образовательный 
процесс, фактически исключается из социального взаимодействия со сверстниками. 
Несмотря на высокую социальную значимость проблемы, педагогические аспекты 
низкорослости остаются периферийной областью исследований. Данная проблема 
усугубляется отсутствием в российской педагогике сформировавшегося научно-прак-
тического направления по психолого-педагогической адаптации таких детей, а так-
же острым дефицитом междисциплинарных исследований, интегрирующих знания 
в области эндокринологии, антропологии, социологии и педагогики. Объект исследо-
вания – социальная интеграция детей с низкорослостью, предмет – объективные и 
субъективные аспекты социальной интеграции низкорослых детей в условиях инклю-
зивного образования. Цель работы – выявление ключевых проблем социальной инте-
грации низкорослых людей. Задачи исследования: уточнение понятия низкорослости в 
социально-педагогическом контексте; определение специфики социальной интеграции 
детей с низким ростом и их социального статуса; изучение методологии инклюзивно-
го образовательного процесса с позиции адаптации низкорослых детей в коллективе 
сверстников; оценка ключевых особенностей психолого-педагогического сопровожде-
ния низкорослых детей. Теоретическая значимость работы подтверждается от-
сутствием в современных источниках описания социально-педагогического феномена 
низкорослости и системных подходов к формированию инклюзивной культуры данной 
группы. Практическая значимость связана с возможностью снижения социальной 
изоляции и устранения различных форм буллинга в отношении низкорослых детей в 
обществе.
Материалы и методы. В исследовании применялся системно-антропологический 
подход, позволяющий рассмотреть инклюзивную среду как единство физических, пе-
дагогических и социальных компонентов. На теоретическом уровне использовались 
________________________
© Нестерова Ю. В., Ломоносова Н. В., 2025
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методы теоретического обобщения, систематизации, классификации и концепту-
ального моделирования. Эмпирическая часть включала в себя качественные мето-
ды: полуструктурированные интервью с родителями низкорослых детей (n = 30), 
кейс-стади (n = 15), контент-анализ и экспертную оценку данных. Выборка охваты-
вала респондентов из различных регионов РФ. Анализ данных проводился с помощью 
тематического кодирования и сравнительного анализа для выявления возрастных и 
социальных паттернов.
Результаты исследования. Систематизированы ключевые аспекты социально-пе-
дагогического феномена низкорослости; разработана авторская модель возрастной 
динамики социализации детей с низкорослостью, выявляющая этапы трансформа-
ции внешней стигмы в самоограничивающую идентичность; сформирована и вери-
фицирована многофакторная модель детерминант социального статуса низкорослых 
детей в образовательной среде, включающая в себя антропометрический диссонанс, 
педагогический дискурс, инфраструктурные барьеры и институциональные лакуны. 
Установлено, что ключевым модератором процесса интеграции выступает педагог, 
обладающий специфическими инклюзивными компетенциями.
Обсуждение и заключение. Таким образом, в работе уточнено понятие низкоросло-
сти как институционально конструируемого парадокса: ментальная нормотипич-
ность ребёнка не препятствует системной эксклюзии из-за антропометрического 
диссонанса. Кроме того, определена специфика социальной интеграции детей с низ-
ким ростом и обоснован их социальный статус; описана методологическая состав-
ляющая инклюзивного образовательного процесса с позиции адаптации низкорослых 
детей в коллективе сверстников; проведена оценка особенностей психолого-педаго-
гического сопровождения низкорослых детей. Результаты подтверждают наличие 
проблемного поля социальной интеграции низкорослых людей и необходимость сдвига 
от реактивной коррекции к превентивному ресурсному менеджменту. Преодоление 
инклюзивного разрыва требует целенаправленных социально-педагогических дей-
ствий, сфокусированных на критических точках возрастной динамики и коррекции 
выявленных системных детерминант заниженного социального статуса низкорослых 
детей в обществе сверстников.

Ключевые слова: инклюзивное образование, социальная интеграция, стигматизация, 
ахондроплазия, низкорослость, нанизм, педагогическое сопровождение
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Abstract
Introduction. The relevance of the study is linked to the paradoxical situation faced by chil-
dren with short stature in the modern educational system: on the one hand, they lack critical 
mental or physiological impairments that would formally necessitate the creation of special 
educational conditions, yet on the other hand, they face systemic social exclusion due to 
a visible anthropometric discrepancy from age norms. This provokes an “inclusive gap”, 
wherein a child, while formally included in the educational process, is de facto excluded 
from social interaction with peers. Despite the high social signifi cance of the problem, the 
pedagogical aspects of short stature remain a peripheral area of research. This issue is exac-
erbated by the absence of an established scientifi c-practical framework in Russian pedagogy 
for the psychological and pedagogical adaptation of such children, as well as an acute short-
age of interdisciplinary research integrating knowledge from endocrinology, anthropology, 
sociology, and pedagogy. The object of the research is the social integration of children with 
short stature; the subject is the objective and subjective aspects of the social integration of 
children with short stature within the context of inclusive education. The purpose of the work 
is to identify the key problems of social integration for individuals of short stature. Research 
objectives: to clarify the concept of short stature within a socio-pedagogical context; to de-
fi ne the specifi cs of social integration and social status of children with short stature; to study 
the methodology of the inclusive educational process from the perspective of adapting chil-
dren with short stature within a peer group; to assess the key features of psychological and 
pedagogical support for children with short stature. The theoretical signifi cance of the work 
is confi rmed by the absence in contemporary literature of a description of the socio-peda-
gogical phenomenon of short stature and of systematic approaches to forming an inclusive 
culture for this group. The practical signifi cance is associated with the potential to reduce 
social isolation and eliminate various forms of bullying directed at children with short stat-
ure in society.
Materials and Methods. The research employed a systemic-anthropological approach, al-
lowing for the consideration of the inclusive environment as a unity of physical, pedagogical, 
and social components. At the theoretical level, methods of theoretical generalization, sys-
tematization, classifi cation, and conceptual modeling were used. The empirical part involved 
qualitative methods: semi-structured interviews with parents of children with short stature 
(n=30), case studies (n=15), content analysis, and expert assessment of data. The sample 
encompassed respondents from various regions of the Russian Federation. Data analysis 
was conducted using thematic coding and comparative analysis to identify age and social 
patterns.
Results. The key aspects of the socio-pedagogical phenomenon of short stature were sys-
tematized; an original model of the age-related dynamics of socialization for children with 
short stature was developed, revealing the stages of transformation of external stigma into 
a self-limiting identity; a multifactor model of determinants for the social status of children 
with short stature in the educational environment was formed and verifi ed, including an-
thropometric dissonance, pedagogical discourse, infrastructural barriers, and institutional 
lacunae; it was established that the key moderator of the integration process is the educator, 
who possesses specifi c inclusive competencies.
Discussion and Conclusion. Thus, the study clarifi es the concept of short stature as an insti-
tutionally constructed paradox: a child’s mental normotypicality does not prevent systemic 
exclusion due to anthropometric dissonance. Furthermore, the specifi cs of social integration 
for children with short stature have been defi ned and their social status justifi ed; the meth-
odological framework of the inclusive educational process from the perspective of adapting 
children with short stature among their peers has been described; and an assessment of the 
features of psychological and pedagogical support for such children has been conducted. 
The results confi rm the existence of challenges in the social integration of people with short 
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stature and the necessity of shifting from reactive correction to preventive resource manage-
ment. Overcoming the inclusivity gap requires targeted socio-pedagogical actions focused on 
critical points in age-related dynamics and addressing the identifi ed systemic determinants of 
the diminished social status of children with short stature among their peers.

Keywords: inclusive education; social integration; stigmatization; achondroplasia; short 
stature; nanism; educational support

For citation: Nesterova Yu.V, Lomonosova N.V. Socio-Pedagogical Challenges of Integrating 
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Введение
Детство является тем периодом, который формирует личность человека, выявляет 

его фундаментальные способности, создаёт психологический базис взросления, адап-
тации в обществе и самореализации. Именно поэтому для детей с особенностями раз-
вития детство служит фундаментальной основой дальнейшей жизни. Разнообразные 
инклюзивные методы взаимодействия взрослых с детьми зачастую позволяют своев-
ременно корректировать, компенсировать и предотвращать негативное воздействие 
индивидуальных особенностей детей как на их текущее социально-психологическое 
состояние, так и на дальнейшее взаимодействие в социуме. 

Безусловно, важнейшим компонентом создания эффективной инклюзивной среды 
является организация таких условий, при которых удовлетворяются особые образо-
вательные потребности и соблюдаются индивидуальные возможности детей с осо-
бенностями развития. Однако основополагающий элемент успешного инклюзивного 
образования – квалифицированная психолого-педагогическая поддержка со стороны 
профессионалов. А в связи с тем, что в Российской Федерации сам прецедент наличия 
инклюзивной образовательной среды существует сравнительно недавно – законода-
тельная база несовершенна, а налаживание образовательного процесса осложнено де-
фицитом нужных специалистов или их недостаточной квалификацией, тема инклюзии 
приобретает особенную актуальность. Дело в том, что сам термин «инклюзивная об-
разовательная среда» появился в отечественном федеральном законодательстве лишь 
в 2013 году, определив инклюзивность как право «равного доступа к образованию для 
всех обучающихся, с учётом разнообразия особых образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей» [1]. 

В этом контексте важно подчеркнуть, что на сегодняшний день существует срав-
нительно широкий пул программ основного профессионального и дополнительного 
образования педагогов, масса различных курсов повышения квалификации, профес-
сиональной переподготовки и иных методов распространения инклюзивных практик, 
ориентированных на детей с наиболее известными в медицине физическими и/или 
ментальными ограничениями возможностей здоровья.

В данном исследовании речь пойдёт о социально-педагогических аспектах взаимо-
действия общества с низкорослыми детьми. Уточняя понятие «низкорослый ребёнок», 
необходимо обратиться к медицинским характеристикам этого термина. В медицине, 
эндокринологии в частности [2], низкорослость определяется объективными антропо-
метрическими критериями: когда рост ребёнка ниже 3-го перцентиля, или < -2.0 SDS 
по стандартам ВОЗ.

Однако в рамках данной работы интерес представляет, в том числе, разграничение 
медицинского и социального аспектов низкорослости. Обозначая границы, следует от-
метить, что: рост – биологический факт, а низкорослость как проблема – социальный 
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конструкт. Поэтому в педагогическом контексте низкорослость не столько медицин-
ский параметр, сколько фактор социального взаимодействия, где ключевыми становят-
ся параметры, представленные в таблице 1.

Таблица 1 
Социальная специфика низкорослости

Аспект Сущность Примеры проявления
Относитель-
ность нормы

Зависимость от социокуль-
турного окружения

Ребёнок с SDS -1.8 в регионе с 
высоким средним ростом воспри-
нимается как «очень низкий», хотя 
не подпадает под медицинский 
критерий низкорослости

Возрастная 
динамика

Возрастание критичности 
отклонения от стандартов 
по мере взросления инди-
вида

В возрасте 6 лет разница в 10 см 
незаметна в игровой группе, тогда 
как в 14 лет такая же разница может 
спровоцировать буллинг

Гендерная 
специфика

Изменение степени вли-
яния низкорослости на 
представителей мужского и 
женского пола в возрастной 
динамике

В младшем возрасте у мальчиков 
низкого роста чаще наблюдается 
снижение самооценки, возраста-
ет риск тревожных расстройств, 
возникает эксклюзия в играх. У 
девочек, как правило, проблема экс-
клюзии возникает чуть позднее 

Инклюзив-
ный порог

Возможность возник-
новения необходимости 
психолого-педагогиче-
ской поддержки даже при 
отсутствии медицинского 
подтверждения фактиче-
ской низкорослости

Адаптация среды для ребёнка с SDS 
в диапазоне {-1,9; -1,5}, если он ис-
пытывает при этом действительный 
психологический, физический или 
социальный дискомфорт

Идентич-
ность и само-
восприятие 

Формирование самоощу-
щения и уверенности в себе 
через призму роста

68 % подростков с SDS < -2.5 избе-
гают коллективных активностей [3]

С позиции социально-конструктивистского подхода низкорослость можно характе-
ризовать как феномен визуальной девиации, проявляющийся в виде антропометриче-
ского диссонанса между биометрическими параметрами индивида и социокультурны-
ми ожиданиями возрастной нормы роста. С точки зрения ресурсно-управленческого 
аспекта низкорослость является фактором социально-педагогического риска, требую-
щего системы превентивных мер: редизайна инфраструктуры, перераспределения тью-
торских ресурсов и сетевой кооперации «школа – НКО – родители» для минимизации 
эксклюзии. На сегодняшний день Автономная некоммерческая организация «Центр 
“Немаленькие люди”» инициирует консолидацию междисциплинарных профессио-
нальных сообществ для разработки интегрированного медико-социального подхода, 
нацеленного на улучшение качества жизни невысоких детей. Ключевым элементом 
данной деятельности является внедрение кооперационной платформы «образователь-
ное учреждение – некоммерческий сектор – семья», призванной оптимизировать про-
цессы интеграции и повысить социометрический статус ребёнка в группе сверстников.

В институциональном контексте низкорослость становится возможным рассматри-
вать как индикатор инклюзивного разрыва и фактической демонстрации неэффектив-
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ности типовых адаптационных моделей при нетипичной антропометрии ребёнка.
Таким образом, социально-педагогическое понятие низкорослости в данной работе 

рассматривается нами как комплекс динамических взаимодействий, где объективные 
антропометрические данные должны являться фундаментальной основой всесторон-
ней превентивной поддержки низкорослых детей.

Материалы и методы
Исследование построено на комплексной методологической основе, интегрирую-

щей теоретический и эмпирический уровни анализа. Для достижения поставленной 
цели был применён системно-антропологический подход, позволивший рассмотреть 
инклюзивную среду как единство физических, педагогических и социальных компо-
нентов, ориентированных на антропометрические и психологические особенности 
низкорослого ребёнка. На теоретическом уровне использовались методы теоретиче-
ского обобщения, систематизации, классификации, сопоставления и концептуального 
моделирования для осмысления и структурирования социально-педагогического фе-
номена низкорослости.

Эмпирическая часть исследования была направлена на выявление и систематиза-
цию ключевых барьеров и факторов социализации детей с низкорослостью в инклю-
зивной образовательной среде. Она проводилась в несколько последовательных эта-
пов:

– подготовительно-аналитический этап, включающий с себя полуструктурирован-
ное интервью с 30 родителями низкорослых детей в возрасте от 1 до 17 лет, метод 
кейс-стади для глубокого анализа индивидуальных траекторий социализации 15 низ-
корослых детей школьного возраста;

– экспериментально-исследовательский и аналитико-обобщающий этапы, включа-
ющие в себя контент-анализ, обработку, интерпретацию и систематизацию получен-
ных данных, в том числе сравнительный анализ для выявления общих паттернов и 
уникальных случаев в разных возрастных категориях и среди разных групп респонден-
тов. Результатом данного этапа стало формирование структурированных матриц, ко-
торые легли в основу построения таблиц, систематизирующих возрастную динамику 
социализации и ключевые факторы, влияющие на социальный статус ребёнка;

– верификационный этап, включающий в себя обобщение данных, полученных на 
предшествующих этапах работы, а также экспертную оценку текущих результатов ис-
следования.

Объясняя актуальность и значимость данной работы, следует отметить, что педа-
гогические аспекты низкорослости остаются периферийной областью исследований, 
несмотря на высокую социальную значимость проблемы. Этот пробел обусловлен 
системными междисциплинарными барьерами. Литературный обзор подтверждает, 
что неоспоримым является доминирование медицинской парадигмы в исследовани-
ях низкорослости [4]. Биомеханизмам патологий роста посвящено порядка 95 % всех 
научных работ в сфере низкорослости. В некоторых работах Б. Е. Кравец, Т. Г. Бохан, 
Е. Н. Шеренковой, Е. Ф. Архиповой косвенно затрагиваются психологические особен-
ности низкороcлых детей [5]. В зарубежных исследованиях С. Габриэлли, С. Рицци, 
С. Карбоне, Э. М. Пирас, касающихся глобальных тенденций буллинга, также при-
сутствуют фрагменты, подтверждающие наличие определённых проблем низкорослых 
детей в обществе [6]. Кроме того, элементы, объясняющие значимость социализации 
низкорослых детей, встречаются в работах Р. Шедиак, Р. Баллинджер, Д. Гувер-Фонг, 
Р. Саварираян [7], однако работы этих и других зарубежных исследователей фокусиру-
ются на особенностях реабилитации и абилитации низкорослых детей с конкретными 
нозологиями, что значительно сужает область применения их научных исследований.

Таким образом, современные клинические исследования фокусируются на объектив-
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ных параметрах, практически полностью игнорируя социально-педагогические аспекты, 
а педагогические работы в области коррекционного образования рассматривают инклю-
зию обобщённо, не дифференцируя нозологиии и не выделяя системные проблемы низ-
корослых детей. Отсутствие междисциплинарных исследований на стыке эндокриноло-
гии, антропологии, социологии и педагогики объясняет значимость данной работы для 
современной педагогической науки и практики. По мнению авторов, система психоло-
го-педагогической адаптации детей с низкорослостью как самостоятельное научно-прак-
тическое направление в российской педагогике не сформирована.

Результаты исследования
Отличительные особенности социальной адаптации детей низкого роста заклю-

чаются в ментальной нормотипичности таких детей и их сравнительно полноценных 
физических способностях. Большинство диагнозов, которые наблюдаются у низко-
рослых детей, связаны с внешними особенностями, которые характеризуются заметно 
низким ростом, диспропорциональностью туловища и конечностей и/или отличной от 
других детей формой головы и кистей рук и т. д. Нетипичный для социального вос-
приятия рост могут провоцировать более двухсот различных диагнозов, связанных с 
метаболическими или гормональными нарушениями, случайными генными мутация-
ми или наследуемыми заболеваниями, именуемых общим термином «низкорослость» 
[2; 4]. Диагноз «ахондроплазия» считается самой частой причиной непропорциональ-
ной низкорослости [8; 9]. И хотя вероятность рождения в семье такого ребёнка очень 
низкая: примерно 1/20000, в каждом крупном городе мира есть низкорослые люди. 
Зачастую низкорослые дети могут не иметь документально подтверждённого стату-
са «ребёнок-инвалид» и даже не подпадать под категорию «ребёнок с ограниченны-
ми возможностями здоровья». Но так или иначе такие дети значительно выделяются 
визуально в обществе сверстников, что провоцирует психологические и социальные 
проблемы интегративного характера. Среди комплекса специальных образователь-
ных условий, предусмотренных законодательством для реализации целей создания 
инклюзивной образовательной среды, актуальными для детей с низкорослостью, по 
мнению авторов, являются два условия – устройство безбарьерной архитектурной сре-
ды в образовательной организации и психолого-педагогическая оптимизация развития 
инклюзивной культуры. 

В условиях инклюзивной образовательной парадигмы дети с низкорослостью стал-
киваются с системой взаимосвязанных социальных препятствий, выходящих за рамки 
медицинского диагноза. На преодоление наиболее значимых барьеров должен быть 
направлен процесс их рациональной психолого-педагогической адаптации в коллекти-
ве сверстников. Перечисляя ключевые трудности, выявленные на аналитическом эта-
пе данного исследования, с которыми теоретически могут сталкиваться низкорослые 
дети в процессе социальной интеграции и адаптации в обществе сверстников, следует 
остановиться на двух факторах, которые в свою очередь порождают ряд проблем [10], 
перечисленных ниже.

1. Бытовые и физиологические трудности:
– технические проблемы, связанные с размещением «общедоступных» предметов 

и устройств в пространстве (поручни, кнопки лифта, база домофона, ступени в обще-
ственном транспорте, верхние полки шкафчиков в детском саду, вешалки в раздевалке, 
сантехнические приспособления и т. д.);

– проблемы передвижения в пространстве, провоцирующие увеличение длительно-
сти времени преодоления расстояний (в зависимости от основного диагноза это могут 
быть как повышенная утомляемость, связанная с укорочением конечностей, или эпи-
зодическая суставная боль, так и иные проблемы, в редких случаях вплоть до необхо-
димости пользования мануальным креслом);
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– трудности, связанные с системными или эпизодическими медицинскими манипу-
ляциями (в зависимости от основного диагноза это может быть регулярная инъекци-
онная терапия или хирургические методы воздействия на организм человека, которые 
могут пролонгироваться на сравнительно долгосрочный период времени);

– необходимость уделения дополнительного внимания наблюдениям за состоянием 
здоровья (госпитализации с целью периодических обследований, реабилитационные 
мероприятия, физиотерапевтические процедуры и т. д.).

2. Психологические трудности:
– проблема общественного восприятия человека с низкорослостью. На первых эта-

пах становления личности – в коллективах детских садов и начальных школ – сверстни-
ки неосознанно могут воспринимать низкорослого ребёнка как младшего по возрасту. 
Этот вопрос визуального несоответствия роста паспортному возрасту сопровождает 
низкорослых людей в течение всей жизни, часто провоцируя конфликты, связанные 
со статусом личности в обществе или контекстом конкретной социальной ситуации;

– повышенный или навязчивый интерес со стороны окружающих, зачастую приоб-
ретающий формы неуважительного или агрессивного поведения (любое некорректное 
поведение – от мимолётных высокомерных взглядов до серьёзных форм буллинга и 
моббинга);

– проблема общественного распространения стереотипов или утверждений, имею-
щих заведомо негативную окрашенность (любого вида неэтичные высказывания, на-
пример «низкие люди не смогут водить машину» или «низкие люди долго не живут»);

– публичное распространение взрослыми людьми заведомо ложной информации о 
низкорослых людях или причинах их низкорослости, в реальности не имеющих связи 
с действительностью (например: «он не растёт, потому что родители курили» или «чем 
ниже рост человека – тем больше в нём агрессии»);

– проявление со стороны социума навязчивой помощи низкорослым людям, в кото-
рой они зачастую не нуждаются;

– совокупное снижение самооценки ребёнка на фоне невозможности выполнить 
некоторые действия, доступные сверстникам со средним и высоким ростом (например: 
спортивные соревнования, эстафеты, конкурсы, «стихийные» состязания детей и т. д.);

– замкнутость или выраженный заведомо враждебный настрой низкорослого ре-
бёнка к окружающим, сформированный предшествующими психологическими трав-
мами;

– неготовность родителей и педагогов к реализации оптимальной системы воспи-
тания и внедрению инклюзивных образовательных практик по восприятию низкорос-
лого ребёнка социумом.

Анализ взаимосвязи типичных проблем низкорослых детей с возрастной дина-
микой представлен в таблице 2. Так, в ходе работы удалось выяснить, что проблема 
низкорослых сверстников в младшем дошкольном возрасте стоит наименее остро. В 
3–4 года сверстники в меньшей степени занимаются сравнением своего собственного 
роста с окружающими, и в большинстве случаев не задают вопросов, а сами низко-
рослые дети ещё не ощущают значительного отставания в росте и связанного с этим 
дискомфорта.

Социально-психологическое осознание появляется в старшем дошкольном и млад-
шем школьном возрасте, когда познавательный интерес детей наиболее активен. В 
силу своего природного любопытства нормотипичные сверстники обращают внима-
ние на отличающихся от них самих детей. В этот момент формирование здорового 
отношения к людям с особенностями развития становится наиболее важным и цели-
ком ложится на взрослых, координирующих группы детей: родителей, воспитателей, 
тренеров, учителей, педагогов. В этом контексте проблема квалифицированного и вы-
сокопрофессионального педагогического поведения в группах детей, из числа которых 
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имеются низкорослые люди, стоит особенно остро. В таблице 2 представлен анализ 
возрастной динамики в контексте социализации низкорослых детей и их восприятия 
обществом на различных этапах становления личности.

Таблица 2 
Анализ возрастной динамики социализации детей с низкорослостью

Воз-
раст-
ной 
пери-
од

Соци-
альные 
вызовы

Типичные реакции социума Психоло-
гические 
послед-
ствия для 
индивида

Ключевые 
потребностиРодители Свер-

стники Педагоги

1–3 
года

Отсутствие 
прямого 
осознания 
отличий; 
игнори-
рование 
проблемы 
родителя-
ми (ко-
пинг-стра-
тегия 
избегания); 
гипердиа-
гностика 
со стороны 
родителей 
и меди-
цинского 
сообщества

Деза-
даптивный 
паттерн 
воспи-
тания, 
связанный 
с трево-
жным 
расстрой-
ством у 
родителей. 
Неловкие 
вопросы о 
развитии 
со стороны 
посто-
ронних 
взрослых

Есте-
ственный 
этап 
сенсомо-
торного 
развития, 
отсут-
ствие 
значимого 
интереса 
к низко-
рослым 
ровесни-
кам

Возможно 
форми-
рование 
эффекта 
Пигмали-
она, когда 
ожидания 
взрослых 
влияют на 
станов-
ление и 
развитие 
ребёнка 
как лично-
сти

Нейтраль-
ные

Поддержка 
психоло-
гического 
состояния 
родителей 
низкорослых 
детей и их 
просвещение 
о балан-
се между 
поддержкой и 
автономией; 
профилактика 
гиперопеки; 
активная 
сказкотерапия

3–5 
года

Кризис 
трёх лет; 
навязанная 
«опека»; 
нарушение 
баланса 
автономии 
ребёнка

Неосоз-
нанное 
форми-
рование 
«выучен-
ной беспо-
мощно-
сти» или, 
напротив, 
мини-
мизация 
значения 
низкорос-
лости 

Паттерны 
инфан-
тилизи-
рующего 
поведения 
(принуди-
тельная 
альтруи-
стическая 
актив-
ность); 
незре-
лость эм-
патии как 
фактор 
агрессии 

Недиф-
ференци-
рованное 
взаимо-
действие; 
нарушение 
принци-
пов уни-
версально-
го дизайна 
обучения 
(UDL)

Фрустра-
ция от не-
дооценки, 
возможно 
проявле-
ние трево-
жности и 
застенчи-
вости

Развитие 
самостоя-
тельности и 
субъектно-
сти; средовая 
универсали-
зация (адап-
тация про-
странства без 
акцента на 
«особых по-
требностях»); 
снижение 
изоляции 
посредством 
общения 
с детьми, 
имеющими 
аналогичные 
диагнозы
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5–7 
лет

Кризис 
идентично-
сти, прямые 
вопросы о 
различиях

Трансля-
ция соци-
альных 
стереоти-
пов; аттри-
буция ме-
дицинской 
модели 
инвалид-
ности; по-
вышенное 
внимание 
и про-
явление 
«жалости» 
со стороны 
родителей 
сверстни-
ков

Есте-
ственное 
любопыт-
ство со 
стороны 
сверстни-
ков, до-
полненное 
эгоцен-
тризмом 
доопера-
циональ-
ной ста-
дии (Жан 
Пиаже)

Первичная 
катего-
ризация 
"норма-от-
клонение", 
пролон-
гация 
эффекта 
Пигма-
лиона; 
влияние 
на вос-
приятие 
низкорос-
лых детей 
в обще-
стве групп 
ДОУ

Тревож-
ность, не-
гативизм; 
ощущение 
стыда, 
осознание 
соб-
ственных 
отличий; 
форми-
рование 
стигма-
идентич-
ности; 
форми-
рование 
«логики 
пережива-
ний»

Формирова-
ние позитив-
ной иден-
тичности; 
устранение 
«искажения 
самооценки»; 
Рефрейминг 
физических 
особенно-
стей (акцент 
на возмож-
ностях, а не 
ограничени-
ях)

7–9 
лет

Кризис 
начальной 
школы; этап 
активных 
медицин-
ских вме-
шательств; 
возник-
новение 
конфликта 
академи-
ческих 
ожиданий и 
физических 
ограниче-
ний

Прово-
кация 
синдрома 
академи-
ческой 
деприва-
ции («ты 
не можешь 
– значит 
тебе не 
нужно»); 
гиперо-
пека при 
восста-
новлении 
после ме-
дицинких 
вмеша-
тельств

Стратифи-
кация по 
физиче-
скому 
домини-
рованию; 
различные 
формы 
унижения: 
физи-
ческий, 
вербаль-
ный, соци-
альный 
психоло-
гический 
буллинг

Дидакто-
генные 
эффекты 
(неадек-
ватное 
снижение 
требо-
ваний); 
«политика 
невмеша-
тельства»

Возник-
новение 
чувства 
«выпа-
денияиз 
жизни»; 
когни-
тивный 
диссонанс 
(расхож-
дение 
интеллек-
туального 
потен-
циала и 
восприни-
маемого 
статуса)

Акаде-
мическая 
поддержка, 
формирова-
ние взаи-
модействия 
«учитель 
– ученики – 
родители»; 
разработка 
индивидуаль-
ного подхода 
к образова-
тельному 
процессу

9–11 
лет

Предпу-
бертат; ме-
дицинские 
вмешатель-
ства

Викти-
мизация 
через 
гипервизу-
ализацию 
(медицин-
ские стиг-
ма-марке-
ры)

Экслю-
зивные 
практики 
в коопе-
ративной 
деятель-
ности

Преры-
вистость 
образова-
тельной 
траек-
тории и 
связанные 
с этим на-
рушения 
групповой 
лояльно-
сти

Феномен 
«выу-
ченной 
беспомощ-
ности»; 
перио-
дическая 
дезадап-
тация, 
связанная 
с пере-
рывами в 
обучении

Акаде-
мическая 
поддержка, 
сохранение и 
пролонгация 
социальных 
связей, укре-
пление связей 
«учитель 
– ученики – 
родители»
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11–15 
лет

Ранний 
пубертат, 
усиленный 
сепара-
ционный 
конфликт, 
связанный 
с родитель-
ской гипе-
ропекой; 
системный 
буллинг и 
институци-
онализация 
буллинга

Снижение 
роди-
тельского 
контроля; 
стигмати-
зация как 
инстру-
мент 
статусного 
позицио-
нирования 
со стороны 
посто-
ронних 
взрослых

Буллинг; 
оскор-
бления, 
физиче-
ские и мо-
ральные 
унижения

Игнориро-
вание или 
полное 
отрицание 
соци-
альных 
проблем, 
игнори-
рование 
средовых 
барьеров

Возник-
новение 
депрес-
сивной 
симпто-
матики, 
кризис 
идентич-
ности

Психоло-
гическая 
антибуллин-
говая защита; 
профилактика 
социофобии и 
тревожности; 
рефлектив-
ные практики

15–17 
лет

Кризис 
старшей 
школы, 
связанный 
с профес-
сиональной 
идентично-
стью; фор-
мирование 
личностной 
автономии

Эволю-
ция роли 
родителя 
от «кон-
тролера» к 
«навигато-
ру»

Латентная 
экс-
клюзия, 
связанная 
с несоот-
ветствием 
стандар-
тов фи-
зической 
привлека-
тельности 
низко-
рослого 
подростка

Дискурс 
ограни-
ченных 
карьерных 
перспек-
тив; про-
явление 
феномена 
«сверхзна-
чимости 
стигмы»

Эффект 
«сте-
клянного 
потолка» 
самореа-
лизации; 
деперсо-
нализация; 
компенси-
рованный 
гиперреа-
лизм

Профориен-
тационная 
коррекция; 
медиация 
социальных 
конфликтов; 
адвокация 
прав ребёнка

Систематизация, представленная в таблице 2, демонстрирует подтверждение того 
факта, что возрастная динамика социализации поэтапно трансформирует процесс пре-
вращения внешней стигмы во внутреннюю ограничивающую идентичность, где обра-
зовательная среда обязана становиться либо катализатором, либо корректором этого 
процесса. В данной таблице авторами умышленно пропущена первая строка, которая 
должна была бы характеризовать период жизни ребёнка от 0 до 1 года. По своей сути, 
социальное восприятие низкорослых детей в обществе начинается с момента рожде-
ния ребёнка, когда его родители на протяжении первого года жизни постепенно при-
выкают к новой роли и проходят стадии принятия Кюблер-Росс, принимая на себя 
определённые социально-психологические проблемы. Безусловно, это утверждение 
касается в первую очередь родителей тех низкорослых детей, чей медицинский статус 
был диагностирован на внутриутробном этапе развития ребёнка или на этапе неона-
тальных скринингов: например ахондроплазия и иные формы скелетных дисплазий. 
Однако в этот период воздействие социума непосредственно на самого низкорослого 
ребёнка отсутствует и может быть выражено только в тревожном восприятии того фак-
та родителями.

Таким образом, проявление низкорослости как социально-педагогического фе-
номена представляет собой динамическую траекторию взаимосвязанных кризисов 
ребёнка, где внешняя стигма поэтапно трансформируется в самоограничивающую 
идентичность. Преодоление этой устойчивой траектории требует точечных средовых 
интервенций, особенно важных в критических точках развития. Ключевым модерато-
ром и основным корректором данного процесса должна выступать образовательная 
организация в тесной взаимосвязи с самим низкорослым ребёнком, его родителями, 
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сверстниками, родителями сверстников.
В рамках следующего этапа исследования авторами была предпринята попытка 

выделения и систематизации ключевых факторов, влияющих на социальный статус 
детей с низкорослостью в образовательной среде. Результаты обобщённого анализа 
представлены в таблице 3.

Таблица 3 
Ключевые факторы, влияющие на социальный статус низкорослых детей

Наименование 
фактора

Уточнение и 
характеристика 

фактора

Примеры проявления на практике

Антропометри-
ческий диссо-
нанс

Противоречие 
между медицин-
скими показате-
лями и субъектив-
ным восприятием 
фактического ро-
ста ребёнка

− Ребёнок с незначительным отставанием в ро-
сте не осознает критичности проблемы, пока 
сверстники не начинают сравнивать рост;

− визуальное отставание кажется значительнее 
при высоком среднем росте в классе

Фенотипическая 
выраженность

Степень видимо-
сти физических 
особенностей

− Пропорциональные и диспропорциональные 
формы низкорослости могут восприниматься 
обществом по-разному;

− наличие стигма-маркеров: специфические 
черты лица, размер головы или кистей рук, 
использование ортопедических приспособле-
ний и т. д.

Коморбидная 
нагрузка

Наложение допол-
нительных диа-
гнозов, влияющих 
на социализацию

− При возникновении сопутствующих ког-
нитивных нарушений происходит двойная 
стигматизация;

− болевой синдром, например, при несовер-
шенном остеогенезе создаёт вынужденную 
изоляцию;

− нарушения слуха/зрения провоцируют комму-
никационные барьеры и т. д.

Педагогический 
дискурс

Профессиональ-
ные дефициты 
и парадоксы 
инклюзии

− Мифологизация: «Все низкорослые дети 
гениальны», как следствие – завышенные 
ожидания;

− дидактогения: снижение требований («Ты не 
сможешь, не трогай»);

− инклюзивный парадокс: формальное включе-
ние при фактической изоляции, например на 
уроках физкультуры

Инфраструктур-
ный дизайн

Системные барье-
ры физической 
среды

− Фиксированные парты (нерегулируемые по 
высоте);

− «зоны исключения»: высокие турники, не-
доступные лабораторные столы и книжные 
стеллажи, высокие вешалки в раздевалке, 
недосягаемые линии раздачи питания в 
столовых, санитарно-гигиенические приспо-
собления;

− сенсорные дисплеи, панели, клавиши управ-
ления и доски вне зоны досягаемости
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Семейно-соци-
альные паттерны

Стратегии адапта-
ции/дезадаптации

− Гиперопека: запрет на активности из-за стра-
ха травм;

− отрицание: отказ от тьютора («Он сам спра-
вится»);

− стигматизирующая защита: «Не лезь к нему, 
он больной»

Институциональ-
ные лакуны

Системные пробе-
лы в поддержке

− Правовые: отсутствие стандартов по антропо-
метрической адаптации во ФГОС и СанПиН;

− ресурсные: нехватка тьюторов со специализа-
цией по низкорослости и скелетным диспла-
зиям;

− программные: отсутствие модуля «Низко-
рослость» в инклюзивном педагогическом 
образовании 

Культурно-ген-
дерные фильтры

Влияние соци-
окультурных 
стереотипов

− Гендерный дисбаланс: низкорослость кри-
тичнее для мальчиков («Настоящий мужчина 
должен быть высоким»);

− этнокультурный контекст: в полиэтнических 
классах рост становится дополнительным 
маркером отличия

Экономический 
детерминизм

Финансовые 
барьеры доступ-
ности

− Терапевтическое неравенство: доступность 
дорогостоящих препаратов, реабилитаций и 
физиотерапевтических процедур;

− географическая дискриминация: отсут-
ствие эндокринологов в сельских районах, а 
следовательно, поздняя диагностика или её 
отсутствие

Коммуникацион-
ная экология

Качество ин-
формационных 
потоков

− Дефицит позитивных нарративов: умалчива-
ние или полное отсутствие образов успешных 
низкорослых людей в учебниках;

− стигматизирующий юмор: оскорбительные 
обращения в детской среде;

− медицинская табуированность: отсутствие 
возможностей открытого обсуждения диагно-
за

Таким образом была сформирована многофакторная модель детерминант социаль-
ного статуса низкорослых детей в обществе и определено, что социальный статус низ-
корослого ребёнка – это не производное антропометрических параметров, а результат 
сложной динамики институциональных, коммуникативных и средовых факторов, ха-
рактеризующихся системными признаками. Перечисленные выше и иные трудности 
адаптации низкорослых детей в коллективе сверстников могут провоцировать искаже-
ние представления индивида о себе и сопутствующие проблемы в течение всей жизни. 

Академично выстроенный организационно-педагогический подход к адаптации 
низкорослых детей в социуме способен создать благополучные условия для развития 
ребёнка с низкорослостью. Так, педагог, координирующий группу (воспитатель или 
классный руководитель), по сути, должен взять на себя ответственность за согласо-
ванное поведение не только детей, но и всех взрослых (родителей, учителей, педаго-
гов дополнительного образования и пр.) в вопросах социального позиционирования 
низкорослого ребёнка. Данное утверждение, по мнению авторов, является ключевой 
особенностью интеграции детей с низкорослостью в обществе сверстников. Напри-
мер, школьный психолог может выстроить правильную стратегию адаптации, личный 
психолог низкорослого ребёнка способен поддержать его в конкретных ситуациях, ро-
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дители могут в частном порядке решить практически любой потенциально провока-
ционный вопрос – каждый со своим ребёнком, учителя и педагоги дополнительного 
образования – способны контролировать поведение группы во время своих занятий, 
однако вопрос создания оптимальных организационно-педагогических условий и со-
вокупной координации процесса интеграции низкорослого ребёнка в обществе ложит-
ся на плечи воспитателя или классного руководителя. В связи с этим педагогам, игра-
ющим ключевую роль во взаимодействии с группой детей, в которой есть низкорослые 
дети, требуется дополнительная подготовка по формированию весьма специфических 
инклюзивных профессиональных компетенций. Это может стать одной из целого спек-
тра тем для дополнения и продолжения данного исследования.

Обсуждение и заключение
Рассматривая низкорослость как социально-педагогический феномен, уточнено по-

нятие данного термина, включающее в себя педагогический пар адокс об отсутствии 
объективных оснований для коррекционно-педагогического вмешательства в силу 
ментальной нормотипичности низкорослых детей и системного исключения их социу-
мом из-за несоответствия антропометрическим стереотипам. Низкорослость в данном 
контексте выступает в качестве институционально конструируемого парадокса, где ан-
тропометрический диссонанс (визуальная девиация) провоцирует инклюзивный раз-
рыв, нивелируемый превентивным ресурсным менеджментом: адаптацией среды, тью-
торской поддержкой и сетевым взаимодействием субъектов образовательной системы. 
Систематизация возрастной динамики социализации низкорослых детей, базовая 
структура которой представлена в настоящем исследовании, позволяет сформулиро-
вать начальное представление о возможных социально-педагогических воздействиях 
на конкретных этапах развития ребёнка и расширяет спектр дальнейших исследований 
по данной тематике.

Многофакторная модель детерминант социального статуса низкорослых детей в 
обществе даёт возможность выделить концептуальные динамические взаимосвязи, 
объясняющие наибольшую часть вариативности социальной адаптации низкорослых 
детей в обществе сверстников.

Практическая значимость исследования заключается в разработке научно обосно-
ванного инструментария для системной организации психолого-педагогического со-
провождения низкорослых детей в условиях инклюзивного образования. Результаты 
работы могут быть применены в следующих практических аспектах:

– для образовательных организаций: в части разработки адресных социально-пе-
дагогических мероприятий с учётом возрастных кризисных точек, представленных в 
таблице 2; в части разработки административного инструментария для диагностики и 
мониторинга случаев социальной эксклюзии, на основе факторов социального статуса, 
представленных в таблице 3;

– для создания системы профессиональной подготовки педагогических кадров: в 
части интеграции материалов данного исследования в программы повышения квали-
фикации в сфере инклюзивного образования; в части конкретизации рекомендаций по 
формированию специфических профессиональных компетенций для работы с низко-
рослыми детьми;

– для дальнейших разработок в области организационно-управленческих решений: 
в части разработки модели сетевого взаимодействия «школа – НКО – родители» для 
комплексного сопровождения детей с низкорослостью; в части обоснования необходи-
мости антропометрического редизайна образовательной среды;

– для психолого-педагогического сопровождения семей: в части разработки бази-
са для методических основ консультационной работы, направленной на формирова-
ние конструктивной родительской позиции и профилактику дезадаптивных моделей 
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воспитания; в части выявления ориентиров для разработки программ родительского 
просвещения, включая вопросы формирования устойчивой идентичности ребёнка и 
стратегии противодействия стигматизации;

– для нормативно-правового и ресурсного обеспечения: в части выявления систем-
ных правовых пробелов в регулировании образовательного процесса для детей с нети-
пичной антропометрией; в части обоснования необходимости разработки ведомствен-
ных стандартов с учётом антропометрического разнообразия обучающихся.

Таким образом поставленные в исследовании задачи были выполнены, цель до-
стигнута, а гипотеза подтверждена. В работе выявлены и обоснованы проблемы со-
циальной интеграции низкорослых людей; уточнено понятие низкорослости как 
институционально конструируемого парадокса, определена специфика социальной 
интеграции детей с низким ростом и обоснован их социальный статус; разработана 
методологическая составляющая инклюзивного образовательного процесса с позиции 
адаптации низкорослых детей в коллективе сверстников и разработан базис для созда-
ния инструментария системной организации психолого-педагогического сопровожде-
ния низкорослых детей в условиях инклюзивного образования.

Перспективы дальнейших исследований в данной области инклюзивного образова-
ния связаны с разработкой конкретных методик психолого-педагогического сопрово-
ждения для различных возрастных групп, а также с созданием системы мониторинга 
эффективности внедряемых мер социально-педагогической интеграции низкорослых 
детей в обществе сверстников.
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Аннотация
Введение. Современная система образования характеризуется принципиальными 
изменениями в содержании и методологии подготовки педагогических кадров для 
преподавания естественно-научных предметов. Трансформация образовательной 
парадигмы обусловлена необходимостью формирования у будущих учителей ком-
плексных компетенций, включающих в себя как традиционные предметные знания, 
так и инновационные цифровые навыки. Актуальность исследования определяется 
объективной необходимостью научного обоснования процессов трансформации педа-
гогических компетенций учителей естественно-научных предметов в условиях циф-
ровизации образования. Современный этап развития образования характеризуется 
принципиальными изменениями в требованиях к содержанию и структуре професси-
ональных компетенций педагогов, что обусловливает проблему исследования: каковы 
закономерности и механизмы трансформации педагогических компетенций учителей 
естественно-научных предметов под влиянием цифровых технологий? Цель исследо-
вания заключается в выявлении структурных изменений педагогических компетенций 
учителей естественно-научных предметов под влиянием цифровизации образования и 
определении эффективных механизмов их формирования в современных условиях. 
Методологическую основу составили системный, компетентностный и деятель-
ностный подходы, методы теоретического анализа научной литературы, анке-
тирования и экспертного оценивания. Эмпирическую базу исследования составили 
результаты анализа образовательных программ подготовки учителей естествен-
но-научных предметов, анкетирования 287 преподавателей педагогических вузов и 
439 практикующих учителей. 
Результаты исследования показали, что структура профессиональных компетенций 
включает в себя пять основных компонентов: предметно-методический, психоло-
го-педагогический, информационно-коммуникативный, исследовательский и рефлек-
сивно-оценочный. Выявлена динамика трансформации содержания компетенций под 
влиянием цифровизации образования и внедрения инновационных образовательных 
технологий. Установлено, что современные компетенции учителя естественно-науч-
ных предметов характеризуются интеграцией традиционных педагогических умений 
с цифровыми технологиями, исследовательскими навыками и способностью к непре-
рывному профессиональному развитию. 
Практическая значимость исследования определяется возможностью использова-
ния полученных результатов для совершенствования программ подготовки учителей 
________________________
© Паршутина Л. А., 2025
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естественно-научных предметов и создания системы непрерывного профессиональ-
ного развития педагогических кадров.
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цифровая трансформация образования, профессиональная подготовка учителей, ком-
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Abstract
Introduction. The modern education system is characterized by fundamental changes in 
the content and methodology of training pedagogical personnel for science subjects. The 
transformation of the educational paradigm is driven by the need to develop comprehensive 
competencies in future teachers, including both traditional subject knowledge and innovative 
digital skills. The relevance of the study is determined by the objective need for scientifi c 
substantiation of the processes of transformation of pedagogical competencies of teachers of 
natural science subjects in the context of digitalization of education. The current stage of ed-
ucational development is marked by fundamental changes in the requirements for the content 
and structure of teachers’ professional competencies, which raises the research question: 
what are the patterns and mechanisms behind the transformation of pedagogical competen-
cies of natural science teachers under the infl uence of digital technologies? The purpose of 
the study is to identify the structural transformations of pedagogical competencies of natural 
science teachers under the infl uence of educational digitalization and to determine eff ective 
mechanisms for their formation in contemporary conditions. 
Methodological Basis consisted of systemic, competency-based, and activity-based ap-
proaches, methods of theoretical analysis of scientifi c literature, questionnaire surveys, and 
expert evaluation. The empirical base of the study comprised the results of analyzing educa-
tional programs for  training natural science teachers, questionnaire surveys of 287 universi-
ty professors and 439 practicing teachers. 
Results showed that the structure of professional competencies includes fi ve main compo-
nents: subject-methodological, psychological-pedagogical, information-communicative, re-
search, and refl ective-evaluative. The dynamics of competency content transformation under 
the infl uence of educational digitalization and the implementation of innovative educational 
technologies was revealed. It was established that modern competencies of natural science 
teachers are characterized by the integration of traditional pedagogical skills with digital 
technologies, research skills, and the ability for continuous professional development. 
Practical Signifi cance of the study is determined by the possibility of using the obtained 
results to improve training programs for natural science teachers and create a system of 
continuous professional development of pedagogical personnel.
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Введение
Современное образование переживает период глубоких трансформаций, связанных 

с изменением требований к качеству подготовки педагогических кадров и необходи-
мостью формирования у будущих учителей комплекса компетенций, соответствующих 
вызовам цифровой эпохи. Особенно остро эти вопросы стоят в области естествен-
но-научного образования, где традиционные методы обучения должны интегрировать-
ся с инновационными технологиями для обеспечения эффективного освоения учащи-
мися сложных научных концепций [1]. Систематический анализ научных публикаций 
2021–2024 гг. (Б. Д. Кучер, О. Н. Григорьева, Т. А. Петрушкина и др.) показывает, что 
проблема трансформации профессиональных компетенций учителей естественно-на-
учных предметов приобретает особую актуальность в контексте цифровой модерниза-
ции образования в условиях реализации обновлённых федеральных государственных 
образовательных стандартов, которые предъявляют новые требования к содержанию 
и методам обучения [2]. Исследования последних лет свидетельствуют о необходимо-
сти пересмотра традиционных подходов к подготовке учителей естественно-научных 
предметов, поскольку современное образование ставит планку принципиально иных 
образовательных технологий, основанных на интерактивности, визуализации и пер-
сонализации обучения [3]. Процесс цифровизации образования кардинально изменил 
представления о профессиональных компетенциях педагога, расширив их спектр от 
базовых предметных знаний до сложных цифровых навыков, способности к созданию 
мультимедийного контента и управлению виртуальными образовательными средами 
[4]. Современные требования к учителю естественно-научных предметов включают 
не только глубокое понимание физических, химических и биологических закономер-
ностей, но и умение транслировать эти знания через призму современных технологий, 
создавая условия для формирования у учащихся естественно-научной грамотности 
как основы их будущей профессиональной деятельности [5]. Анализ международного 
опыта показывает, что успешность естественно-научного образования напрямую за-
висит от уровня профессиональной подготовки учителей и их способности адаптиро-
ваться к быстро меняющимся технологическим условиям образовательного процесса.

Терминологический анализ показывает значительную вариативность в определе-
нии понятия «педагогические компетенции учителя естественно-научных предметов», 
что создаёт методологические затруднения для исследователей и практиков образо-
вания. Терминологический анализ показывает, что под трансформацией педагогиче-
ских компетенций понимается процесс качественного изменения их структуры, со-
держания и механизмов формирования под влиянием внешних факторов, в частности 
цифровизации образования [7]. В отличие от эволюционного развития компетенций 
трансформация характеризуется появлением принципиально новых компонентов 
(цифровых, исследовательских) при сохранении базовых (предметно-методических, 
психолого-педагогических) составляющих профессиональной готовности. Специфика 
естественно-научного образования требует от учителя не только предметных знаний, 
но и понимания методологии научного познания, способности к экспериментальной 
деятельности и умения формировать у учащихся научное мировоззрение [16]. Совре-
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менные исследования подчёркивают важность разграничения понятий «компетенция» 
и «компетентность», где первое характеризует нормативные требования к подготовке 
специалиста, а второе – реальный уровень его профессиональной готовности к вы-
полнению трудовых функций [8]. В контексте подготовки учителей естественно-на-
учных предметов особую значимость приобретает концепция естественно-научной 
компетентности, которая рассматривается как способность применять естественно-на-
учные знания для решения практических задач и принятия обоснованных решений в 
различных жизненных ситуациях [9]. Цифровые компетенции учителя определяются 
как совокупность способностей эффективно и безопасно использовать информацион-
но-коммуникационные технологии в образоват ельном процессе для достижения пе-
дагогических целей [10]. Методические компетенции включают в себя владение со-
временными технологиями обучения, способность проектировать образовательный 
процесс и оценивать его результативность с использованием различных диагностиче-
ских инструментов.

Критический анализ современных исследований в области профессиональных ком-
петенций учителей естественно-научных предметов (Б. Д. Кучер, 2024; О. Н. Григо-
рьева, 2022; Т. А. Петрушкина, 2021) позволяет выделить четыре основных направ-
ления научного поиска, каждое из которых имеет определённые ограничения. Первое 
направление исследований сосредоточено на цифровых компетенциях педагогов 
(T. A. Boronenko, 2022; А. А. Жукова, 2021), однако в этих работах недостаточно изуче-
ны процессы интеграции информационно-коммуникативного компонента с базовыми 
педагогическими компетенциями в единую систему профессиональной подготовки. 
Вторая сложность касается отсутствия комплексных исследований влияния цифрови-
зации образования на трансформацию содержания и структуры педагогических компе-
тенций учителей естественно-научных предметов [12]. Третий дефицит заключается в 
недостаточной разработанности методологии оценки сформированности современных 
компетенций у будущих учителей естественно-научных дисциплин в условиях быстро 
меняющейся технологической среды [13]. Четвёртое ограничение связано с отсут-
ствием системных исследований эффективности различных моделей формирования 
профессиональных компетенций учителей естественно-научных предметов в усло-
виях цифровой трансформации образования [14]. Указанные недоработки определя-
ют необходимость комплексного исследования структуры, содержания и механизмов 
формирования традиционных и современных педагогических компетенций будущих 
учителей естественно-научных предметов.

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью создания на-
учно обоснованной системы формирования профессиональных компетенций учите-
лей естественно-научных предметов, интегрирующей традиционные педагогические 
подходы с инновационными цифровыми технологиями. Уникальность предлагаемого 
подхода заключается в комплексном анализе структуры и содержания профессиональ-
ных компетенций через призму интеграции классических педагогических традиций с 
современными требованиями цифровой образовательной среды [15]. 

Научная новизна исследования заключается в следующем:
– выявление пятикомпонентной структуры педагогических компетенций учителей 

естественно-научных предметов и закономерностей их трансформации под влиянием 
цифровизации образования;

– обоснование корреляционных взаимосвязей между компонентами профессио-
нальных компетенций (предметно-методический, психолого-педагогический, инфор-
мационно-коммуникативный, исследовательский и рефлексивно-оценочный);

– разработка концептуальной модели формирования педагогических компетенций, 
интегрирующей академический, технологический и рефлексивный факторы профес-
сионального развития.
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Теоретическая значимость работы состоит в разработке концептуальной модели 
формирования педагогических компетенций учителей естественно-научных предме-
тов, которая включает в себя:

– структурный компонент: пятикомпонентную архитектуру компетенций (предмет-
но-методический, психолого-педагогический, информационно-коммуникативный, ис-
следовательский, рефлексивно-оценочный);

– функциональный компонент: систему корреляционных взаимосвязей между ком-
понентами с выделением системообразующей роли психолого-педагогического ком-
понента;

– динамический компонент: механизмы трансформации компетенций, включаю-
щие в себя адаптационный этап (0–3 года), стабилизации (3–10 лет) и профессиональ-
ного мастерства (свыше 10 лет);

– факторный компонент: три латентных фактора профессионального развития: ака-
демический, технологический и рефлексивный, – объясняющие 78,3 % общей диспер-
сии компетенций.

На основе результатов исследования сформулированы следующие практические 
рекомендации:

1. Для системы высшего педагогического образования:
– внедрение модульной структуры подготовки, соответствующей пятикомпонент-

ной модели компетенций;
– увеличение доли практико-ориентированных дисциплин до 40 % от общего объ-

ёма программы;
– интеграция цифровых технологий во все учебные модули.
2. Для системы дополнительного профессионального образования:
– разработка дифференцированных программ повышения квалификации с учётом 

возрастных особенностей педагогов;
– создание системы наставничества между молодыми и опытными учителями;
– организация стажировок на базе инновационных образовательных организаций.
3. Для образовательных организаций:
– создание условий для профессионального роста педагогов через участие в иссле-

довательских проектах;
– обеспечение технологической инфраструктуры для развития цифровых компе-

тенций;
– внедрение системы внутрикорпоративного обучения.
Задачи исследования:
– проанализировать теоретические подходы к структуре и содержанию педагогиче-

ских компетенций учителей естественно-научных предметов;
– выявить основные компоненты педагогических компетенций и их трансформа-

цию под влиянием цифровизации образования;
– определить уровень сформированности различных компонентов компетенций у 

практикующих учителей естественно-научных предметов;
– обосновать концептуальную модель формирования педагогических компетенций 

в условиях цифровой трансформации образования;
– разработать рекомендации по совершенствованию системы профессиональной 

подготовки учителей естественно-научных предметов.

Методы
Методологическую основу исследования составили системный, компетентност-

ный и деятельностный подходы, обеспечивающие комплексное изучение процессов 
формирования профессиональных компетенций учителей естественно-научных пред-
метов. Системный подход реализован через построение корреляционной матрицы вза-
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имосвязей между компонентами компетенций, факторный анализ методом главных 
компонент и регрессионное моделирование динамики их развития. Данный подход 
позволил выявить системообразующую роль психолого-педагогического компонента 
и определить три латентных фактора профессионального развития.

Компетентностный подход применялся через операционализацию понятия «педа-
гогические компетенции» в виде измеримых индикаторов, разработку диагностиче-
ского инструментария и создание профиля профессиональной готовности учителей 
естественно-научных предметов.

Деятельностный подход реализован через анализ реальной педагогической практи-
ки учителей, включение в исследование как начинающих, так и опытных педагогов, а 
также изучение процессов формирования компетенций в контексте решения профес-
сиональных задач.

Исследование проводилось в три этапа с использованием различных методов 
сбора и анализа данных. Первый этап включал в себя теоретический анализ науч-
ной литературы, нормативных документов и образовательных программ подготовки 
учителей естественно-научных предметов для выявления современных требований к 
профессиональным компетенциям педагогов. На втором этапе осуществлялось эмпи-
рическое исследование с применением метода анкетирования преподавателей вузов, 
практикующих учителей естественно-научных предметов и студентов педагогических 
специальностей для определения актуального состояния системы формирования про-
фессиональных компетенций. Третий этап предполагал экспертную оценку получен-
ных результатов с участием ведущих специалистов в области естественно-научного 
образования. Статистическая обработка данных осуществлялась с использованием 
пакета SPSS 26.0. Применялись следующие методы: описательная статистика (сред-
нее арифметическое, стандартное отклонение, коэффициенты асимметрии и эксцесса), 
корреляционный анализ Пирсона для выявления взаимосвязей между компонентами 
компетенций, однофакторный дисперсионный анализ ANOVA для сравнения групп, 
факторный анализ методом главных компонент с варимакс-вращением для выделе-
ния латентных факторов. Уровень статистической значимости принимался равным 
p < 0,05.

Эмпирическую базу исследования составили данные, полученные в период с сен-
тября 2023 по декабрь 2024 года в 31 образовательной организации высшего образова-
ния, реализующих программы педагогического направления, и 127 общеобразователь-
ных организациях семи федеральных округов Российской Федерации. Территориальное 
распределение выборки обеспечивает репрезентативность исследования: Центральный 
ФО (32,1 %), Северо-Западный ФО (14,6 %), Южный ФО (11,8 %), Приволжский ФО 
(18,9 %), Уральский ФО (9,3 %), Сибирский ФО (8,7 %), Дальневосточный ФО (4,6 %). 
В исследовании приняли участие 287 преподавателей высших учебных заведений, осу-
ществляющих подготовку учителей естественно-научных предметов, 439 практикую-
щих учителей физики, химии и биологии со стажем работы от 2 до 30 лет, 523 студента 
старших курсов педагогических специальностей естественно-научного профиля. Мно-
гоэтапная стратификационная выборка формировалась по следующим критериям:

– для преподавателей вузов: наличие учёной степени по педагогическим или есте-
ственным наукам, стаж преподавательской деятельности не менее 5 лет, опыт руко-
водства педагогической практикой студентов, участие в разработке образовательных 
программ подготовки учителей естественно-научных предметов; 

– для практикующих учителей: высшее педагогическое образование по профилю 
«Физика», «Химия» или «Биология», стаж работы в образовательных организациях не 
менее 2 лет, отсутствие длительных перерывов в педагогической деятельности, согла-
сие на участие в исследовании. Для практикующих учителей критериями отбора слу-
жили: наличие высшего педагогического образования по соответствующему профилю, 
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стаж работы в школе не менее 2 лет, участие в профессиональном развитии; 
– студенты отбирались по следующим критериям: обучение на 3–5-х курсах пе-

дагогических специальностей естественно-научного профиля, прохождение педаго-
гической практики. Исследование также включало в себя анализ 94 образовательных 
программ подготовки учителей естественно-научных предметов в 31 педагогическом 
вузе России.

Процесс анкетирования осуществлялся с использованием структурированных 
опросников, разработанных для каждой целевой группы респондентов. Анкета для 
практикующих учителей естественно-научных предметов включала в себя следующие 
блоки вопросов:

Блок 1. Общие сведения о респонденте:
Укажите Ваш возраст: а) 25–35 лет; б) 36–45 лет; в) 46–55 лет; г) старше 55 лет.
Стаж педагогической работы: а) 2–5 лет; б) 6–10 лет; в) 11–15 лет; г) 16–20 лет; 

д) более 20 лет.
Преподаваемый предмет: а) физика; б) химия; в) биология; г) несколько предметов.
Категория/разряд: а) без категории; б) первая категория; в) высшая категория.
Блок 2. Предметно-методический компонент (оценка по 5-балльной шкале: 1 – 

очень низкий уровень, 5 – очень высокий уровень): 
5. Оцените уровень Ваших знаний в области основных теорий и законов в препо-

даваемой дисциплине. 
6. Насколько Вы владеете междисциплинарными знаниями в области естественных 

наук? 
7. Оцените Ваше владение стандартными методиками преподавания предмета. 
8. Насколько эффективно Вы используете инновационные образовательные техно-

логии? 
9. Оцените Ваши навыки проведения демонстрационных опытов по программе. 
10. Насколько успешно Вы организуете исследовательскую деятельность учащих-

ся? 
11. Оцените уровень Ваших знаний о современных научных открытиях в предмет-

ной области. 
12. Насколько эффективно Вы формируете у учащихся исследовательское мышле-

ние?
Блок 3. Психолого-педагогический компонент: 
13. Оцените уровень Ваших знаний возрастных особенностей современных школь-

ников. 
14. Насколько успешно Вы осуществляете индивидуализацию обучения.
15. Оцените Вашу способность мотивировать учащихся к изучению предмета. 
16. Насколько эффективно Вы работаете с одарёнными детьми? 
17. Оцените уровень Ваших компетенций в области инклюзивного образования. 
18. Насколько успешно Вы разрешаете конфликтные ситуации в образовательном 

процессе?
Блок 4. Информационно-коммуникативный компонент: 
19. Оцените уровень Ваших базовых ИКТ-навыков (работа с офисными программа-

ми, интерактивным оборудованием). 
20. Насколько успешно Вы создаёте цифровой образовательный контент (презента-

ции, видеоуроки, тесты)? 
21. Оцените Ваши компетенции в области онлайн-обучения и дистанционных тех-

нологий. 
22. Насколько развиты Ваши навыки медиаграмотности и критического анализа 

информации? 
23. Оцените уровень Ваших знаний в области кибербезопасности и защиты данных. 
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24. Используете ли Вы цифровые технологии в образовательном процессе: а) регу-
лярно и системно; б) часто, но не системно; в) редко; г) не использую.

Блок 5. Исследовательский компонент: 
25. Участвуете ли Вы в научных исследованиях: а) да, активно; б) эпизодически; 

в) не участвую. 
26. Руководите ли Вы исследовательской работой школьников: а) да, регулярно; 

б) иногда; в) не руководил(а). 
27. Имеете ли Вы публикации в научных журналах за последние 5 лет: а) да, более 

5; б) да, 2–4; в) да, 1; г) нет. 
28. Участвуете ли Вы в научно-практических конференциях: а) регулярно; б) ино-

гда; в) не участвую. 
29. Владеете ли Вы методами статистического анализа данных: а) свободно; б) на 

базовом уровне; в) не владею.
Блок 6. Рефлексивно-оценочный компонент: 
30. Как часто Вы анализируете результаты обучения своих учеников: а) постоянно; 

б) регулярно; в) иногда; г) редко. 
31. Проводите ли Вы самооценку своей педагогической деятельности: а) системно; 

б) периодически; в) редко. 
32. Используете ли Вы научно обоснованные диагностические методики для оцен-

ки образовательного процесса: а) регулярно; б) иногда; в) не использую.
33. Как часто Вы корректируете методы обучения на основе анализа результатов: а) 

постоянно; б) при необходимости; в) редко. 
34. Планируете ли Вы своё профессиональное развитие: а) имею чёткий план; б) 

планирую в общих чертах; в) не планирую.
Блок 7. Барьеры профессионального развития: 
35. Укажите основные препятствия для развития Ваших исследовательских ком-

петенций (возможно несколько вариантов): а) недостаток времени; б) отсутствие не-
обходимого оборудования; в) недостаточная методическая подготовка; г) отсутствие 
мотивации; д) другое.

Анкеты для преподавателей вузов и студентов содержали аналогичные блоки вопро-
сов с соответствующими адаптациями, учитывающими специфику их профессиональ-
ной деятельности и образовательного статуса. Все анкеты проходили предваритель-
ную экспертизу и пилотное тестирование для обеспечения валидности и надёжности 
измерительного инструментария.

Результаты исследования
Анализ структуры профессиональных компетенций учителей естественно-научных 

предметов выявил пять основных компонентов, каждый из которых характеризуется 
специфическими особенностями формирования и развития. Предметно-методический 
компонент включает в себя глубокие знания в области естественных наук, понима-
ние методологии научного познания и владение методиками преподавания конкрет-
ных дисциплин. Проведённый анализ показал, что современные требования к данному 
компоненту существенно расширились по сравнению с традиционными представле-
ниями о предметной подготовке учителя. Сравнительный анализ требований к пред-
метно-методическому компоненту показывает, что если в рамках традиционной мо-
дели подготовки акцент делался на владении базовыми теоретическими знаниями и 
стандартными методиками преподавания, то современные требования предполагают 
способность к интеграции различных естественно-научных дисциплин, понимание со-
временных научных достижений и умение адаптировать сложные научные концепции 
для различных возрастных групп учащихся. Самооценка учителями своих знаний о 
современных научных открытиях показала, что 72,4 % респондентов считают необ-
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ходимым повышение уровня своей информированности в данной области, что свиде-
тельствует о высоком уровне профессиональной рефлексии и мотивации к развитию. 
Особое внимание в предметно-методическом компоненте уделяется способности учи-
теля к экспериментальной деятельности и формированию у учащихся навыков науч-
ного исследования, что является отличительной особенностью естественно-научного 
образования. Данные представлены в таблице 1.

Таблица 1
Структура предметно-методического компонента профессиональных компе-

тенций учителей естественно-научных предметов

Элемент компетен-
ции

Базовые требова-
ния к компоненту

Расширенные требования 
в условиях цифровизации

Уровень 
сформиро-
ванности 
у учителей 

(%)

Предметные знания Знание основных 
теорий и законов

Интеграция междисципли-
нарных знаний 78,2

Методическая под-
готовка

Владение стандарт-
ными методиками

Использование инноваци-
онных технологий 63,7

Экспериментальные 
навыки

Демонстрация опы-
тов по программе

Организация исследова-
тельской деятельности 55,3

Научная эрудиция Знание классических 
открытий

Осведомлённость о совре-
менных достижениях 41,8

Методологические 
умения

Применение научно-
го метода

Формирование исследова-
тельского мышления

59,6

Примечание: данные получены в результате комплексного исследования, включающего в 
себя анкетирование 439 практикующих учителей естественно-научных предметов и эксперт-
ную оценку их профессиональной деятельности администрацией образовательных учрежде-
ний. Выборка репрезентативна по географическому (7 федеральных округов РФ), возрастному и 
стажевому признакам. Уровень сформированности компетенций определялся по интегральной 
шкале, включающей в себя самооценку педагогов (вес 0,4), оценку коллег (вес 0,3) и экспертную 
оценку (вес 0,3). Процентные показатели отражают долю учителей, достигших уровня «хоро-
шо» и «отлично» по пятибалльной шкале оценивания.

Психолого-педагогический компонент профессиональных компетенций характери-
зуется комплексом знаний, умений и навыков, необходимых для эффективного взаи-
модействия с учащимися и организации образовательного процесса с учётом их инди-
видуальных особенностей. Результаты исследования показали, что данный компонент 
претерпевает значительные изменения под влиянием цифровизации образования и 
изменения социокультурных характеристик современных школьников. Анализ транс-
формации психолого-педагогического компонента показывает, что базовые требования 
включали в себя знание возрастных особенностей учащихся, владение методами педа-
гогического воздействия и умение поддерживать дисциплину в классе. Современные 
требования существенно расширили данный компонент, включив в него способность 
к индивидуализации обучения, навыки работы с детьми с особыми образовательными 
потребностями, умение создавать инклюзивную образовательную среду. Особую зна-
чимость приобрела способность учителя к формированию у учащихся мотивации к 
изучению естественно-научных предметов, что требует глубокого понимания психоло-
гических механизмов познавательной деятельности. Это указывает на необходимость 
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усиления психолого-педагогической подготовки учителей естественно-научных пред-
метов, как показано в таблице 2.

Таблица 2
Динамика развития психолого-педагогического компонента компетенций 

учителей естественно-научных предметов

Аспект компетенции

Уровень владе-
ния у начинаю-
щих учителей 

(%)

Уровень владе-
ния у опытных 
учителей (%)

Прирост компе-
тенции за 5 лет 

(%)

Знание возрастных особен-
ностей

64,1 81,8 17,7

Индивидуализация обучения 43,2 69,5 26,3
Мотивация учащихся 49,7 66,2 16,5

Работа с одарёнными детьми 35,8 56,4 20,6
Инклюзивное образование 27,3 51,7 24,4

Конфликтология 38,9 73,2 34,3

Примечание: данные получены в результате сравнительного анализа двух групп практикую-
щих учителей естественно-научных предметов из общей выборки 439 респондентов. Группа на-
чинающих учителей включала педагогов со стажем работы от 2 до 5 лет (n = 156), группа опыт-
ных учителей – педагогов со стажем от 15 до 30 лет (n = 189). Уровень владения компетенциями 
оценивался с помощью структурированного опросника, включающего в себя самооценку педагогов 
по 5-балльной шкале Лайкерта и экспертную оценку коллег/администрации. Процентные показа-
тели отражают долю учителей, продемонстрировавших высокий (4–5 баллов) уровень владения 
соответствующими компетенциями. Прирост компетенции рассчитывался как разность между 
показателями опытных и начинающих учителей по формуле: Прирост = (Уровень опытных – 
Уровень начинающих). Статистическая значимость различий между группами подтверждена с 
помощью t-критерия Стьюдента (p < 0,05).

Информационно-коммуникативный компонент профессиональных компетенций 
представляет собой наиболее динамично развивающуюся область, отражающую про-
цессы цифровизации образования и изменения коммуникативных практик в современ-
ной школе. Данный компонент включает в себя цифровые компетенции учителя, навы-
ки работы с современными образовательными технологиями, способность к созданию 
и использованию мультимедийного контента, умение организовывать дистанционное 
и смешанное обучение. 
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Рис. 1. Структурный анализ взаимосвязей профессиональных компетенций и динамика пси-
холого-педагогического развития 

Интегративная модель профессиональных компетенций демонстрирует сложную 
сетевую структуру взаимосвязей между компонентами педагогической деятельности 
(рис. 1). Корреляционный анализ выявляет доминирующий кластер «предметно-иссле-
довательских» компетенций с максимальной силой связи r = 0,71, что подтверждает 
специфику естественно-научного образования. Данный коэффициент корреляции ука-
зывает на сильную положительную связь между предметно-методическим и исследо-
вательским компонентами, свидетельствуя о том, что педагоги с глубокими предмет-
ными знаниями демонстрируют более высокий уровень исследовательских навыков. 
Факторный анализ матрицы корреляций выделяет три латентных фактора: академи-
ческий (собственное значение 2,34), технологический (1,89) и рефлексивный (1,47), 
объясняющих 78,3 % общей дисперсии. Академический фактор объединяет предмет-
ные знания и исследовательские компетенции, технологический фактор включает в 
себя цифровые навыки и информационно-коммуникативные способности, а рефлек-
сивный фактор интегрирует способности к самоанализу и профессиональной оценке. 
Высокий процент объясненной дисперсии указывает на то, что выделенные факторы 
адекватно описывают структуру профессиональных компетенций учителей естествен-
но-научных предметов. Психолого-педагогический компонент выполняет функцию си-
стемообразующего медиатора с равномерным распределением связей (коэффициенты 
корреляции варьируются от 0,42 до 0,60), что указывает на его центральную роль в 
профессиональной архитектуре и способность интегрировать различные аспекты пе-
дагогической деятельности. Регрессионная модель показывает нелинейный характер 
развития компетенций с выраженными скачками на рубеже 3–5 лет профессиональной 
деятельности, что объясняется переходом от адаптационного этапа к этапу профессио-
нальной стабилизации, особенно в области конфликтологических навыков (+34,3 %) и 
инклюзивного образования (+24,4 %), требующих значительного практического опы-
та для эффективного формирования. Статистическая обработка данных проводилась с 
использованием пакета SPSS 26.0 с применением методов описательной статистики, 
корреляционного анализа по Пирсону, факторного анализа методом главных компо-
нент с варимакс-вращением и множественного регрессионного анализа.

Исследование показало, что формирование информационно-коммуникативных 
компетенций происходит неравномерно, с существенными различиями между учите-
лями разных возрастных групп. Молодые учителя (до 35 лет) демонстрируют более 
высокий уровень владения базовыми цифровыми технологиями, однако испытыва-
ют затруднения в их педагогически целесообразном применении. Опытные педагоги 
(старше 45 лет) обладают развитыми методическими навыками, но нуждаются в до-
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полнительной подготовке в области цифровых технологий. Анализ данных выявил, 
что 79,3 % учителей используют цифровые технологии в образовательном процессе, 
однако лишь 32,1 % делают это системно и методически обоснованно. Особую пробле-
му представляет недостаточный уровень медиаграмотности учителей, что затрудняет 
их работу с современными школьниками. Результаты исследования показали необхо-
димость создания комплексной системы формирования цифровых компетенций учите-
лей, что отражено в таблице 3.

Таблица 3
Уровень сформированности цифровых компетенций учителей естествен-

но-научных предметов по возрастным группам

Возрастная 
группа

Базовые 
ИКТ-на-
выки (%)

Создание 
цифрового 

контента (%)

Онлайн-
обучение 

(%)

Медиагра-
мотность 

(%)

Кибер-
безопас-
ность (%)

25–35 лет 86,7 69,4 65,8 52,3 58,9
36–45 лет 74,2 56,1 42,7 39,5 45,8
46–55 лет 59,8 38,9 26,4 29,7 33,2

Старше 55 лет 45,3 23,1 17,8 19,6
25,4

Примечание: данные получены в результате комплексного исследования цифровых компе-
тенций 439 учителей естественно-научных предметов, распределённых по возрастным груп-
пам следующим образом: 25–35 лет (n = 126), 36–45 лет (n = 151), 46–55 лет (n = 108), старше 
55 лет (n = 54), что отражает реальную возрастную структуру педагогических кадров в рос-
сийских школах. 

Оценка цифровых компетенций проводилась с использованием многокомпонентно-
го инструментария, включающего самооценку учителей, практические задания и экс-
пертную оценку администрации образовательных учреждений. Базовые ИКТ-навыки 
оценивались через владение офисными программами, умение работать с электронны-
ми образовательными ресурсами, навыки использования интерактивного оборудова-
ния и способность решать технические проблемы в образовательном процессе. Созда-
ние цифрового контента включало разработку мультимедийных презентаций, создание 
видеоуроков, проектирование интерактивных заданий и тестов, использование графи-
ческих редакторов для образовательных целей. Компетенции онлайн-обучения оцени-
вались через опыт проведения дистанционных уроков, владение платформами видео-
конференций, умение организовать интерактивное взаимодействие в цифровой среде 
и навыки управления электронными образовательными курсами. Медиаграмотность 
включала способность критически анализировать информацию из интернет-источни-
ков, умение обучать школьников безопасному поведению в сети, навыки верифика-
ции цифрового контента и понимание этических аспектов использования цифровых 
технологий. Кибербезопасность оценивалась через знание основ защиты персональ-
ных данных, умение обеспечивать информационную безопасность образовательного 
процесса, навыки предотвращения кибербуллинга и способность обучать учащихся 
безопасному поведению в цифровой среде. Процентные показатели отражают долю 
учителей в каждой возрастной группе, продемонстрировавших высокий и выше сред-
него уровни владения соответствующими компетенциями по результатам комплекс-
ной оценки. Статистическая обработка включала в себя дисперсионный анализ для 
выявления значимости возрастных различий (F = 47,23, p < 0,001) и корреляционный 
анализ зависимости уровня цифровых компетенций от возраста педагогов (r = -0,68, 
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p < 0,01), подтверждающий обратную связь между возрастом и уровнем сформирован-
ности цифровых навыков.

Исследовательский компонент профессиональных компетенций учителей есте-
ственно-научных предметов отражает специфику данной предметной области, свя-
занную с необходимостью формирования у учащихся научного мышления и иссле-
довательских навыков. Данный компонент включает в себя способность учителя к 
организации учебно-исследовательской деятельности школьников, владение методами 
научного познания, умение руководить проектной работой учащихся и навыки анали-
за результатов педагогической деятельности. Сравнительный анализ показывает, что 
базовые требования к исследовательскому компоненту ограничивались умением про-
водить демонстрационные опыты по программе и объяснять их результаты в рамках 
изучаемых тем. Современные требования предполагают способность педагога к ор-
ганизации полноценной учебно-исследовательской деятельности учащихся, включая 
постановку гипотез, планирование экспериментов, анализ данных и формулирование 
выводов. 

Рис. 2. Уровень сформированности цифровых компетенций учителей естественно-научных 
предметов по возрастным группам 

Источник: авторская разработка, по таблицам 2, 3.

Анализ цифровых компетенций учителей естественно-научных предметов выявил 
значительные различия в уровне их сформированности в зависимости от возрастной 
группы (рисунок 2). Наиболее высокие показатели демонстрируют учителя в возрасте 
25–35 лет, которые показывают превосходство по всем компонентам цифровых компе-
тенций. Особенно заметна разница в области онлайн-обучения, где молодые педагоги 
опережают старшую возрастную группу на 48 процентных пунктов (65,8 % против 
17,8 %). Аналогичная тенденция наблюдается в сфере создания цифрового контента и 
медиаграмотности. Результаты исследования показали, что 64,8 % учителей естествен-
но-научных предметов имеют опыт участия в научных исследованиях, однако лишь 
26,3 % активно привлекают учащихся к исследовательской деятельности. Основными 
барьерами для развития исследовательских компетенций являются недостаток време-
ни (указали 75,2 % респондентов), отсутствие необходимого оборудования (62,1 %) и 
недостаточная методическая подготовка (49,7 %). Анализ показал, что учителя, имею-
щие опыт научной работы, демонстрируют более высокие результаты в формировании 
исследовательских навыков у учащихся, как представлено в таблице 4.
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Таблица 4
Характеристики исследовательского компонента компетенций учителей 

естественно-научных предметов

Показатель Физика Химия Биология Общий 
показатель

Участие в научных исследова-
ниях (%)

69,8 63,2 61,5 64,8

Руководство исследовательской 
работой школьников (%)

28,7 25,4 24,8 26,3

Публикации в научных журна-
лах (%)

16,9 13,8 19,4 16,7

Участие в конференциях (%) 42,3 36,1 48,9 42,4
Владение методами статистиче-
ского анализа (%)

31,5 26,8 38,2 32,2

Примечание: данные получены в результате анкетирования 439 практикующих учителей 
естественно-научных предметов, распределённых по дисциплинам следующим образом: учите-
ля физики (n = 147), химии (n = 135) и биологии (n = 157), работающих в общеобразовательных 
учреждениях Российской Федерации в период с сентября 2023 по декабрь 2024 года.

Оценка исследовательских компетенций проводилась с помощью структурирован-
ного опросника, включающего в себя вопросы о фактическом участии в научно-ис-
следовательской деятельности за последние пять лет профессиональной работы. 
Показатель «Участие в научных исследованиях» включал в себя работу в качестве ис-
полнителя или руководителя научных проектов, грантов, диссертационных исследова-
ний. Критерий «Руководство исследовательской работой школьников» оценивался на 
основе опыта подготовки учащихся к научно-практическим конференциям, олимпи-
адам исследовательского характера, региональным и всероссийским конкурсам про-
ектных работ. Показатель «Публикации в научных журналах» учитывал статьи, опу-
бликованные в рецензируемых изданиях, включенных в базы данных РИНЦ, Scopus, 
Web of Science, а также публикации в специализированных педагогических журналах. 
Участие в конференциях включало в себя выступления на научно-практических кон-
ференциях регионального, всероссийского и международного уровней за последние 
три года. Владение методами статистического анализа оценивалось через способность 
использовать программные пакеты SPSS, Excel, R для обработки педагогических дан-
ных и результатов образовательной деятельности. Общий показатель рассчитывался 
как средневзвешенное значение по всем предметным группам с учётом размера вы-
борки каждой дисциплины. Статистическая значимость различий между предметными 
группами определялась с помощью однофакторного дисперсионного анализа ANOVA 
(p < 0,05).

Рефлексивно-оценочный компонент профессиональных компетенций характеризу-
ет способность учителя к анализу собственной педагогической деятельности, оцен-
ке её эффективности и корректировке в соответствии с выявленными недостатками. 
Данный компонент включает в себя навыки педагогической рефлексии, умение ана-
лизировать образовательные результаты учащихся, способность к самооценке и са-
моразвитию, готовность к инновационной деятельности. Исследование показало, что 
рефлексивно-оценочные компетенции являются одними из наиболее сложных для 
формирования, поскольку требуют высокого уровня профессиональной зрелости и 
критического мышления. Традиционные подходы к оценке педагогической деятель-
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ности ограничивались анализом успеваемости учащихся и соблюдением формальных 
требований к организации образовательного процесса. Современные требования пред-
полагают способность учителя к комплексному анализу различных аспектов своей 
деятельности, включая мотивацию учащихся, эффективность используемых методов, 
качество образовательной среды. Результаты исследования выявили, что 82,1 % учи-
телей регулярно анализируют результаты своей работы, однако лишь 38,7 % исполь-
зуют для этого научно обоснованные методы. Большинство педагогов (70,4 %) ори-
ентируются на интуитивную оценку эффективности своей деятельности, что снижает 
точность педагогической диагностики. Данные по развитию рефлексивно-оценочных 
компетенций представлены в таблице 5.

Таблица 5
Развитие рефлексивно-оценочных компетенций учителей естественно-науч-

ных предметов

Аспект компетенции

Начи-
нающие 
учителя 

(%)

Учителя 
со стажем 
5–10 лет 

(%)

Опытные 
учителя 

(%)

Динамика 
развития

Анализ результатов обучения 69,8 81,2 88,6 +18,8
Самооценка педагогической дея-

тельности 65,7 76,4 84,3 +18,6

Использование диагностических 
методик 21,4 35,8 52,9 +31,5

Корректировка методов обучения 51,3 68,7 79,1 +27,8
Планирование профессионального 

развития 38,9 55,2 71,6 +32,7

Рис. 3. Сравнительный анализ эффективности традиционной и современной моделей под-
готовки учителей естественно-научных предметов 

Источник: авторская разработка, по таблицам 4, 5.

Сравнительный анализ эффективности образовательных моделей демонстрирует 
преимущества современного подхода к подготовке учителей естественно-научных 
предметов (рисунок 3). Наиболее значительные различия между традиционной и со-
временной моделями подготовки выявлены в области цифровых компетенций (+31,2 
балла), исследовательских навыков (+25,7 балла) и рефлексивных способностей (+25,4 
балла). При этом в области предметной подготовки различия минимальны (+3,1 бал-
ла), что свидетельствует о сохранении высокого уровня фундаментальных знаний при 
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внедрении инновационных подходов. Интегративный анализ всех компонентов про-
фессиональных компетенций показал их тесную взаимосвязь и взаимообусловлен-
ность. Корреляционный анализ выявил наиболее сильные связи между предметно-ме-
тодическим и исследовательским компонентами (r = 0,71), что подтверждает важность 
научной подготовки учителей естественно-научных предметов. Значимые корреляции 
обнаружены между информационно-коммуникативным и рефлексивно-оценочным 
компонентами (r = 0,59), что свидетельствует о роли цифровых технологий в разви-
тии аналитических способностей педагогов. Психолого-педагогический компонент 
демонстрирует умеренные связи со всеми остальными компонентами (r = 0,42 – 0,55), 
что указывает на его системообразующую роль в структуре профессиональных ком-
петенций. Данные результаты подтверждают необходимость комплексного подхода к 
формированию профессиональных компетенций учителей естественно-научных пред-
метов, учитывающего взаимосвязь всех компонентов и обеспечивающего их сбаланси-
рованное развитие, как показано в таблице 6.

Таблица 6
Матрица корреляций между компонентами профессиональных компетенций 

учителей естественно-научных предметов

Компонент
Предмет-
но-методи-
ческий

Психоло-
го-педаго-
гический

Информаци-
онно-комму-
никативный

Исследова-
тельский

Рефлек-
сивно-оце-
ночный

Предметно-
методический 1,00 0,49 0,45 0,71 0,53

Психолого-
педагогический 0,49 1,00 0,42 0,55 0,60

Информацион-
но-коммуника-

тивный
0,45 0,42 1,00 0,48 0,59

Исследователь-
ский 0,71 0,55 0,48 1,00 0,66

Рефлексивно-
оценочный 0,53 0,60 0,59 0,66 1,00

Примечание: корреляционная матрица построена на основе данных анкетирования 439 учи-
телей естественно-научных предметов с использованием коэффициента корреляции Пирсона. 
Все представленные коэффициенты корреляции статистически значимы при p < 0,01. Значения 
от 0,30 до 0,49 интерпретируются как умеренная связь, от 0,50 до 0,69 – как сильная связь, от 
0,70 и выше – как очень сильная связь между компонентами профессиональных компетенций. 
Диагональные значения равны 1,00, отражая полную корреляцию компонента с самим собой.

Сравнительный анализ традиционных и современных подходов к формированию 
профессиональных компетенций учителей естественно-научных предметов выявил су-
щественные различия в содержании, методах и формах организации образовательного 
процесса. Традиционная модель подготовки учителей характеризовалась преимуще-
ственным вниманием к предметным знаниям и методикам их передачи, ограниченным 
использованием активных форм обучения и недостаточным развитием исследователь-
ских и рефлексивных компетенций. Современная модель предполагает интегратив-
ный подход, основанный на компетентностной парадигме, широком использовании 
цифровых технологий, развитии критического мышления и способности к непрерыв-
ному профессиональному росту. Результаты сравнительного анализа показали, что 
выпускники педагогических вузов, подготовленные по современным программам, 
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демонстрируют более высокие результаты по всем компонентам профессиональных 
компетенций, кроме базовых предметных знаний, где различия незначительны. Наи-
более существенные различия выявлены в области цифровых компетенций (различие 
составляет 31,2 балла по 100-балльной шкале) и исследовательских навыков (различие 
25,7 балла). Это свидетельствует об эффективности современных подходов к подготов-
ке учителей естественно-научных предметов и необходимости их дальнейшего разви-
тия, как показано в таблице 7.

Таблица 7
Сравнение эффективности традиционной и современной моделей подготовки 

учителей естественно-научных предметов

Модель подго-
товки

Предмет-
ная подго-
товка

Методиче-
ская подго-

товка

Цифровые 
компетен-

ции

Исследова-
тельские 
навыки

Рефлексив-
ные способ-

ности
Традиционная 75,8 62,4 39,6 36,2 43,1
Современная 78,9 76,7 70,8 61,9 68,5
Различие +3,1 +14,3 +31,2 +25,7 +25,4

Примечание: сравнительный анализ проведён на основе данных двух независимых групп вы-
пускников педагогических вузов: подготовленных по традиционной модели (n = 198, выпускники 
2018–2020 гг.) и современной модели (n = 241, выпускники 2021–2024 гг.) с опытом работы от 
1 до 4 лет.

Оценка компетенций осуществлялась по 100-балльной шкале с использованием 
стандартизированных диагностических методик и экспертного оценивания. Предмет-
ная подготовка включала в себя тестирование знаний по специальности, решение пред-
метных задач и анализ методических кейсов (традиционная модель: М = 75,8 ± 8,4; 
современная: М = 78,9 ± 7,2). Методическая подготовка оценивалась через анализ 
конспектов уроков, владение педагогическими технологиями и способность к пла-
нированию образовательного процесса (традиционная: М = 62,4 ± 9,1; современная: 
М = 76,7 ± 8,8). Цифровые компетенции измерялись через практические задания по 
использованию ИКТ в образовании, создание цифрового контента и организацию 
онлайн-обучения (традиционная: М = 39,6 ± 12,3; современная: М = 70,8 ± 10,7). 
Исследовательские навыки включали в себя способность к постановке и решению 
педагогических задач, анализу образовательных данных и проведению мини-исследо-
ваний (традиционная: М = 36,2 ± 11,8; современная: М = 61,9 ± 9,4). Рефлексивные 
способности оценивались через самоанализ педагогической деятельности, способ-
ность к профессиональному саморазвитию и критическое мышление (традиционная: 
М = 43,1 ± 10,6; современная: М = 68,5 ± 8,9). Различие рассчитывалось как разность 
средних значений между моделями, все различия статистически значимы при p < 0,001 
по t-критерию Стьюдента.

Обсуждение результатов
Полученные результаты согласуются с выводами международных исследований 

о трансформации педагогических профессий в условиях цифровизации (Mishra & 
Koehler, 2021). Выявленная пятикомпонентная структура компетенций корреспонди-
рует с моделью TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge), однако адапти-
рована к специфике российской системы естественно-научного образования.

Статистически значимые корреляции между компонентами (r = 0,42 – 0,71, p < 0,01) 
подтверждают системный характер профессиональных компетенций и необходимость 
их комплексного формирования. Особое внимание привлекает сильная связь между 
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предметно-методическим и исследовательским компонентами (r = 0,71), что отража-
ет специфику естественно-научного образования, основанного на экспериментальной 
деятельности. Выявленные возрастные различия в уровне цифровых компетенций (от 
86,7 % у молодых учителей до 45,3 % у педагогов старше 55 лет) указывают на необ-
ходимость дифференцированного подхода к профессиональному развитию педагогов.

Результаты проведённого исследования свидетельствуют о существенной транс-
формации структуры и содержания профессиональных компетенций учителей есте-
ственно-научных предметов под влиянием цифровизации образования и изменения 
требований к качеству естественно-научного образования.

Исследование имеет следующие ограничения:
– использование самооценочных методик может приводить к завышению показате-

лей сформированности компетенций у отдельных респондентов;
– кросс-секционный дизайн исследования не позволяет установить причинно-след-

ственные связи между переменными;
– выборка включает в себя только российских педагогов, что ограничивает обобще-

ние результатов на международном уровне.

Заключение
Проведённое исследование позволило решить поставленные задачи и достичь цели 

исследования. Выявлены закономерности трансформации педагогических компетен-
ций учителей естественно-научных предметов:

– структурная трансформация характеризуется появлением информационно-ком-
муникативного компонента как самостоятельного элемента профессиональной готов-
ности наряду с традиционными компонентами;

– содержательная трансформация проявляется в интеграции цифровых технологий 
во все компоненты компетенций с максимальным воздействием на предметно-методи-
ческий (прирост 14,3 балла) и исследовательский (прирост 25,7 балла) компоненты;

– функциональная трансформация выражается в изменении корреляционных свя-
зей между компонентами с усилением роли информационно-коммуникативного ком-
понента как медиатора профессионального развития.

Разработанная концептуальная модель формирования педагогических компетенций 
обеспечивает научную основу для совершенствования системы профессиональной 
подготовки учителей естественно-научных предметов в условиях цифровой трансфор-
мации образования.

Установлено, что современные компетенции характеризуются более высокой сте-
пенью интеграции различных областей знаний и умений, усилением роли цифровых 
технологий и исследовательских навыков. Корреляционный анализ показал тесные 
взаимосвязи между всеми компонентами компетенций (r = 0,42-0,71), что подтвержда-
ет системный характер профессиональной подготовки учителей естественно-научных 
предметов. Сравнительный анализ традиционной и современной моделей подготов-
ки показал преимущества последней по всем компонентам компетенций, особенно в 
области цифровых (прирост 31,2 балла) и исследовательских навыков (прирост 25,7 
балла). Выявлено, что учителя с высоким уровнем цифровых компетенций демонстри-
руют на 21,7 % более высокие результаты в организации образовательного процесса и 
на 16,4 % лучше справляются с мотивацией учащихся к изучению естественно-науч-
ных предметов.

Динамика развития профессиональных компетенций характеризуется неравно-
мерностью формирования различных компонентов: если базовые предметные знания 
достигают высокого уровня уже на этапе вузовской подготовки, то цифровые и ис-
следовательские компетенции требуют длительного периода развития в процессе про-
фессиональной деятельности. Установлена положительная корреляция между уровнем 
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сформированности исследовательских компетенций учителей и академическими до-
стижениями их учеников в области естественных наук (r = 0,64). Анализ возрастных 
различий выявил, что молодые учителя превосходят опытных коллег в области циф-
ровых компетенций (различие 38,7 балла), однако уступают им в психолого-педагоги-
ческих (различие 16,9 балла) и рефлексивно-оценочных навыках (различие 23,1 бал-
ла). Региональные различия в уровне профессиональных компетенций составляют до 
24,3 балла, что указывает на неравномерность развития системы педагогического об-
разования. Результаты исследования обосновывают необходимость системной транс-
формации подготовки учителей естественно-научных предметов на основе:

– cтруктурных изменений: переход от монокомпонентной предметной подготовки к 
пятикомпонентной модели, интегрирующей предметно-методический, психолого-пе-
дагогический, информационно-коммуникативный, исследовательский и рефлексив-
но-оценочный компоненты;

– cодержательных изменений: включение цифровых технологий в качестве сквоз-
ного элемента всех компонентов профессиональной подготовки с особым акцентом на 
развитие исследовательских компетенций;

– технологических изменений: применение персонализированного подхода к про-
фессиональному развитию с учётом возрастных особенностей педагогов и стажа их 
профессиональной деятельности.

Перспективы дальнейших исследований связаны с разработкой и апробацией 
технологий формирования выделенных компетенций в системе непрерывного педа-
гогического образования, а также с изучением влияния искусственного интеллекта 
на трансформацию профессиональной деятельности учителей естественно-научных 
предметов.

Общая динамика развития профессиональных компетенций учителей естествен-
но-научных предметов характеризуется постепенным смещением акцента с тради-
ционных предметно-методических компетенций к интегративным компетенциям, 
включающим цифровые технологии, исследовательские навыки и способности к не-
прерывному профессиональному развитию. Прогнозируется дальнейшее усиление 
роли цифровых компетенций в структуре профессиональной готовности учителей, что 
потребует кардинального пересмотра содержания и методов их подготовки. Ожидает-
ся интеграция традиционных педагогических подходов с инновационными образова-
тельными технологиями, основанными на использовании искусственного интеллекта, 
виртуальной реальности и персонализированного обучения. Развитие естественно-на-
учного образования будет определяться способностью учителей к адаптации к быстро 
меняющимся технологическим условиям и формированию у учащихся компетенций, 
необходимых для успешной деятельности в условиях цифровой экономики.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author read and approved the fi nal manuscript.
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Аннотация
Введение. Привлечение одарённой и мотивированной молодёжи в медицину и обеспече-
ние развития кадрового потенциала здравоохранения России требуют целенаправлен-
ного формирования у старшеклассников ценностного отношения к профессиональной 
культуре на этапе выбора медицинской профессии, а также в период профильного 
обучения. Актуальность задачи обусловлена противоречием между объективной по-
требностью в осознанном выборе медицинской профессии и отсутствием эффектив-
ных целостных педагогических моделей приобщения старшеклассников к профессио-
нальной культуре.
Цель исследования – изучение путей приобщения школьников, обучающихся в есте-
ственно-научных профильных классах и группах медицинской направленности, к про-
фессиональной культуре медиков. Научная новизна заключается в эмпирическом вы-
явлении специфических дефицитов этического сознания у школьников, в обосновании 
необходимости поиска новых форм и обновления содержания образования в профиль-
ных классах. 
Материалы и методы. Исследование базируется на анализе научной литературы, 
педагогической документации и эмпирических данных. Основной метод – анкетирова-
ние 158 учеников 10–11-х классов медицинской направленности из 7 школ 3 субъектов 
Российской Федерации. Использовалась авторская анкета (12 блоков), сочетающая в 
себе закрытые и открытые вопросы для оценки профессиональной ориентации, цен-
ностно-этических установок и др. Данные обрабатывались методами статистиче-
ского анализа и качественного контент-анализа открытых ответов.
Результаты исследования. Эмпирически подтверждена эффективность практи-
ко-ориентированных форматов: проектно-исследовательской деятельности, си-
туационных задач и клинических разборов, профессиональных проб и стажировок в 
учреждениях здравоохранения. При этом качественный анализ понимания клятвы 
Гиппократа выявил доминирование у старшеклассников патерналистской модели, 
фрагментарное понимание принципа «не навреди» и принципа конфиденциальности. 
Обсуждение и заключение. Результаты демонстрируют, что существующие под-
ходы к формированию программ внеурочной деятельности в профильных классах 
эффективны для формирования практических навыков и социальной мотивации, но 
недостаточны для развития глубокого, критически осмысленного, ценностного отно-
шения к профессиональной культуре, особенно в её этическом измерении. Для преодо-
ления выявленных дефицитов необходимо смещение акцента с узкопрофессиональных 
________________________
© Егорова Н. С., 2025

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 352–365



ОБЩАЯ ПЕДАГОГИКА  /                                              GENERAL PEDAGOGY

353PEDAGOGICAL SCIENCES

навыков на осознанное принятие ценностей профессии. Перспектива исследования – 
разработка целостной модели содержания внеурочной деятельности в профильных 
классах.

Ключевые слова: профессиональная культура, профильное обучение, содержание об-
разования, профориентация, профессиональное самоопределение, классы естествен-
но-научного профиля, будущие медики
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Abstract.
Introduction. Attracting gifted and motivated young people to medicine and ensuring the 
development of the workforce potential of Russian healthcare require the targeted formation 
of a value-based attitude towards professional culture at the stage of choosing a medical ca-
reer, specifi cally within the specialized training of high school students. The relevance of this 
task is determined by the contradiction between the objective need for a conscious choice of 
the medical profession and the lack of eff ective, holistic pedagogical models for introducing 
students to professional culture.
The purpose of the study is to explore the pathways of introducing school students to the 
professional culture of medical practitioners within natural science specialized classes and 
medically oriented groups. The scientifi c novelty of the work lies in the empirical identifi ca-
tion of specifi c defi cits in the ethical awareness of school students, which justifi es the need to 
search for new forms and update the content of education in specialized classes.
Materials and Methods. The study is based on the analysis of scientifi c literature, pedagog-
ical documentation and empirical data. The main method is a questionnaire survey of 158 
students of grades 10-11 with a medical focus from 7 schools in 3 constituent entities of the 
Russian Federation. The author’s questionnaire (of 12 blocks) was used, combining closed 
and open questions to assess professional orientation, value-ethical attitudes, etc. The data 
were processed using statistical analysis and qualitative content analysis of open answers.
Results. The eff ectiveness of practice-oriented formats has been empirically confi rmed: 
project-research activities, situational tasks and clinical analyses, professional trials and 
internships in healthcare institutions. However, a qualitative analysis of the understanding 
of the “Hippocratic Oath” revealed the dominance of the paternalistic model, a fragmented 
understanding of the principle of “do no harm” and the principle of confi dentiality.
Discussion and Conclusion. The results demonstrate that existing approaches to the forma-
tion of extracurricular activity programs in specialized classes are eff ective for developing 
practical skills and social motivation, but are insuffi  cient for fostering a deep, critically 
understood value-based attitude to professional culture, especially in its ethical dimension. 
To overcome the identifi ed defi ciencies, it is necessary to shift the emphasis from narrow 
professional skills to a conscious acceptance of the profession’s core values. The research 
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prospect is to develop a comprehensive model of the content of extracurricular activities in 
specialized classes.

Keywords: professional culture, specialized training, educational content, career guidance, 
professional self-determination, Natural Science Specialized Classes, future doctors

For citation: Egorova N.S. Introducing School Students of Natural Science Specialized 
Classes to the Professional Culture of Medical Practitioners. Pedagogicheskiy IMIDZH = 
Pedagogical IMAGE. 2025; 19 (3). Pp.352-365. (In Russ.). DOI: 10.32343/2409-5052-2025-
19-3-352-365

Введение

Привлечение одарённой и мотивированной молодёжи в медицину и обеспечение 
развития кадрового потенциала здравоохранения России требуют целенаправленного 
формирования ценностного отношения к профессиональной культуре на этапе про-
фессионального самоопределения начиная с профильных классов школы. В быстро 
меняющемся мире здравоохранения это снижает риск оттока студентов и потому ста-
новится стратегической задачей. 

Как отмечает Б. А. Ясько [1], формирование профессиональной культуры врача 
начинается с ценностной идентификации, представления о профессионализме закла-
дываются в юношеском возрасте, в старших классах школы. В условиях современной 
российской школы ключевым инструментом решения этой задачи выступает профиль-
ное обучение, которое создаёт условия для углублённого изучения отдельных учебных 
предметов и целенаправленной подготовки к построению профессиональной образо-
вательной траектории. 

Анализ существующих программ профильных классов естественно-научного про-
филя медицинской направленности свидетельствует, что процесс профессионального 
самоопределения старшеклассников преимущественно строится на освоении узко-
предметных знаний и выполнении профессиональных проб. При этом формирование 
ценностных ориентаций, мотивационной сферы и этических установок часто осущест-
вляется фрагментарно, бессистемно. 

Проблема усугубляется противоречием между декларируемой значимостью про-
фессиональной культуры в медицине и отсутствием целостных моделей её формирова-
ния на этапе довузовской подготовки, в частности в профильных классах школы. В ре-
зультате выпускники школ и студенты, демонстрируя высокие предметные результаты 
образования, могут не разделять ценностные основания профессии, что в дальнейшем 
сказывается на их профессиональной адаптации. Актуальность задачи обусловлена 
противоречием между объективной потребностью в осознанном выборе медицинской 
профессии и отсутствием эффективных целостных педагогических моделей приобще-
ния старшеклассников к ценностям профессиональной культуры в соответствии с вы-
бранным профилем обучения.

Цель данной статьи – изучение путей приобщения школьников к профессиональ-
ной культуре медиков в естественно-научных профильных классах и группах меди-
цинской направленности. 

Материалы и методы
Для решения исследовательских задач использовались теоретические (анализ науч-

ной литературы, анализ педагогической документации) и эмпирические методы (вклю-
чённое наблюдение, анкетирование). Основным инструментом сбора эмпирических 
данных является анкета, разработанная для учеников 10–11-х классов естественно-на-
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учного профиля медицинской направленности. Анкета включала в себя 12 структурных 
блоков, комбинирующих закрытые и открытые вопросы, что обеспечило комплексную 
оценку образовательных предпочтений и ценностно-этических установок обучающих-
ся. Дизайн анкеты предусматривал сочетание количественного анализа (статистика 
распределений, корреляционный анализ, ранжирование) с качественным контент-ана-
лизом открытых ответов методом категоризации смысловых единиц. Анкетирование 
проведено в 2024 г. среди обучающихся 10–11-х классов естественно-научного про-
филя (158 респондентов из 7 школ 3 субъектов Российской Федерации). В дополнение 
к анкетированию анализ педагогической документации и включённое наблюдение за 
ходом и результатами образовательного процесса позволили сделать выводы об эффек-
тивности форм приобщения к профессиональной культуре, которые использованы на 
уроках, во внеурочных занятиях, в программах дополнительного образования.

Обзор литературы
Анализ научных источников по проблеме формирования ценностного отношения 

к профессиональной культуре медиков выявляет несколько ключевых исследователь-
ских направлений, что связано с многозначностью понятия «профессиональная куль-
тура» [2]. Мы в своём исследовании придерживаемся определения, согласно которому 
профессиональная культура – это «саморазвивающаяся система норм, ценностей и 
представлений, регулирующих процесс профессиональной деятельности, взаимодей-
ствие между членами профессиональной группы, и определяющая функциональные 
отношения профессиональной группы с другими группами и общественными инсти-
тутами» [3, c. 491]. 

Концептуально структура понятия включает в себя нормативные основы, социаль-
ные практики, внутриличностные моральные регуляторы. В исследованиях понятие 
трактуется широко и может раскрываться через знание и уважение истории и тради-
ций профессии, понимание социальной значимости труда в данной сфере, ценностное 
отношение к качеству труда, мастерству, профессиональному развитию, уважение к 
коллегам, наставникам, представителям профессии, понимание специфического язы-
ка профессии, символики, ритуалов. Но для медицинской сферы профессиональная 
культура связывается с принятием этических норм профессионального поведения и с 
проявлением «особых человеческих качеств» [4, с. 11]. 

В. Я. Кочергин выделил три типа профессиональной культуры врача: традицион-
ный, адаптивный и новаторский, каждый тип отличается специфическими ценност-
но-нормативными ориентациями. Исследователь признаёт наиболее перспективным 
новаторский тип, сочетающий высокую квалификацию с готовностью к взаимодей-
ствию с коллегами, с ориентацией на сотрудничество в команде [5]. А. Г. Пацеева 
опирается на системный подход В. Я. Кочергина, определяя профессиональную куль-
туру как динамическую систему, включающую в себя функции и роли специалиста, 
признанные профессиональным сообществом, нормы и ценности, квалификационные 
критерии и образцы профессиональных достижений. Ключевым элементом професси-
ональной культуры выступает представление о профессионализме, которое трактуется 
как разделяемый профессиональной группой и обществом идеальный эталон деятель-
ности. Согласно исследованиям А. Г. Пацеевой, профессиональная культура врачей 
неоднородна и подвержена влиянию внешних факторов (например, реформ здравоох-
ранения) и внутренних установок [3]. 

В отличие от А. Г. Пацеевой Б. А. Ясько рассматривает профессиональную куль-
туру врача как интегративное явление, включающее в себя нормативно-этические 
требования, субъектно-личностные качества и динамику профессиогенеза. При этом 
Б. А. Ясько выделяет в структуре профессиональной культуры инвариантные (уни-
версальные для всех врачей), специфические (зависящие от специализации) и вариа-
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тивные (индивидуально-личностные) компоненты [2]. К инвариантным исследователь 
относит когнитивно-перцептивные качества (медицинским работникам требуется вы-
сокий уровень внимания, системное мышление, развитая оперативная память), комму-
никативные и организаторские качества, характеристики мотивационно-ценностной 
сферы личности.

Целям операционализации понятия «профессиональная культура» служат эмпи-
рические исследования, посвящённые описанию личностных качеств и социальных 
характеристик типичного представителя медицинской профессии. Источниками дан-
ных могут служить представления медиков о профессионально значимых качествах: 
они включают в себя «высокий уровень квалификации, доброжелательное, отзывчивое 
отношение к пациенту, способность применять в работе высокие технологии, способ-
ность к эффективному взаимодействию с коллегами, сознательную гражданскую по-
зицию» [3, с. 493]. Информативным способом также является изучение и обобщение 
психологических особенностей студентов профильных вузов. Векторы исследования 
психологического «портрета» студентов медицинских специальностей вузов задаются 
«…такими личностными свойствами, как экстраверсия <…>, отзывчивость <…>, са-
моконтроль <…>, эмоциональная регуляция поведения, степень устойчивости к стрес-
су <…>, экспрессивность» [6, с. 52]. В Первом Санкт-Петербургском государственном 
медицинском университете имени академика И. П. Павлова «…студентам-медикам 
свойственны <…> добросовестность, ответственность, обязательность, точность и ак-
куратность в делах» [6, с. 52]. В Кубанском государственном медицинском универси-
тете будущих медиков также отличает «высокий уровень ответственности, стремление 
к знаниям» [7, с. 20].

Особого внимания заслуживают исследования, посвящённые процессу формиро-
вания профессионально-ценностных ориентаций будущих медиков. Их теоретиче-
ской основой являются академические труды по опережающему профессиональному 
образованию (А. М. Новиков), концепция личностно ориентированного образования 
(Е. В. Бондаревская, В. В. Сериков), исследования в сфере аксиологии педагогического 
образования (Н. В. Бордовская, В. А. Сластенин), исследования этико-педагогических 
аспектов профессиональной деятельности (В. П. Бездухов). 

По мнению Б. А. Ясько, профессиональная культура врача формируется под влия-
нием двуединого процесса: освоения профессиональных знаний и навыков (техноло-
гический аспект) и развития профессионально значимых личностных качеств (аксио-
логический аспект) [2]. В аксиологическом аспекте значительный пласт исследований 
посвящён формированию стрессоустойчивости и способности будущих медиков дей-
ствовать в состоянии неопределённости. О. Е. Береснева установила причинно-след-
ственную связь между уровнем развития эмоционального интеллекта (в частности, 
эмпатии) будущих медиков и способностью управлять собственным эмоциональным 
состоянием [4, с. 11]. Принятие решений в нестандартной ситуации как профессио-
нально значимое для медиков качество изучают Т. В. Рябова и И. С. Данькова: иссле-
дователи разработали психолого-педагогическую технологию формирования психо-
логической готовности к профессиональным действиям в нестандартных ситуациях, 
технология направлена на развитие у будущих медиков способностей к самоконтролю, 
повышение стрессоустойчивости [8]. 

Значительный вклад в понимание закономерностей формирования профессио-
нально-ценностных ориентаций специалиста внесла теория контекстного обучения 
А. А. Вербицкого [9]. Автор и его последователи предлагают способы интеграции 
профессиональных ценностей в образовательный процесс через моделирование пред-
метного и социального контекстов будущей деятельности [10]. Следует отметить, что 
многие современные российские исследования практико-ориентированных программ 
медицинского образования (И. С. Данькова, А. Г. Пацеева, Т. В. Рябова, А. М. Шапоров) 
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и зарубежные исследования, развивающие модель «service-learning» (R. S. García [11], 
B. Ambu-Saidi, C. Y. Fung, K. Turner, A. S. S. Lim [12], S. Fantinelli, M. Cortini, T. Di Fiore, 
S. Iervese, T. Galanti [13]), демонстрируют эффективность сочетания теоретического 
обучения с практикой (например, волонтёрской деятельностью в медицинских учреж-
дениях). Такое сочетание способствует развитию эмпатии, ответственности и осозна-
нию социальной миссии профессии. Л. П. Костикова, М. А. Сиваков, А. В. Илюшина 
доказали, что практическое обучение и профессиональная социализация оказывают 
значимое влияние на формирование профессиональной идентичности будущих меди-
цинских работников [14]. А. М. Шапоров указывает на «практико-ориентированную 
мотивацию» [15, с. 30] студентов медицинских университетов, считая её значимым 
для будущих медиков фактором академической успешности. Практико-ориентирован-
ный подход и контекстное обучение доказали эффективность в высшем образовании 
и начинают применяться в старших профильных классах школы [16]. Моделирование 
реальных медицинских сценариев становится для школьников мостом между теорией 
и практикой [17]. Профессиональные пробы всё чаще проходят в условиях реальных 
медицинских учреждений, врачи и медсёстры становятся наставниками старшекласс-
ников, проводниками в мир медицинских профессий [18]. Практический опыт реали-
зации подобных подходов в зарубежных медицинских университетах демонстрирует 
эффективность специализированных программ «погружения» в профессиональную 
среду, где старшеклассники, к примеру, исполняют роль «помощников пациентов» 
[19]. Лонгитюдное исследование, проводившееся в Гарварде в течение 10 лет, дока-
зало, что раннее вовлечение в работу волонтёром (например, в домах престарелых) 
значительно повышает вероятность выбора медицинской специальности даже при 
сравнительно средних академических успехах [20]. Систематические обзоры научной 
литературы [21; 22] подтверждают, что проблемно-ориентированное обучение и дру-
гие практико-ориентированные форматы служат действенным инструментом форми-
рования идентичности через моделирование реального профессионального контекста. 

Анализ научной литературы показывает, что формирование ценностных ориента-
ций и приобщение к профессиональной культуре должно начинаться на ранних этапах 
профессионального становления, включая период обучения в профильных классах. 
Л. А. Саенко, Ж. Г. Химич и И. И. Наволокин вводят в научный дискурс концепцию 
профессионального патриотизма, определяя его как форму социально значимой про-
фессиональной деятельности, выражающей любовь к Родине через высокое качество 
выполнения профессиональных обязанностей [23]. Данный концепт обладает междис-
циплинарной значимостью и применим ко всем специальностям, вносящим вклад в 
развитие общества. Процесс формирования профессионального патриотизма носит 
поэтапный характер: на этапе школьного обучения происходит первичное осознание 
важности профессии и формирование профессиональных идеалов, в период профес-
сиональной подготовки углубляется содержательное понимание специальности, в 
практической деятельности развивается процессуальная компетентность и ценност-
ное отношение к профессии. В связи с этим важным представляется динамика измене-
ния содержания образа пациента у будущих врачей, зафиксированная в исследовании 
Н. В. Самойленко, Е. В. Дьяченко [24].

Анализ научной литературы выявил противоречие: с одной стороны, существуют эф-
фективные практики формирования ценностного отношения к медицинской профессии, 
обеспечивающие осознанный выбор и устойчивые ориентации, с другой – большинство 
существующих моделей носят фрагментарный характер и ориентированы преимуще-
ственно на уровень профессионального образования. Особенно остро ощущается не-
хватка комплексных методик, которые сочетали бы теоретическую подготовку с систем-
ным воспитанием ценностного отношения к профессиональной культуре уже на этапе 
общего образования.
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Результаты исследования
В нашем исследовании эмпирически установлено, что формирование у обучаю-

щихся ценностного отношения к профессиональной культуре медицинских работ-
ников достигается благодаря целенаправленному включению специализированного 
профориентационного и практико-ориентированного содержания в структуру внеу-
рочной деятельности и дополнительных образовательных программ. Наиболее рас-
пространённой в современной школе формой решения этой задачи является проектная 
и учебно-исследовательская деятельность, доказавшая свою эффективность в профес-
сиональном самоопределении [25]. Индивидуальные и групповые проекты, такие как 
исследование методов профилактики сердечно-сосудистых болезней у сверстников 
или анализ сезонности вспышек ОРВИ, не только углубляют знания по биологии, но 
и раскрывают социальную миссию медицины. Через знакомство с реальными пробле-
мами в сфере здравоохранения старшеклассники начинают осознавать, как медицина 
может влиять на жизнь людей. Применение данных медицинской статистики для ми-
ни-проектов, реализуемых в течение одного урока (например, анализ противоречивых 
результатов клинических исследований, сравнение статистики заболеваемости до и 
после иммунизации), вызывает устойчивый интерес старшеклассников, развивает их 
аналитические способности и позволяет погрузиться в профессиональную реальность, 
т. к. всесторонний анализ данных перед принятием решения является нормой совре-
менной доказательной медицины.

В условиях внеурочной деятельности в профильных классах медицинской на-
правленности широкое распространение получили кейс-метод, диспуты и дискуссии. 
Разбор ситуационных задач, которые формулируются на основе адаптированных опи-
саний клинических случаев, сопровождается первым опытом принятия решений на 
основе принципов ответственности и гуманизма – ключевых принципов врачебной 
этики. Диспуты, посвящённые обсуждению сложных этических дилемм, которые воз-
никают в медицинской практике, часто выходят за рамки занятия и продолжаются в ча-
тах. Различная степень готовности обучающихся к нравственному выбору проявляется 
в столкновении мнений и жарких спорах о допустимости эвтаназии, границах условий 
сохранения медицинской тайны, моральных аспектах генетических экспериментов и 
т. д.

Существенной корректировкой романтизированных представлений о медицинских 
профессиях сопровождаются профессиональные пробы. Через выполнение упрощён-
ных манипуляций (измерение давления, базовая диагностика на тренажёрах, симу-
ляция первой помощи) в курсах «Оказание первой помощи», «Основы практической 
медицины» старшеклассники «примеряют» роль врача или медсестры. В регионах, 
где школы в сотрудничестве с медицинскими учреждениями организуют экскурсии 
и учебную практику в настоящих больницах и поликлиниках, школьники получают 
возможность почувствовать себя частью медицинского братства, перенимая его непи-
саные нормы и ценности.

В школах, обладающих специализированным оборудованием (VR-лаборатории, 
тренажёры, программное обеспечение), вводятся элементы имитационного обучения. 
Отработка способов сердечно-лёгочной реанимации наглядно демонстрирует, что от 
слаженности команды, взаимопомощи и предельно бережного отношения к «пациен-
ту» на тренажёре зависит жизнь человека. Такие занятия – не просто тренировка навы-
ков; они закладывают фундамент устойчивого уважения к медицинскому сообществу 
как коллективному носителю высоких этических стандартов и социально значимых 
ценностей.

Во всех школах, которые стали площадками проведения нашего исследования, ре-
гулярно устраивают профориентационные встречи школьников с практикующими вра-
чами. Обсуждение реальных случаев из практики хирургов и терапевтов, особенно тех, 
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которые требовали сложного нравственного выбора, весьма эффективно способству-
ет осознанию содержания понятия «профессиональная совесть». Кроме того, эффект 
«достижимого образца» создают встречи с выпускниками, которые получают или уже 
получили медицинскую профессию [26].

Все перечисленные формы работы нацелены на приобщение школьников к про-
фессиональной культуре работников медицинской сферы. О недостаточности этих мер 
свидетельствуют данные, полученные нами в ходе качественного анализа ответов об-
учающихся классов естественно-научного профиля медицинской направленности на 
открытый вопрос анкеты о сути клятвы Гиппократа («Как ты понимаешь, что такое 
клятва Гиппократа? Дай развёрнутый ответ»). Контент-анализ выявил выраженное до-
минирование патерналистской модели восприятия врачебного долга. Приоритет жизни 
и здоровья пациента трактовался подавляющим большинством респондентов (свыше 
60 % ответов) как абсолютный императив, зачастую в ущерб принципу автономии па-
циента, который упоминался лишь в 5 % случаев. Это находило отражение в характер-
ных формулировках о необходимости «спасать жизни любой ценой» при практическом 
игнорировании права пациента на информированное согласие или отказ от лечения.

Несмотря на внешнюю узнаваемость базовых принципов медицинской этики – «не 
навреди» (57 %) и принципа конфиденциальности информации о здоровье пациента 
(42 %), их понимание носит поверхностный характер. Трактовка принципа «не навре-
ди» преимущественно сводилась к избеганию умышленного вреда без осознания слож-
ных клинических реалий: ятрогенных рисков, необходимости баланса пользы и вреда 
медицинских вмешательств, оценки их потенциальных последствий. Конфиденциаль-
ность понималась формально, как запрет на разглашение информации, без осмысления 
контекстных исключений, например, в ситуациях угрозы общественной безопасности.

Тревогу вызывают выявленные критические лакуны в этическом сознании буду-
щих медиков. Принцип справедливости, подразумевающий равный доступ к помощи и 
этические аспекты распределения дефицитных ресурсов, не был упомянут ни в одной 
анкете. В ответах отсутствует упоминание обязанности врача непрерывно совершен-
ствовать профессиональное мастерство. Кроме того, респонденты не упомянули ни 
одну из этических дилемм, которые обсуждали в ходе диспутов на внеурочных заня-
тиях.

Дифференцированный анализ данных по школам выявил, что специфические де-
фициты этического сознания, описанные ранее, были характерны для 6 из 7 площадок 
нашего исследования. В одной из школ, которую условно обозначим N, результаты 
качественного анализа ответов на вопрос о сути клятвы Гиппократа показали суще-
ственно более высокий уровень осознания биоэтических принципов. В школе N прин-
цип автономии пациента упоминался более чем в 30 % ответов, часто с примерами 
информированного согласия или права на отказ от лечения; более глубоким оказалось 
понимание врачебного принципа «не навреди»: свыше 25 % ответов включали в себя 
рассуждения о балансе пользы и вреда врачебных вмешательств, упоминание ятро-
генных осложнений, сложности клинических решений, ответственности человека за 
результат применения технологий искусственного интеллекта. В 15 % ответов упоми-
налась обязанность врача постоянно повышать свою квалификацию.

Наши наблюдения за особенностями педагогической деятельности в школе N по-
зволяют предположить, что методической основой наблюдаемого эффекта стали приё-
мы ценностно-этической рефлексии по результатам работы на тренажёрах, реализации 
волонтёрских проектов и в ходе встреч с представителями медицинских профессий. 
Гипотеза будет проверена нами в ходе дальнейших исследований, но уже сейчас по-
лученные данные служат веским основанием для пересмотра содержания внеурочной 
деятельности в медицинских классах для смещения фокуса с освоения узкопрофесси-
ональных навыков на приобщение школьников к профессиональной культуре. Проект-
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ная деятельность, разборы ситуационных задач и профессиональные пробы, как было 
установлено ранее, эффективно формируют практические навыки и понимание соци-
альной миссии медицины, при этом качественный анализ этических представлений 
выявил системный дефицит в осознании сложных биоэтических дилемм. Преобладаю-
щее патерналистское, статичное и упрощённое понимание профессиональной клятвы 
указывает на недостаточную проработку в существующих программах современных 
принципов доказательной медицины и биоэтики. Существующие форматы также сла-
бо развивают критическое мышление, необходимое для разрешения этических кон-
фликтов. Для формирования целостного ценностного отношения к профессиональной 
культуре ключевое значение имеет развитие рефлексивных практик, позволяющих 
школьникам осознать противоречия между абстрактными этическими нормами и 
сложностью их применения в реальных условиях, а также тренировки навыков все-
сторонней оценки ситуации и принятия неоднозначных решений. Таким образом, ре-
зультаты анализа понимания старшеклассниками клятвы Гиппократа выступают со-
держательным основанием для трансформации содержания внеурочной деятельности 
в старших классах естественно-научного профиля медицинской направленности.

Обсуждение и заключение
Группы медицинской направленности в классах естественно-научного профиля 

играют ведущую роль в решении задачи формирования ценностного отношения к про-
фессиональной культуре медицинских работников. Проведённый анализ позволил вы-
явить ключевые педагогические подходы, способствующие приобщению старшекласс-
ников к профессиональной культуре медиков. Наиболее эффективными оказались:

– проектно-исследовательская деятельность, которая через анализ актуальных про-
блем здравоохранения развивает понимание социальной миссии профессии;

– практико-ориентированные форматы (профессиональные пробы, симуляционные 
тренажёры, экскурсии и деловые игры в медицинских учреждениях), обеспечивающие 
погружение в реальный профессиональный контекст и формирование этических уста-
новок;

– контекстное обучение с применением моделирования клинических ситуаций;
– воспитание, укрепляющее морально-нравственные ориентиры через дискуссии и 

анализ дилемм.
Для достижения устойчивого результата необходима системная интеграция этих 

подходов в образовательную среду профильных классов, включая разработку междис-
циплинарных программ, объединяющих теорию и практику, усиление роли наставни-
чества со стороны практикующих врачей. Кроме того, в школах необходимо создание 
образовательной среды, которая способствует не только освоению предметных знаний, 
но и пропедевтике овладения профессиональной культурой, формированию целостно-
го представления о ценностной основе медицинской деятельности.

Научная новизна исследования заключается в эмпирическом выявлении специфи-
ческих дефицитов этического сознания у обучающихся профильных естественно-на-
учных классов медицинской направленности, что обосновывает необходимость поис-
ка новых педагогических форм и обновления содержания образования в профильных 
классах для эффективного приобщения старшеклассников к профессиональной куль-
туре и обеспечения осознанного выбора школьниками медицинских профессий.

Перспективой исследования является разработка целостной модели, которая объ-
единит выявленные подходы в единый алгоритм действий для педагогов. Особое 
внимание следует уделить сотрудничеству школ с медицинскими университетами и 
клиниками, что позволит масштабировать успешные практики и обеспечить преем-
ственность довузовской и профессиональной подготовки.
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Аннотация
Введение. Актуальность исследования обусловливается потребностью методи-
ческой науки и школьной практики в определении путей преодоления противоречия 
между необходимостью формирования традиционных российских ценностей у млад-
ших школьников и объективной трудностью диагностики хода и результативности 
данного процесса. 
Материалы и методы исследования: описание комплексной диагностической ме-
тодики, выявляющей отношение первоклассников к традиционным ценностям, и ре-
зультатов констатирующего эксперимента, проведённого в первых классах шести 
петербургских школ.
Результаты исследования. Проанализированы творческие работы 297 школьников. 
Образные представления первоклассников и логические характеристики «хорошей» 
и «плохой» жизни, данные детьми, соотнесены с традиционными ценностями; уста-
новлен приоритет ценностей в восприятии первоклассников, описаны основные тен-
денции в понимании ими «хорошего» и «плохого».
Обсуждение и заключение. Представленная стартовая диагностика используется 
в работе Федеральной инновационной площадки по проблеме диалогового подхода к 
формированию традиционных российских ценностей у младших школьников, может 
быть полезна при планировании воспитательной работы с первоклассниками. В пер-
спективе исследования будут охарактеризованы индивидуальные работы первокласс-
ников, описаны ход и результаты инновационной деятельности в 1–4-х классах.
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Abstract
Introduction. The relevance of this study stems from the need in both methodological science 
and school practice to identify ways to address the contradiction between the necessity of 
instilling traditional Russian values in primary school students and the objective diffi  culty of 
diagnosing the progress and eff ectiveness of this process.
Materials and methods. The study describes a comprehensive diagnostic technique designed 
to reveal the fi rst-graders’ attitude to traditional values, along with the results of an ascer-
taining experiment conducted in the fi rst grades of six schools in St. Petersburg.
Results. The creative works of 297 schoolchildren were analyzed. The fi gurative representa-
tions and logical characterizations of “good” and “bad” life provided by the children were 
correlated with traditional values. The hierarchy of values as perceived by fi rst-graders was 
established, and the main trends in their understanding of “good” and “bad” were identifi ed.
Discussion and conclusion. The baseline diagnostics presented are utilized by the Federal 
Innovation Platform working on the dialogue approach to fostering traditional Russian val-
ues in primary school students and can assist in planning educational activities for fi rst-grad-
ers. Future research will focus on analyzing individual fi rst-graders’ works and documenting 
the progress and outcomes of innovative activities in grades 1 – 4.

Keywords: Traditional Russian values, diagnostic methodology, primary school student, 
fi rst-grader, dialogue 
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Введение
Активизация интереса к проблемам воспитания после выхода Указа Президента 

Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государствен-
ной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нрав-
ственных ценностей» [1] привела к значительному увеличению числа публикаций, 
посвящённых формированию у школьников ценностного отношения. Как правило, в 
них предлагается решение конкретных проблем: описаны способы патриотического 
воспитания [2–4], раскрыта методика формирования ценностей на различных уроках 
– окружающего мира [5; 6], литературного чтения [7–9], во внеурочной и досуговой 
деятельности [2; 10; 11 ]. 

Диагностике сформированности ценностного отношения к Родине посвящены ра-
боты Л. Ю. Савиновой, Д. В. Лукашенко, М. П. Воюшиной, А. Ю. Петровой [12; 13]; 
методика выявления ценностного отношения к познанию раскрыта в статье Л. Ю. Са-
виновой и Н. А. Заломаевой [14]; диагностика уровня сформированности нравствен-
ных представлений описана Л. А. Сериковой, И. А. Неясовой, С. Н. Горшениной, 
В. Н. Карандасовым [15 и др.].
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Подход, позволяющий выделять и подробно изучать отдельные аспекты проблемы, 
закономерен для науки, но сложен для школьной практики, которая нуждается в це-
лостном взгляде на ребёнка. Таким образом, актуальн ость исследования обусловли-
вается потребностью методической науки и школьной практики в определении путей 
преодоления противоречия между необходимостью отслеживания и оценки процесса 
и результата формирования у младших школьников ценностных отношений и отсут-
ствием комплексной диагностической методики, доступной для учителя начальных 
классов в его практической деятельности.

Материалы и методы исследования
Необходимость разработки комплексной диагностики ценностных отношений 

младших школьников продиктована организацией работы Федеральной инновацион-
ной площадки «Ступени взросления, или Диалоговый подход к формированию тради-
ционных российских ценностей на начальном этапе образования: электронная книга 
для учителя» [16]. Научным импульсом к исследованию проблемы послужили резуль-
таты анализа современных научных источников по проблеме диагностики и формиро-
вания ценностных отношений на начальном этапе образования. 

Исследование базируется на представлении о важности сопроводительной функ-
ции педагогической диагностики. Н. Е. Щуркова писала: «Педагогическая диагно-
стика в своей сопроводительной функции контролирует направленность личностного 
развития детей. Выявляя приоритеты, предпочтения, интересы, взгляды, ценностные 
представления и ценностные отношения воспитанников, обеспечивает стратегический 
блок воспитания, неизменное целевое движение к образу человека, способного строить 
достойную жизнь» [17, с. 199–200]. Эффективность воспитания во многом зависит от 
того, насколько хорошо учитель знает ребёнка, которого воспитывает. Цель стартовой 
диагностики – знакомство с учеником. Мы поставили цель – разработать комплексную 
диагностическую методику, которая будет понятна учителю, проста в реализации, ре-
зультаты которой учитель сможет интерпретировать самостоятельно и использовать 
как в обучении, так в воспитании ребёнка.

Мысль о недостаточной объективности результатов тестовой диагностики сформу-
лирована в статье Т. А. Соловьевой: «Традиционно используется метод анкетирования, 
метод получения информации с помощью специально разработанных опросников. Как 
известно, анкетирование основывается на предположении, что человек откровенно от-
вечает на заданные ему вопросы. Однако из-за скрытой заданности ответа зачастую 
эти ожидания оправдываются примерно наполовину» [18, с. 99–100]. Нам близка так-
же позиция Е. А. Сорокоумовой и Д. С. Фадеева, считающих, что «получение пол-
ной картины взаимодействия личности с ценностными ориентациями невозможно без 
принятия во внимание эмоций как регулятора функционального состояния организма 
и деятельности человека. Для разрешения существующего противоречия необходима 
форма, способная одновременно выразить смысловую и эмоциональную компоненты 
ценностных ориентаций личности» [19, с. 109]. В связи с этим тестовой форме диагно-
стики мы предпочли анализ творческих работ учащихся, сочетающих в себе когнитив-
ный и эмоциональный компоненты ценностных отношений. 

Задания позволяли выявить представления первоклассников о том, «что такое хо-
рошо и что такое плохо»; определить, с какими нравственными понятиями ребёнок, 
поступивший в первый класс, знаком, трактовка каких понятий вызывает у него за-
труднения; увидеть, как думает каждый ученик, какие эмоции он испытывает, какой 
выбор совершает. 

Трудность проведения стартовой диагностики первоклассников связана с тем, что 
ученики ещё не умеют читать и писать, не могут долго удерживать внимание, работать 
самостоятельно. Поэтому диагностика будет эффективной, если ребёнок станет вос-
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принимать её как игру, интересное и необычное задание. 
Приведём текст заданий.
1. Рассмотри рисунок. 
На контурном рисунке изображены три острова: на одном – берёзка, на втором – 

пальма, на третьем – знак вопроса.
2. Представь, что на одном острове живут хорошие, счастливые люди, а на другом 

– плохие, несчастные люди. В квадратиках рядом с островами поставь знак + «плюс» 
(хороший остров) или – «минус» (плохой остров). 

Цель задания – проверить, какой остров (интуитивно или осознанно) выберет уче-
ник в качестве «хорошего»: остров с берёзкой – поэтическим символом России – или 
остров с пальмой. 

3. Нарисуй на каждом острове, какими ты представляешь себе его жителей. Рас-
крась картинки цветными карандашами. 

Задание позволяет увидеть, содержится ли в детском рисунке образное обоснова-
ние сделанного выбора, использует ли ребёнок символику цвета, каково эмоциональ-
ное восприятие «хорошего» и «плохого», какими представляет ученик жителей каждо-
го острова, будут ли жители разных островов различаться, чем именно.

4. Прочитай (послушай) слова, написанные в прямоугольниках: равнодушие, оди-
ночество, уважение, безделье, милосердие, трудолюбие, Родина, чужбина, правда. Со-
едини каждое слово линией с «плохим» или «хорошим» островом. Если ты не знаешь, 
куда отнести это слово, соедини его с островом, на котором стоит знак вопроса.

Цель задания – проверить, как осмысляются детьми нравственные понятия, связан-
ные с основными ценностями. Мы сознательно не включили в этот ряд такие ценно-
сти, как семья и природа, – наиболее близкие и знакомые первоклассникам, поскольку 
своё отношение к этим ценностям дети могут выразить в рисунках, в самостоятельном 
подборе слов для каждого острова. 

5. В пустых прямоугольниках запиши ещё по три слова, которые можно отнести 
или к «хорошему», или к «плохому» острову.

Задание покажет, какие характеристики «хорошего» и «плохого» острова перво-
классники подбирают самостоятельно, позволит увидеть приоритет ценностей у каж-
дого ребёнка, в конкретном классе и в выборке реципиентов в целом.

В исследовании принимали участие первоклассники петербургских школ № 93, 
174, 223, 446, 615, 707. Общее количество реципиентов – 297 человек. Время прове-
дения – последняя неделя сентября 2024 г. Продолжительность работы – один урок.

Методы исследования: теоретический анализ диагностических методик, выяв-
ляющих отдельные аспекты сформированности ценностных отношений у младших 
школьников; проектирование комплексной диагностики ценностных отношений пер-
воклассников; констатирующий эксперимент, включающий в себя анализ творческих 
работ (рисунков) учащихся, анализ слов, характеризующих понимание ребёнком, «что 
такое хорошо и что такое плохо», группировку слов в соответствии с традиционными 
ценностями при самостоятельном подборе ребёнком характеристик «хорошей» и «пло-
хой» жизни.

Результаты исследования
Образное представление о «хорошем» и «плохом» первоклассники отразили в ри-

сунках. Выбор «хорошего» острова не всем детям дался просто. Есть работы, в которых 
«+» и «–» зачёркивались, менялись местами. В итоге как «хороший» выбрали остров 
с берёзкой 74,8 % первоклассников, остров с пальмой – 25,2 %. На острове с берёзкой 
1,3 % детей изобразили флаг Российской Федерации и сделали надпись «Россия». 12 % 
детей, выбравших остров с пальмой, ярко раскрашивали рисунок, изображали отдыха-
ющих человечков, очевидно, ассоциируя остров с летним отдыхом.
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В рисунках прослеживаются общие для всех тенденции, а также характерные для 
отдельных классов. Все дети обозначают эмоции жителей с помощью лиц-смайликов 
– улыбающихся и грустных. В шести из одиннадцати классов, принимавших участие 
в эксперименте, большинство детей рисует двух человечков на каждом острове: го-
лова-смайлик, туловище и черточки, обозначающие руки и ноги. Человечки, как пра-
вило, располагаются независимо друг от друга, обращены лицом к зрителю. Рисунки 
статичны.

В этих классах часть детей создаёт сюжетный рисунок: человечки взаимодейству-
ют – на «плохом» острове они дерутся, толкают друг друга, разводят костёр рядом с 
деревом, стреляют из автоматов. На «хорошем» – держатся за руки, едят, загорают, 
купаются, качаются на качелях, играют с детьми. В сюжетных рисунках иногда при-
сутствуют животные – кошки, птицы. На «хорошем» острове изображаются цветы, на 
«плохом» – мусор. Очень редко предпринимается попытка «вписать» остров в окружа-
ющее пространство – изобразить море, солнце, небо. 

В четырёх классах большинство детей нарисовали по одному жителю на каждом 
острове, причём на рисунках одного из классов фигурки людей располагались не на 
острове, а рядом с ним. В этих случаях фигуры жителей крупнее, лучше прорисованы, 
чётко видно – взрослые это или дети, мальчики или девочки. Неизменными остаются 
лица-смайлики с улыбками или опущенными вниз уголками губ. На «хорошем» остро-
ве чаще нарисованы девочки, на «плохом» – мальчики. Человечки статичны. На неко-
торых рисунках на «хорошем» острове они держат в руках игрушки, а на «плохом» – 
топор, пистолет, палку. Сам остров в таких рисунках не заинтересовал детей: деревья и 
поверхность островов раскрашены не всегда, а если раскрашены, то весьма небрежно. 

Есть класс, в котором большинство детей ограничились выполненным синей руч-
кой изображением голов-смайликов, «лежащих» на островах под деревьями. Хотя це-
лью исследования не является сопоставление результатов классов, отметим, что в дан-
ном классе уровень выполнения других заданий также ниже, чем в остальных.

Дети далеко не всегда используют цвет для создания образа «хорошего» и «плохого» 
острова. Если ребёнок раскрашивает тщательно, аккуратно, то, как правило, использу-
ет сочные и яркие цвета для обоих островов. Если выбирает неяркие, блёклые цвета, 
то тоже для обоих рисунков. Различия чаще встречаются в цвете одежды человечков: 
«хорошие» имеют разноцветную одежду, «плохие» – серую, чёрную, коричневую. 

Таким образом, «хорошее» и «плохое» первоклассники различают прежде всего 
эмоционально, связывая «хорошее» с радостью, улыбками, а «плохое» с унынием, то-
ской. Наиболее информативны сюжетные рисунки, они позволяют судить о том, как ве-
дут себя, что делают жители разных островов. Все дети, создавшие сюжетные рисунки 
(17,0 %), противопоставляют деятельность жителей «хорошего» и «плохого» острова. 
Основная часть детей, судя по рисункам, пока не задумывается о том, что «плохая» и 
«хорошая» жизнь – результат соответствующего поведения людей. Цветовая символи-
ка пока не стала важным выразительным средством для первоклассников. 

Рисование подготовило детей к выполнению более сложных аналитических зада-
ний. Н. Е. Щуркова отмечала, что «ценность, будучи крайней формой обобщения, по-
знаётся детьми лишь в случае развитости у них умения обобщать, мыслить понятия-
ми, видеть за абстрактной категорией действительность в её конкретных проявлениях» 
[20, с. 139]. Очевидно, что у первоклассников ещё не развиты умения обобщать и мыс-
лить понятиями, но это не значит, что у них нет никакого представления о ценностях. 
Не владея понятием «ценность», часто даже не понимая значения данного слова, дети 
остро чувствуют, что хорошо, что плохо, что справедливо, что нет, в своих размышле-
ниях идут от конкретной ситуации, от её интуитивной оценки к обобщающему выводу. 

Количественные результаты выполнения четвёртого задания – группировки пред-
ложенных понятий – представлены в табл. 1.
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Таблица 1
Группировка понятий, предложенных первоклассниками

(доля учащихся в %)

Понятие

Выбор детей

Отнесли к
 «хорошему» 
острову

Отнесли к 
«плохому» 
острову

Отнесли 
к острову 
со знаком
 вопроса

Всего
297 чел., 

100 %

Уважение 85 9 6 100
Трудолюбие 85 6 9 100
Правда 81 9 10 100

Милосердие 78 7 15 100
Родина 75 8 17 100

Равнодушие 48 42 10 100
Безделье 29 58 13 100
Чужбина 18 51 31 100

Одиночество 13 72 15 100

Как видно из таблицы, нет ни одного понятия, оценка которого не вызвала бы за-
труднений у части первоклассников. 

Большинство адекватных выборов относится к словам «уважение» и «трудолю-
бие», они породили меньше всего вопросов, и наибольшее количество детей (85 %) 
дали положительную оценку этих понятий. Эти слова наиболее часто употребляются в 
речи, их значение понятно большинству детей, и тем не менее 9 % учеников отнесли к 
«плохому» острову слово «уважение» и 6 % – слово «трудолюбие».

Слово «правда» 9 % первоклассников отнесли к «плохому» острову и 10 % поста-
вили знак вопроса, хотя, казалось бы, с самого раннего возраста детям говорят о том, 
что лгать нехорошо. 

Сложно детям было определиться с понятием «Родина». Хотя большинство детей 
(75 %) соединяли это слово с «хорошим» островом, а некоторые ещё и рисовали на 
острове флаг России, писали слово «Россия», 8 % детей связали слово «Родина» с 
«плохим» островом. Некоторые восприняли острова как некую фантастическую стра-
ну и не могли соотнести ни один из островов со словом «Родина». Были дети, которые 
недавно приехали в Россию, и вопрос о Родине оказался для них самым трудным. В 
этой группе первоклассников встречались ответы, в которых слово «Родина» относи-
лось и к «хорошему», и к «плохому» острову одновременно. 17 % учащихся не смогли 
дать ни положительную, ни отрицательную оценку, поставив знак вопроса.

Сложно оказалось первоклассникам оценить понятия «равнодушие» и «чужбина»: 
и в том, и в другом случае около половины учащихся дали неадекватную оценку. И 
причины такого выбора кроются в непонимании значения слов: 10 % первоклассников 
не смогли определить значение слова «равнодушие», 48 % учащихся связали это слово 
с «хорошим» островом. Отвечая на уточняющие вопросы экспериментатора, многие 
говорили, что равнодушный человек – это человек, у которого «ровная душа, он споко-
ен». Самым сложным для понимания оказалось слово «чужбина» – 31 % детей не поня-
ли значения слова. 18 % соотнесли слово «чужбина» с «хорошим» островом. Большин-
ство детей этой группы выбрали в качестве «хорошего» остров с пальмой и рисовали 
на острове пляж, загорелых людей, купающихся в море. Очевидно, «чужбина» ассоци-
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ировалась с летней поездкой на юг, с отдыхом. Похожим образом развивалась мысль 
у тех, кто положительно оценил слово «безделье». Часть первоклассников восприняла 
его скорее как синоним слова «отдых», чем как антоним слова «трудолюбие». Были 
дети, которые слова «Родина» и «чужбина» отнесли к одному из островов (2 % – к 
«хорошему», 1 % – к «плохому»), не почувствовав противопоставления этих понятий.

Отметим, что характер проведённых первоклассниками соединительных линий 
свидетельствует, что некоторые дети ещё не воспринимают это задание как осознан-
ный выбор между добром и злом, плохим и хорошим. Они скорее играют в некий ла-
биринт, выстраивают длинную запутанную линию, и это вызывает больший интерес, 
чем принятие решения. 

Очевидно, необходимо предусмотреть уже в первом классе пропедевтическую лек-
сическую работу со словами Родина, чужбина, равнодушие, правда и другими слова-
ми, обозначающими сложные для первоклассников понятия. Такие приёмы работы, 
как наблюдение за родственными словами, простейший анализ близких и противопо-
ложных по лексическому значению слов, рассказ учителя об этимологии слов, состав-
ление предложений с данными словами, не только разовьют языковое чутьё, но и помо-
гут первоклассникам осознать смысл сложных нравственных понятий.

Рассмотрим результаты выполнения пятого задания – свободного выбора характе-
ристик «плохого» и «хорошего» островов.

Первоклассники, конечно, не знакомы со списком традиционных ценностей, не 
владеют высокой степенью обобщения, чтобы выделить их самостоятельно. Перед 
детьми и не ставилось задачи выразить своё отношение к конкретным ценностям. 
Подбирая слова, которыми можно охарактеризовать «хороший» и «плохой» острова, 
дети демонстрировали своё понимание хорошего и плохого. Однако анализ выбранных 
первоклассниками слов позволил сгруппировать их в соответствии с традиционными 
ценностями, увидеть, какие из ценностей уже стали предметом внимания детей, какие 
пока далеки от их жизненного опыта. Отметим: при анализе учитывалось, что дети 
ещё не умеют различать части речи, формы слова, им легче назвать прилагательное 
или глагол, написать словосочетание, чем подобрать существительное, обозначающее 
какое-либо качество. Например, о жителях «хорошего» острова дети писали: «милый», 
«красивый», «не обижают», «говорит правду», «не врать». Ученики мыслят конкретно, 
например, 6 % детей отмечают вежливость как характеристику жителей «хорошего» 
острова, но само слово «вежливость» использовали только 2 % испытуемых, а 4 % 
написали конкретные «вежливые» слова: «спасибо», «пожалуйста», «будь здоров». 
Ещё более разнообразно представлено отрицательное отношение к грубости: «ругань» 
–1,7 %, «грубость» – 1,3 %, «обзываться» – 1,3 %, «гнев» – 1,0 %, «дерзить» – 0,3 %, 
«хамство» – 0,3 %, «неприличность» – 0,3 %. Нас интересовала не конкретная сло-
весная формулировка, а внимание к определённой ценности, поэтому формулировки 
детей обобщены. В тех случаях, когда мы считали важным оставить детскую форму-
лировку, она взята в кавычки. Случаи неадекватного выбора ценностного отношения 
выделены курсивом. Количественные результаты представлены в табл. 2–8.

Таблица 2
Характеристика первоклассниками «хорошей» и «плохой» жизни

при свободном выборе

«Хороший» остров Доля
детей (в %)

«Плохой» остров Доля
детей (в %)

Жизнь 0,3 Смерть 5,0
Радость 31,0 Грусть, печаль 36,0
Счастье 8,0 Несчастье 1,7
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Веселье 7,0 Плач 0,6
«Улыбка» 1,3 «Расстроенные люди» 0,6
«Да!», «Ура!» 0,6 Шок 0,3
«Много еды» 2,4 Голод 4,0
Интересно 0,6 Скука 2,0
Отдых 0,6 «Негде спать, нет 

воды» 
0,6

«Чувства» 1,3 Ужас, страх 5,4/1,0
Чудо 0,3 Мусор, грязь 3,7/1,3
Безопасность 0,3 Беспредел, убийство 0,3/0,3
Беречь 0,3 «Рубить деревья» 0,6
Гармония 0,3 «Варварство», «бом-

жи»
0,6/0,03

«Процветание» 0,3 «Бессмысленность» 0,3
Красота 5,4 «Некрасивые (люди) 2,6
«Прекрасное» 0,3 «Пустыня» 0,3
«Рассвет» 0,3 «Ветер» 0,6
«Свет» 0,3
«Краски» 0,3

Общая оценка
Хорошо 23,5 Плохо 1,3
Люди хорошие, милые 1,0/4,0 Люди плохие 1,0
Отлично 0,6 Отвратительно 2,4
Приятно 0,3 «Невозможно жить» 0,3
«Круто» 3,0 «Кошмар» 0,3

«Отчаяние» 0,3

Упоминание жизни как ценности – в противопоставлении «жизнь» на «хорошем» 
острове и «смерть» на «плохом» – встретилось только у одного первоклассника (0,3 % 
от общего количества респондентов). Детей больше интересовала оценка жизни. На 
характеристике «хорошего» острова сказалось свойственное детству радостное миро-
ощущение: хорошая жизнь – жизнь счастливая, наполненная радостью, улыбками. Она 
принимается как норма, о чём свидетельствуют восклицания «Да!», «Ура!». Лексикон 
многих современных первоклассников приятно удивляет: дети дают такие характери-
стики, как «гармония», «процветание», «прекрасное». Однако разнообразие отрица-
тельных характеристик больше. Нельзя не согласиться с отрицательными характери-
стиками «плохой» жизни, данными первоклассниками, но и нельзя не задуматься, что 
продиктовало детям такой выбор: увлечение «ужастиками» или тяжёлый жизненный 
опыт. 4 % первоклассников пишут об условиях жизни: «нечего есть», «все голодные», 
«нет воды», «негде спать», а наличие еды оказывается важным условием хорошей жиз-
ни для 2,4 % учеников. При этом, если положительных чувств 1,3 % детей не назы-
вают, ограничиваясь словом «чувства», то для отрицательных характеристик находят 
слова «страх», «ужас», «шок», «кошмар». Отметим, что хотя в таблице, отражающей 
результаты общей выборки, видим противопоставление ценностей и антиценностей, в 
работах детей антонимичные пары встречаются редко. Чаще ребёнок даёт или положи-
тельную, или негативную характеристику.

Характеристики патриотической направленности при самостоятельном выборе 
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первоклассников пока единичны (табл. 3).
Таблица 3

Упоминание первоклассниками характеристик, связанных с патриотизмом, 
служением Отечеству и принятием ответственности за его судьбу

«Хороший» остров Доля
детей (в %) «Плохой» остров Доля

детей (в %)
Родина 6,0 Родина 0,3 
Россия 1,3 «Не моя Родина» 0,6

«Любить Россию» 0,3 Чужбина, «чужое» 3,7 / 1,0
Мир 3,4 Война 0, 6

«Мы непобедимы» 0,3
«Защищать Родину» 0,3

Как видим, часть учеников повторяет слова «Родина» (6 %), «чужбина» (3,7 %), 
встретившиеся в третьем задании, и даёт им адекватную оценку. Интересны ответы 
«Не моя Родина», относящиеся к «плохому» острову с пальмой. В данном случае дети 
так обосновывают выбор «плохого» острова. Есть единичные ответы, связанные с иде-
ей защиты Родины. 

Чаще первоклассники соотносят понимание «плохого» и «хорошего» с характери-
стиками нравственных качеств человека (табл. 4).

Таблица 4
Характеристики нравственных качеств, данные первоклассниками

Хороший остров Доля
детей 
(в %)

Плохой остров Доля
детей 
(в %)

Любовь 39,4 Нелюбовь 5,4
Добро 21,5 Зло / недобрый 29,0/1,0
Дружба 12,4 Нет дружбы / вражда 1,3/0,3
Правда 6,7 Неправда / ложь 2,7/3,0
Вежливость 6,4 Грубость 6,4
Равнодушие 3,0 Равнодушие / «все равно» 3,0/0,6
Сила 2,7 Сила 0,6
Теплота 2,4 Ненависть 2,7
Аккуратный 2,0 Неаккуратный 1,7
Дисциплина 0,6 Хулиганство 0,6
Непослушание 0,3 Непослушание 0,6
Щедрость 0,3 Жадность 3,7

Ссоры, споры 3,4
«Бить» 1,0
«Драться» 1,0
Хитрость 1,0
Жалость 0,6
«Безответственный» 0,6
Пьянство/пиво 0,3/0,3
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Предательство 0,3
«Кража» 0,3
Зависть 0,3
«Не благодарит» 0,3
Самолюбие 0,3
Коварство 0,3
Агрессивный 0,3
Безрассудный 0,3

Лидируют ценности любви (39,4 %) и добра (21,5 %). Характеризуя «плохой» 
остров, первоклассники часто добавляют к названию положительного качества частицу 
«не» – «нелюбовь». Есть и такие формулировки: «никто никого не любит», «нет люб-
ви», «нелюбимые». Очевидно, что ребёнку очень важно чувствовать себя любимым, 
недостаток любви воспринимается как самая большая проблема, как одна из главных 
характеристик «плохой» жизни. Указание на «зло» как отрицательное качество встре-
чается чаще, чем выделение «добра» как качества положительного. При этом велико 
разнообразие формулировок: «зло», «все злые», «злятся», «люди злые», «много злых», 
«недобрые». А единичные указания на отрицательные качества создают многоликую 
картину «зла», свидетельствуют, что первоклассники задумываются над такими каче-
ствами, как жадность, хитрость, коварство, самолюбие, безрассудство, агрессивность, 
а также такими жизненными явлениями, как пьянство, ссоры, предательство. 

Интересно, что понятия «сила», «непослушание», «хитрость» дети отнесли и к по-
ложительным, и к отрицательным характеристикам. Первоклассники уже могут раз-
мышлять о том, что сила, хитрость и даже непослушание в разных ситуациях могут 
служить и добру, и злу, а равнодушие, вновь отнесённое частью детей к группе хоро-
ших качеств (9 %), – это антиценность.

Вопреки ожиданиям при самостоятельном выборе весьма незначительное число 
детей обратилось к семейным ценностям (табл. 5).

Таблица 5
Упоминание первоклассниками характеристик, связанных с семьёй

«Хороший» остров Доля
детей (в %) «Плохой» остров Доля

детей (в %)
Семья 3,0 «Никто никого не любит» 5,0
Дом 2,0 Нет дома 0,3
Родные 1,3 Нет родни, друзей 1,3
Забота 2,0
Понимание 0,3 «Никому не нужны» 0,3
Мама/Папа 2,0/1,0 «Никого нет дома» 0,3

Только 3 % первоклассников упомянули семью, 2 % – маму и 1 % – папу. Дети пи-
шут о важности дома, родных, заботы, им страшно быть нелюбимыми и ненужными. 
Представляется, что семья воспринимается первоклассниками как данность, жизнь в 
семье так естественна для детей, что пока не вызывает стремления размышлять, оце-
нивать, особенно если это счастливая семья. Но, чтобы формировать так нужное сегод-
ня ценностное отношение к семье, важно мотивировать, заинтересовать первокласс-
ников. Не случайно тема семьи проходит красной нитью в программах всех учебных 
предметов.

К ценности труда обратились в целом менее 20 % детей (табл. 6). 
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Таблица 6
Упоминание первоклассниками характеристик, связанных с трудом

«Хороший» 
остров

Доля
детей (в %)

«Плохой» остров Доля
детей (в %)

Трудолюбивые 5,7 Нетрудолюбивый, ленивые 0,3/2,6
Работают 1,7 Работают 0,6
Труд 1,7 Труд 1,0
«Делают» 0,6 «Ничего не делают» 0,6
Безделье 0,3 Безделье 8,4
«Убирают» 0,6 «Ломают» 1,0

«Не берегут» 0,3
«Нет выходных» 0,3

Первоклассники дают как положительные, так и отрицательные оценки понятий 
«труд», «работа», хотя «лень» однозначно воспринимается как отрицательное каче-
ство. Встречаются размышления о созидательной роли труда, выраженные по-детски: 
«убирают», «делают» – хорошо, «ломают», «не берегут», «ничего не делают» – плохо. 
Безделье считают характеристикой плохой жизни 8, 4 % детей, хорошей – только 0,3 %.

Материальные ценности пока не являются приоритетом для первоклассников: о 
«богатстве» упоминает только 0,3 % детей, столько же считают, что «деньги» свой-
ственны «плохой» жизни. Бедность, безденежье и даже «нищету» упоминают 5,4 % 
первоклассников, среди них те дети, которые писали о голоде (4 %) на «плохом» остро-
ве (табл. 7).

Таблица 7
Упоминание первоклассниками материальных ценностей 

и ценности знания

«Хороший» остров Доля
детей (в %)

«Плохой» остров Доля
детей (в %)

Богатство 0,3 Бедность, нищета 3,7
Ученье 1,7 Безденежье 1,7
Мудрость 0,6 Деньги 0,3
Ум 3,7 Глупость / «тупые» 2,0/2,7
Школа 0,3
«Азбука» 0,3
«Познавательный» 0,3

Для детей, пришедших учиться, важно осознать ценность знания. В начале первого 
класса эту ценность отмечают в целом менее 3 % детей. Чуть больше первоклассников 
считают важными такие качества, как ум (3,7 %), мудрость (0,3 %).

Представления первоклассников о важности коллективных действий приведены в 
табл. 8. 
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Таблица 8
Представления первоклассников о важности коллективных действий, взаи-

мопомощи, взаимоуважения

«Хороший» остров Доля
детей (в %) «Плохой» остров Доля

детей (в %)
Уважение 10,4 Не уважают 2,4
Помогают 5,7 Не помогают 0,3
Волонтёр 1,0 Не заботятся 0,6
Общаются 0,6 Не общаются 0,3
Одиночество 0,3 Одиночество 7,4
Вместе 0,3

Современные дети больше общаются с помощью гаджетов, редко появляются 
где-либо без сопровождения взрослых. Их коллективная (групповая) деятельность ор-
ганизуется учителем или воспитателем. Поэтому количество упоминаний о совмест-
ной деятельности незначительно: «вместе» – 0,3 %, «общаются» – 0,6 %, а вот «оди-
ночество» как негативную характеристику повторяют 7,4 % детей. Слово «уважение» 
также уже встречалось в 3-м задании, при выполнении которого 85 % детей отнесли 
его к «хорошему» острову. При самостоятельном выборе это слово повторилось у 31 % 
детей, и 7 % дали противопоставление: на «плохом» острове люди «не уважают» друг 
друга, что ещё раз подчёркивает важность такой ценности, как «уважение», для пер-
воклассников. О ценности помощи упоминают в целом 20 % учеников, причём 3 % 
отмечают бескорыстность помощи, употребляя слово «волонтёр». 

Такие ценности, как достоинство, права и свободы человека, пока не стали пред-
метом внимания первоклассников, только 0,3 % опрошенных написали о свободе, опи-
сывая «хороший» остров, и 0,6 % респондентов упомянули «унижение» при описании 
«плохого» острова.

Таким образом, количественный анализ результатов показал основные тенденции в 
понимании первоклассниками «хорошего» и «плохого»: 

– преобладание эмоционального компонента ценностного отношения: хорошая 
жизнь характеризуется в первую очередь как радостная, весёлая, счастливая, напол-
ненная чувствами любви и уважения,

– трудности с пониманием слов, обозначающих ценности, из-за высокой степени 
обобщённости их лексического значения, следствием чего становится неадекватная 
оценка ценностей,

– более активный и богатый словарный запас, отражающий негативные характе-
ристики жизненных явлений и качеств человека, и достаточно скудный запас слов, 
несущих положительную оценку;

– интерес и готовность обсуждать нравственные качества человека и их конкретные 
проявления;

– возможность компенсировать недостаточность аналитических умений за счёт об-
разного воссоздания в рисунке конкретной жизненной картины, проявляющей ценности.

Однако для учителя важны не столько общие тенденции, сколько особенности кон-
кретного ученика. Целостному анализу ученических работ будет посвящена следую-
щая статья.

Заключение
Компле ксная стартовая диагностика даёт возможность выявить: 
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– представления первоклассников о добре и зле, выраженные в рисунках, группи-
ровке и самостоятельном подборе слов, характеризующих «плохую» и «хорошую» 
жизнь;

– приоритетное внимание к определённым ценностям;
– особенности индивидуального проявления эмоционального и когнитивного ком-

понентов ценностного отношения в творческой работе ребёнка; 
– понимание / непонимание смысла слов, обозначающих традиционные ценности 

и нравственные понятия.
Анализ экспериментальных данных показал, что большая часть первоклассников 

адекватно группируют ценности и антиценности и в заданном перечне, и при самосто-
ятельном подборе слов. Но при этом каждое из заданных слов, обозначающих ценно-
сти и нравственные понятия, вызывало вопросы и неверное толкование у значительной 
части первоклассников (от 6 до 53 % респондентов). Наибольшие трудности сопряже-
ны со словами «равнодушие», «чужбина», «Родина», «правда».

Наиболее важны для первоклассников ценности, связанные с нравственными ка-
чествами человека, с эмоциональной и этической оценкой людей и жизни в целом. 
Отношение к таким ценностям, как созидательный труд, семья, патриотизм, коллекти-
визм, взаимопомощь, достоинство, приоритет духовного над материальным, начинает 
формироваться, но без специальных вопросов, нацеленных на конкретные ценности, 
размышляют о них при описании «хорошей» и «плохой» жизни от 3 до 20 % перво-
классников.

Дети дают большее количество индивидуальных негативных характеристик (ан-
тиценностей), чем положительных. Очевидно, отрицательный опыт запоминается 
лучше, оставляет более глубокий след в душе ребёнка, а положительный опыт часто 
воспринимается как норма, на нём не фиксируется внимание, поэтому он остаётся не-
осознанным.

Рисунки первоклассников и данные детьми характеристики «хорошей» и «плохой» 
жизни не всегда совпадают. Дети с преобладанием образного восприятия создают сю-
жетные рисунки, которые оказываются более информативными и выразительными, 
чем подобранные словесные характеристики. Первоклассники этой группы чаще по-
вторяют данные в предыдущем задании слова и не могут дать свою словесную оценку. 

Целостный анализ конкретной работы поможет учителю увидеть специфику отно-
шения к ценностям данного ребёнка, особенности его эмоциональной реакции, анали-
тических умений и наметить индивидуальный план воспитательной работы.
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Аннотация
Введение. Исследуется актуальная проблема, связанная с участием школьников млад-
ших классов в олимпиадах по учебным предметам. В статье названы и сопоставлены 
современные подходы к составлению олимпиадных заданий для младших школьников, 
рассматриваются различные типы заданий по русскому языку, принципы их составле-
ния и возможности использования на уроках и во внеурочной деятельности. 
Цель исследования – выявить принципы создания олимпиадных заданий для младших 
школьников и способы использования заданий повышенной сложности в учебном про-
цессе.
Материалы и методы. Научным посылом к написанию данной статьи послужила 
подготовленная авторами публикация сборников «Русский язык. Олимпиадные зада-
ния» для 1–2-х, 3-х и 4-х классов (издательство «Просвещение»). Методическим посы-
лом стало мнение авторов о том, какими должны быть задания повышенной труд-
ности для учеников начальной школы. Авторы убеждены в том, что задания такого 
типа служат не только и не столько для дифференциации учеников по уровню знания, 
сколько для формирования в начальной школе различных умений, которые понадобят-
ся как при решении данной лингвистической задачи, так и при выполнении заданий 
других типов. В статье проанализирован ряд заданий, представленных в изданных 
сборниках, и показано, как может быть организована работа с лингвистическим ма-
териалом. В качестве материалов для заданий для 1–2-х классов использовались ху-
дожественные тексты, составляющие круг детского чтения. Задания для 3-х и 4-х 
классов опираются на литературные произведения, вошедшие в школьную программу 
УМК «Школа России».
Результаты. В статье проанализированы различные типы олимпиадных заданий для 
учеников начальной школы. Авторы показывают, какое основание для последующего 
дальнейшего успешного обучения может быть сформировано при выполнении этих 
заданий. 
Заключение. Авторы делают вывод о необходимости включения заданий повышенной 
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трудности в систему урочной и внеурочной деятельности учеников начальной школы. 
Основная цель такой работы состоит в том, чтобы дать возможность ученику ов-
ладеть инструментом для решения нестандартных заданий.

Ключевые слова: олимпиадные задания, начальная школа, лингвистический мате-
риал, литературные произведения, задания повышенной сложности, учебные умения 
школьников, алгоритм выполнения заданий, принципы составления учебного задания
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Abstract
Introduction. The article addresses a topical issue related to the participation of primary 
school students in subject-based Olympiads. The article names and compares modern ap-
proaches to designing Olympiad tasks for younger pupils, examines various types of Rus-
sian language tasks, the principles of their development, and the possibilities of their use in 
lessons and extracurricular activities. The purpose of the study is to identify the principles 
of creating Olympiad tasks for primary school pupils and the ways of using advanced-level 
tasks in the educational process.
Materials and Methods. The scientifi c premise for writing this article was the publication 
prepared by the authors of the collections “Russian Language. Olympiad Tasks” for grades 
1–2, 3, and 4 (published by Prosveshchenie Publishing). The methodological premise was 
the authors’ view on what advanced-level tasks for primary school pupils should be like. The 
authors are convinced that such tasks serve not only, or primarily, to diff erentiate pupils by 
their knowledge level, but rather to develop various skills in primary school that are neces-
sary both for solving a particular linguistic task and for completing tasks of other types. The 
article analyzes a number of tasks presented in the published collections and demonstrates 
how the work with linguistic material can be organized. As material for the tasks for grades 
1-2, literary texts that are part of children’s reading were used. The tasks for grades 3 and 
4 are based on literary works included in the school curriculum of he “School of Russia” 
educational-methodical complex.
Results. The article analyzes diff erent types of Olympiad tasks for primary school students. 
The authors show what foundation for further successful learning can be laid through the 
completion of these tasks.
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Conclusion. The authors conclude that it is necessary to include advanced-level tasks in the 
system of curricular and extracurricular activities for primary school students. The main 
goal of such work is to provide the student with a tool for solving non-standard tasks.

Keywords: olympiad tasks, primary school, linguistic material, literary works, advanced-lev-
el tasks, pupils’ learning skills, task-solving algorithm, principles of task design
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Введение
Предметные олимпиады по всем областям школьных знаний стали неотъемлемой 

частью жизни учеников современной средней школы. В печатных изданиях и в сети 
Интернет в настоящее время существуют рубрики и навигаторы, которые подсказы-
вают школьникам, в каких олимпиадах можно и нужно принять участие, напоминают 
временные рамки проведения различных туров, активно обсуждается вопрос о том, 
нужно ли принимать участие в таких испытаниях (например, блог А. К. Новикова [1]). 
Самые первые (школьные) туры этих олимпиад начинаются практически сразу же с 
началом учебного года. Учащимся пятого класса предлагается принять участие в таких 
интеллектуальных состязаниях и проверить свои знания по ряду предметов уже в сен-
тябре, когда они повторяют то, что было изучено в начальной школе.

Педагогическое сообщество и родительская общественность по-разному оценива-
ют значимость олимпиад для учеников средней и старшей школы. Например, в статье 
С. В. Кутняк говорится о безусловной пользе участия школьников в олимпиадах и о 
том, что это помогает в подготовке к ЕГЭ [2]. 

Однако существует и иная точка зрения. Почему нередко предметная олимпиада 
вызывает негативную реакцию у учителей, родителей? На наш взгляд, во многом это 
объясняется принципом составления вопросов для школьников. Составители заданий, 
безусловно, ориентируются на возраст детей, которым предстоит решать интеллекту-
альные головоломки, но при этом практически не учитывают школьную программу 
[3]. Подчеркнём, что это право составителей и, безусловно, школьник, претендующий 
на победу, должен продемонстрировать более глубокие и обширные знания, чем его 
сверстники. Но при этом, по нашему мнению, на первом этапе важно и нужно, ско-
рее, проверять, насколько прочен фундамент, заложенный школьной программой, как, 
базируясь на полученных знаниях, ученик может сопоставить факты и сделать соот-
ветствующие выводы. Тогда мы имеем возможность говорить о равных стартовых воз-
можностях для всех детей. 

Реалии современной школы таковы, что к началу пятого класса ученик должен 
уметь решать нестандартные задачи по ряду предметов школьного цикла, в том числе 
по русскому языку, которые должны способствовать формированию умений сопостав-
лять лингвистические факты и делать на этой основе выводы. 

Отметим, что с начала 2000-х годов учеников младших классов активно пригла-
шают принять участие в различных олимпиадах. Обратим внимание на те из них, где 
учащимся предлагают проверить свои знания в таком предмете, как «Русский язык». В 
качестве примера можно привести конкурс «Русский медвежонок», в котором младше-
классникам предлагается решить интересные и подчас очень непростые лингвистиче-
ские задания [4]. От ребёнка требуется проявить сообразительность, общую эрудицию, 
умение сопоставлять и наблюдать. Но при этом не учитываются знания, которые в 
данный момент учащиеся приобретали, осваивая школьную программу по русскому 
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языку, и абсолютно не был задействован такой предмет, как «Литературное чтение». 
Отметим также пособие А. О. Орга, Н. Г. Белицкой «Олимпиады по русскому язы-

ку» для 2-х и следующих классов начальной школы [5]. В пособии собраны нестан-
дартные задания по русскому языку, они соответствуют возрастным возможностям 
учащихся. Пособие предназначено для подготовки учеников к школьному этапу олим-
пиады по русскому языку. Задания – это лингвистические задачи, которые позволяют 
детям проявить смекалку, эрудицию, языковое чутьё. Пособие предназначено в основ-
ном для организации внеурочной деятельности учеников.

Поводом для написания данной статьи стал принципиально иной подход и к со-
ставлению самих заданий повышенной трудности, которые можно называть олимпи-
адными, и к тому, как их можно использовать на уроках русского языка в начальной 
школе. Этот подход стал основой сборников «Русский язык. Олимпиадные задания» 
И. А. Подругиной, О. Н. Левушкиной, М. В. Каравашкиной, Ю. И. Соловьевой для 
1–2-х, 3-х и 4-х классов школы (издательство «Просвещение»).

Материалы и методы
В федеральном государственном образовательном стандарте начального общего 

образования второго поколения говорится, что цель и основной результат образова-
ния заключается в «развитии личности учащегося на основе освоения универсальных 
учебных действий». Следовательно, основная задача учителя – «формировать универ-
сальные учебные действия через деятельность самого учащегося, развитие его способ-
ности к совершенствованию и освоение нового опыта» [6].

Авторы убеждены, что первые шаги в решении задач повышенной трудности уче-
ник начальной школы должен делать под руководством учителя / педагога дополни-
тельного образования / родителя, который хочет научить своего ребёнка принципам 
выполнения заданий такого типа. 

При формировании комплекса заданий, вошедших в сборники, авторы руковод-
ствовались следующими положениями: 

– создавая задания повышенной трудности, следует опираться на школьную про-
грамму. Наблюдая за изучаемыми явлениями языка на уроке, при освоении государ-
ственной программы школьник приучается сопоставлять и делать выводы; 

– программа по русскому языку в начальной школе неразрывно связана с програм-
мой по литературному чтению, поэтому многие задания составлены с опорой на про-
изведения, которые ученики проходят в данный момент в рамках школьной програм-
мы, или на произведения, составляющие круг детского чтения; 

– задания должны быть составлены так, чтобы под руководством учителя ученик 
смог сам дойти до нужного ответа. При этом учителем должен быть намечен ход реше-
ния поставленной задачи, продуманы наводящие вопросы, подсказки, которые помо-
гут ученику сформулировать правильный ответ. 

Считаем, что задания, составленные с опорой на эти принципы, формируют у уча-
щихся целый ряд умений, необходимых как для решения заданий повышенной слож-
ности по русскому языку, так и для всего дальнейшего обучения в школе. Учащиеся 
могут наблюдать отдельные явления, сопоставлять их, делать выводы и выстраивать 
алгоритм своих действий. 

Рассмотрим образцы заданий для 1–2-х и 3-х, 4-х классов. 
Учащиеся первого класса только освоили алфавит, научились читать, поэтому для 

них предложены задания особого типа. 
Во-первых, есть игровые задания. Например, предлагается «собрать» из букв слово. 

Но это не единственная задача, которую необходимо выполнить. Получившиеся слова 
нужно записать по алфавиту. Это отнюдь не просто для учащихся конца первого или 
начала второго классов. Для выполнения этого задания должен быть сформирован на-
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вык записи слов в алфавитном порядке. Безусловно, такие задания есть и в школьном 
учебнике, но там слова уже даны, их не нужно составлять. При этом перед учениками 
ставится ещё одна задача (задание на умение делать обобщение): нужно определить 
лексико-семантическую группу, к которой относятся данные слова.

К данному типу заданий относятся и задания на создание анаграммы, обращающие 
внимание детей на различия между звуком и буквой. 

Во-вторых, блок заданий, которые формируют у учащихся навыки внимательного 
чтения художественного текста. Поскольку речь идёт о самых маленьких читателях, то 
подбираются поэтические тексты, которые соответствуют кругу чтения детей данного 
школьного возраста. Авторами были специально использованы детские стихотворе-
ния, поскольку поэтические тексты всегда более яркие. В том случае, если детям их 
читают взрослые (учитель, педагог дополнительного образования или кто-то из роди-
телей), такие тексты лучше воспринимаются на слух. 

На примере стихотворений современного автора Н. Г. Волковой [7, с. 19, 23] школь-
нику предлагается познакомиться с авторскими неологизмами и принципами их упо-
требления в художественном тексте, функцией эпитета и олицетворения в речи, конно-
тативной окраской слова и приёмами создания образа героя произведения. Безусловно, 
ни один из этих терминов не называется и не может быть назван в первом или во втором 
классах, но учащиеся знакомятся с ними эмпирически, погружаясь в художественный 
мир произведения. Наблюдая за текстом и отвечая на поставленные вопросы, ученики 
могут сделать вывод о том, как относится автор к своему герою. Таким образом, можно 
уже говорить об элементах лингвистического анализа художественного произведения. 
Такое умение наблюдать и делать выводы необходимо ученику при дальнейшей работе 
с художественным произведением в 5-м и последующих классах.

Отметим, что схожий подход к работе с художественным текстом можно наблюдать 
в книге Н. М. Шанского «Художественный текст под лингвистическим микроскопом» 
[8]. Книга предназначена для учащихся старшего школьного возраста. Лингвистиче-
ский комментарий, который ученики должны дать к произведениям писателей и по-
этов прошлого, делает для них изучаемое произведение более понятным, открытым. 
Основы умения проводить лингвистический анализ могут быть заложены ещё в на-
чальной школе. 

В-третьих, задания, при выполнении которых нужно определить значение произво-
дного членимого мотивированного слова, самостоятельно сделать вывод о том, почему 
так называется тот или иной предмет, в каком значении слово употреблено в данном 
контексте. Например, при работе со словами «граммофон» и «телефон» ученики под 
руководством учителя должны провести настоящую исследовательскую работу, при 
выполнении которой формируется их умение сопоставлять отдельные факты языка и 
делать выводы на основе самостоятельно подобранного материала. Работа такого типа 
в дальнейшем поможет ученикам разрабатывать учебные проекты в средней школе.

Обращаем внимание на то, что при выполнении заданий достаточно часто предла-
гается воспользоваться словарём. Умение подобрать нужную информацию в нужном 
словаре (в том числе и в электронном) необходимо для дальнейшего успешного обу-
чения и самостоятельной работы. Отметим, что о необходимости обучения младших 
школьников работе со словарями не раз говорилось на страницах педагогической пе-
риодики [9, с. 170]. В современном цифровом обществе актуальным является также 
вопрос о доверии к электронной справочной системе, об умении ориентироваться в 
электронных изданиях. Этому тоже необходимо учить, в том числе и при выполнении 
заданий повышенной трудности.

В данном блоке заданий учащиеся эмпирически знакомятся с такими явлениями в 
русском языке, как омонимия, полисемия, исторические изменения в слове. При этом 
постоянно обращается внимание на различие между звуком и буквой.

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 384–394
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Сборники олимпиадных заданий для 3-х и 4-х классов построены несколько иначе. 
Материалом для предлагаемых в них заданий служат литературные и фольклорные 
тексты из учебников Литературного чтения УМК «Школа России». Дело в том, что 
на материале хорошо знакомых учащимся литературных и фольклорных произведе-
ний можно предложить решить очень интересные лингвистические задачи. Подробнее 
о принципах подачи материала на основе литературных текстов говорилось в статье 
«Олимпиадные задания по русскому языку на основе литературного текста: социо-
культурный аспект» [10, с. 31]. Авторы пособия сохранили ту последовательность раз-
делов, которая представлена в учебниках. Внутри каждого из разделов есть несколько 
блоков заданий. Эти блоки построены по единой модели.

Рассмотрим подробнее принцип организации работы на примере пособия для 3-го 
класса. 

Традиционно курс литературного чтения начинается со знакомства с фольклор-
ными произведениями, поэтому задания в блоке 1 «Устное народное творчество» со-
ставлены на фольклорном материале. Задания первого раздела представляют собой 
определённую «разминку», что позволяет учащимся проявить собственную эрудицию, 
активизировать память, опереться на жизненный опыт. Как правило, такие задания мо-
тивируют вспомнить изученный материал. 

Далее следуют задания по всем разделам языкознания: от фонетики до синтакси-
са текста и орфографии. Выполняя эти задания, ученики могут вспомнить подобные, 
представленные в сборнике для 1–2-х классов, но работать придётся уже на другом 
уровне: например, зная какое-либо языковое явление, приводить собственные приме-
ры. 

Учащимся предлагается не только констатировать факт наличия в языке, например, 
омофонов (термин не называется, только приводится пример), но и вспомнить тот фо-
нетический закон, который делает возможным данное явление. В следующем задании 
(наблюдение за омографами) ученики должны сделать вывод о разноместности рус-
ского ударения. 

Таким образом, учащиеся 3-го класса, с одной стороны, решают сложные или зани-
мательные задачи по русскому языку, с другой стороны, учатся делать научные выводы 
на основе анализируемого материала, формулировать свою точку зрения. 

Интересными для учащихся стали вопросы, решая которые, они должны были 
выбрать одну из точек зрения, представленных в самом тексте задания. Например, в 
процессе анализа слова «похитник», встретившегося в сказке, ученики как бы присут-
ствуют при обсуждении этого слова своими сверстниками: каждый из «участников» 
этого спора приводит свою точку зрения на значение незнакомого слова. Задание, со-
ставленное таким образом, не просто методический приём, призванный заинтересо-
вать учеников. Сравнивая ответы, дети понимают, насколько различными могут быть 
точки зрения на один и тот же предмет или на одно и то же явление. Чужое, пусть даже 
и оказавшееся неправильным, мнение заслуживает того, чтобы его приняли или про-
сто выслушали. 

Целью значительной части заданий было сформировать у учащихся вниматель-
ное отношение к слову. Например, многие ученики ещё с дошкольного периода знают 
наизусть вступление к поэме А. С. Пушкина «Руслан и Людмила», знакомятся с этим 
отрывком и в начальной школе. При выполнении олимпиадных заданий по сказкам 
ученикам предлагается вспомнить, какого цвета была шерсть у волка, которого упо-
минает поэт. При ответе на этот вопрос ученики должны вспомнить слово, которое 
произносили и слышали много раз, обратить внимание на то, какой именно цвет обо-
значается словом «бурый», и сравнить этого героя с фольклорным волком – волшеб-
ным помощником. 

Приведём ещё один пример. В басне «Мартышка и очки» встречается слово «пол-
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дюжины». Очень часто, заучивая басню наизусть, ученик не ставит перед собой во-
проса, сколько же очков было у Мартышки. Согласны, что слово «дюжина» сейчас 
довольно редко употребляется, но в произведениях прошлого и позапрошлого веков 
оно живёт. Выполняя такие задания, учащиеся привыкают задавать себе вопросы о 
значении слова, о его происхождении, о современном употреблении различных произ-
водных от этого слова. Например, «дюжина» и «недюжинный талант».  

В сборники также включены задания, в которых школьникам предлагается пона-
блюдать за теми явлениями в языке, которые можно объяснить только исторически: 
явление беглой гласной, последствия палатализации задненёбных и др. Заметим, что 
задания, включающие в себя вопросы по истории языка, присутствуют на многих 
олимпиадах по русскому языку. Принципиальное отличие заданий данного сборника 
состоит в том, что учащимся не предлагается читать древний текст. Материалом слу-
жит знакомое им произведение или отдельные слова из этого произведения. Выводы 
они могут сделать, внимательно проанализировав представленный языковой материал. 
Например, дан ряд слов (кузнец, ковать, куёт, наковальня) с корнем, в котором отраз-
ились разные процессы разрушения дифтонгов в праславянском языке. Безусловно, 
не нужно называть эти процессы третьеклассникам, до их сведения доводится только, 
что представленные слова – исторические родственники. Но уже на этом материале 
они могут сделать вывод о том, что кузнечным делом занимались как Кузнецов, так и 
Коваленко. 

При составлении этого и подобных заданий авторы опирались на работу известного 
отечественного лингвиста и педагога Н. М. Шанского, который в своей книге «Линг-
вистические детективы. Тайны слов» говорил о том, что ученикам очень интересно 
решать лингвистические задачи, связанные с историей языка [11]. Метод, предложен-
ный им для работы с учениками средней школы, авторы применили для учеников 3-х 
и 4-х классов. 

Сборники для всех классов оснащены справочной информацией, которую можно 
получить, наведя мобильный телефон на QR-код в тексте. Авторы исходили из того, 
что в данном случае современные технологии должны помочь в решении трудных за-
дач. Сами сборники сделаны так, чтобы учащимся легко было вписывать свои ответы 
на задания. 

Результаты исследования
Авторы считают, что на занятиях и во внеурочной деятельности по русскому языку 

в начальной школе необходимы разноуровневые задания, в том числе и задания «олим-
пиадного уровня». Целью таких заданий становится не только правильный ответ на 
вопрос и решение поставленной лингвистической задачи, но и формирование алгорит-
ма нахождения ответа. В процессе выполнения этих заданий у учащихся могут быть 
сформированы следующие умения: 

– умение пользоваться дополнительной справочной и лингвистической литерату-
рой;

– умение выстраивать алгоритм выполнения задания, постепенно двигаться к реше-
нию поставленной задачи;  

– умение сопоставлять лингвистические явления и делать выводы на основе прове-
дённого сопоставления; 

– начальное умение лингвистического анализа текста, включая элементы этимоло-
гии; как следствие – формирование научного мышления.

Задания, представленные в сборниках, были апробированы на занятиях с ученика-
ми ГБОУ Школа № 1409 г. Москвы (в апробации приняли участие 120 школьников).

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 384–394
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Выводы
Задания повышенной трудности могут быть использованы не только для диффе-

ренциации учащихся по уровню знаний. Олимпиаду выигрывают единицы, но, чтобы 
такие ученики появились, практически все школьники должны быть обучены умению 
анализировать представленный материал, работать с языковыми явлениями. Предло-
женные в сборниках задания могут быть использованы учителями на уроке для фор-
мирования учебных умений учеников. 
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Аннотация
Постановка научной проблемы. В контексте приоритетной задачи укрепления цен-
ностных основ российской школы актуализируется проблема повышения потенциала 
кадрового корпуса в формировании у обучающихся традиционных ценностей россий-
ской культуры. Изучение имеющегося у педагогов профессионального опыта по фор-
мированию у обучающихся ценностных ориентаций позволяет выявить дефициты, 
актуальные аспекты проблемы, востребованные в практике компоненты аксиологи-
ческой компетентности педагогов и проектировать содержание дополнительного 
профессионального образования. 
Цель исследования – проанализировать профессиональный опыт педагогов по фор-
мированию у школьников ценностных ориентаций и определить на этой основе акту-
альные направления развития содержания, форм и методов дополнительного профес-
сионального образования. 
Материалы и методы. Эмпирические исследования, проведённые в 2025 г. в форме 
анкетирования педагогов общеобразовательных организаций (17 регионов Российской 
Федерации, более 5 тыс. участников), а также непосредственное общение с педа-
гогической аудиторией в ходе курсов повышения квалификации, других обучающих и 
научно-практических мероприятий, организованных Институтом содержания и ме-
тодов обучения имени В. С. Леднева. 
Результаты исследования показали высокую значимость для педагогов собственного 
педагогического опыта, который оказывает влияние на профессиональные ценности, 
востребованность обмена опытом с коллегами в рамках дополнительного професси-
онального образования; высокую потребность в развитии и экспертизе собственного 
опыта приобщения школьников к ценностям российской культуры; недостаточную 
уверенность в имеющихся образцах собственного и изученного педагогического опы-
та, дефицит социокультурных, краеведческих, этнопедагогических практик форми-
рования у школьников ценностных ориентаций. Сделан вывод о необходимости про-
ектирования и актуальном содержании ценностного компонента дополнительного 
профессионального образования педагогов, включая педагогическую аксиологию, цен-
ностный потенциал учебных предметов и интегрированный модуль гуманитарных 
дисциплин, раскрывающий ценности российской культуры, методику их трансляции 
обучающимся. 
Практическая значимость состоит в возможности применения полученных резуль-
татов для развития содержания, форм и методов дополнительного профессиональ-
________________________
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ного образования педагогических работников школ, укрепления ценностных основ не-
прерывного педагогического образования.

Ключевые слова: ценностные ориентации школьников, аксиологическая компетент-
ность педагога, профессиональный опыт педагогов, дополнительное профессиональ-
ное образование, повышение квалификации, ценности российской культуры, общеоб-
разовательная организация, дефициты педагогического опыта
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Abstract
Statement of the scientifi c problem. In the context of the priority task of strengthening the 
value foundations of the Russian school, the problem of increasing the potential of the per-
sonnel corps in the formation of traditional values of Russian culture in students is becoming 
relevant. Studying the professional experience of teachers in the formation of value orienta-
tions in students allows us to identify defi ciencies, relevant aspects of the problem, compo-
nents of axiological competence of teachers that are in demand in practice and to design the 
content of additional professional education. 
The purpose of the study is to analyze the professional experience of teachers in the for-
mation of value orientations in schoolchildren and to determine on this basis the current 
directions for the development of the content, forms and methods of additional professional 
education. 
Materials and Methods. Empirical studies conducted in 2025 in the form of a survey of 
teachers of general education organizations (17 regions of the Russian Federation, more 
than 5 thousand participants), as well as direct communication with the teaching audience 
during advanced training courses, other educational and scientifi c and practical events or-
ganized by the Federal State Budgetary Scientifi c Institution “Institute of Content and Meth-
ods of Teaching named after V.S. Lednev”.
The Results showed the high importance of teachers’ own pedagogical experience, which 
infl uences professional values, the demand for sharing experience with colleagues within 
the framework of additional professional education; a high need for the development and 
examination of their own experience of introducing schoolchildren to the values of Russian 
culture; insuffi  cient confi dence in the existing examples of their own and studied pedagogical 
experience, a defi cit of socio-cultural, local history, ethnopedagogical practices for the for-
mation of value orientations in schoolchildren. A conclusion is made about the need to design 
and maintain actual content of the value component of additional professional education of 
teachers, including pedagogical axiology, the value potential of academic subjects and an 
integrated module of humanitarian disciplines that reveals the values of Russian culture, the 
methods of their transmission to students.
 The practical signifi cance lies in the possibility of applying the obtained results to the de-
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velopment of the content, forms and methods of additional professional education of school 
teachers, strengthening the value foundations of continuous pedagogical education.

Keywords: value orientations of schoolchildren, axiological competence of a teacher, profes-
sional experience of teachers, additional professional education, advanced training, values 
of Russian culture, general education organization, defi ciencies in pedagogical experience
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Введение
Приоритетным вектором развития современной системы образования является 

укрепление ценностных основ российской школы, что в свою очередь актуализиру-
ет проблему подготовки педагогов к трансляции обучающимся ценностей российской 
культуры в процессе непрерывного педагогического образования, включая дополни-
тельное профессиональное образование. Спецификой последнего является необходи-
мость учитывать имеющийся у педагогических работников школ профессиональный 
опыт при проектировании содержания дополнительных профессиональных программ. 
В рамках проводимых нами исследований проблемы подготовки педагогов к форми-
рованию у школьников ценностей российской культуры анализ и развитие професси-
онального опыта педагогов в данной области является одним из важнейших аспектов. 
С учётом того, что задача трансляции обучающимся традиционных российских ценно-
стей в процессе образования была особо актуализирована в 2022 году в связи с Указом 
Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 и в последующих 
основополагающих документах в сфере образования, сегодня представляет особый 
интерес накопленный педагогами профессиональный опыт педагогической деятельно-
сти по приобщению школьников к ценностям российской культуры. Изучение профес-
сионального опыта педагогов по формированию ценностных ориентаций школьников 
позволяет выявить востребованные в современной практике компоненты их аксиоло-
гической компетентности, дефициты, актуальные аспекты проблемы; проектировать 
содержание дополнительного профессионального образования; создавать условия для 
повышения потенциала кадрового корпуса системы общего образования в формиро-
вании у обучающихся традиционных ценностей российской культуры и укрепления 
ценностных основ российской школы.

Цель исследования – проанализировать профессиональный опыт педагогов по 
формированию у школьников ценностных ориентаций и определить на этой основе 
актуальные направления развития содержания, форм и методов дополнительного про-
фессионального образования. Достижение цели требует решения комплекса исследо-
вательских задач: а) на основе анализа теоретических источников разработать диагно-
стический инструментарий для проведения эмпирического исследования; б) провести 
эмпирическое исследование профессионального опыта педагогов по формированию 
ценностных ориентаций обучающихся в системе общего образования; в) на основе 
анализа эмпирических данных выявить дефициты профессионального опыта педаго-
гов и обусловленные опытом предпочтения в выборе форм, видов, методов дополни-
тельного профессионального образования; г) определить актуальные направления раз-
вития содержания дополнительных профессиональных программ для педагогических 
работников системы общего образования, формы и методы их реализации. 
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Обзор литературы
В условиях актуализации ценностного вектора развития российской системы об-

разования внимание исследователей всё чаще привлекают проблемы формирования 
у обучающихся ценностных установок, ценностного отношения к российской культу-
ре, ценностного самоопределения и др., которые так или иначе входят в проблемное 
поле педагогической аксиологии. Данная отрасль научного знания актуализировалась 
и разрабатывалась на методологическом уровне на рубеже ХХ–XXI вв. Сегодня мы 
обращаемся к положениям фундаментальных работ В. А. Сластенина «Введение в пе-
дагогическую аксиологию» (2003 г.) [1], Б. Т. Лихачева «Введение в теорию и историю 
воспитательных ценностей» (1997 г.) [2] и др. На протяжении последних 5–7 и осо-
бенно – последних 3 лет закономерно усиливается внимание исследователей к про-
блеме укрепления ценностных основ системы подготовки педагогических кадров: в 
работах О. Ю. Васильевой, В. С. Басюка, Е. И. Казаковой раскрываются традиционные 
ценности современного российского педагогического образования [3]; аксиологиче-
ские смыслы самопознания в подготовке педагога изучаются Л. М. Перминовой [4]; 
ценностные аспекты наставничества рассматриваются в научной работе Е. С. Кучиной 
[5]. Изучение аксиологических основ профессиональной подготовки педагогических 
кадров осуществляется как на методологическом, так и на технологическом уровнях. 
К вопросам методологии аксиологического подхода в профессиональном образова-
нии педагогов обращались Н. В. Горбунова [6], В. В. Николина [7] и др. Реализации 
аксиологического подхода в непрерывном педагогическом образовании, професси-
онально-личностном развитии педагогов посвящены работы Т. К. Сагитдиновой [8], 
Т. В. Ледовской [9], И. Б. Бичевой и О. М. Филатовой [10] и др.

Обращаясь к проблеме подготовки педагогов к формированию у обучающихся цен-
ностных ориентаций средствами дополнительного профессионального образования, 
мы опираемся на опыт разработки научных основ дополнительного профессиональ-
ного образования в отечественной педагогике, анализ диссертационных исследований, 
научных статей, включая методологию развития непрерывной системы педагогическо-
го образования (Ю. Ю. Бочарова [11], О. В. Китикарь [12]); потенциал дополнительно-
го профессионального образования в профессионально-личностном развитии педагога 
(Ю. Г. Голубкова [13], Е. С. Красницкая [14]). 

Отметим также, что значительную научно-исследовательскую работу в области ак-
сиологии образования, разработки научных основ и методического обеспечения педа-
гогической деятельности, направленной на трансляцию обучающимся традиционных 
российских ценностей, в настоящее время проводит ФГБНУ «Институт содержания и 
методов обучения имени В. С. Леднева», возглавляемый автором статьи. Так, в 2024 
году институтом был реализован проект «Формирование традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей в общеобразовательной школе» (научный руководи-
тель: академик РАО, д-р пед. наук, проф. О. В. Гукаленко) [15] и др.

Одним из аспектов проблемы подготовки педагогов к формированию у школьни-
ков ценностных ориентаций является изучение и развитие профессионального опыта 
педагогических работников. Мы разделяем представления Л. А. Козинец, рассматри-
вающей педагогический опыт как содержательно-технологический компонент профес-
сиональной подготовки учителя [16], представления С. Н. Казначеевой, И. Б. Бичевой, 
Д. А. Казначеева о необходимости методической поддержки педагогов при изучении 
и внедрении нового опыта [17], подходы С. М. Рахматовой, в работе которой педа-
гогический опыт выступает основой, источником формирования профессиональных 
компетенций студентов [18]. В целом, как показал анализ диссертационных работ за 
последние 15 лет и научных статей за последние 5 лет, феномену профессионального 
педагогического опыта внимание уделяется либо в контексте историко-педагогическо-
го анализа – как, например, в исследовании Л. В. Бариновой [19], либо в ракурсе анали-
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за инновационного опыта – как, например, в работе О. Е. Фефеловой [20], использова-
ния его в системе повышения квалификации – как, например, в работе М. С. Бриткевич 
[21]), либо в плане концептуализации и распространения педагогического опыта 
(Т. А. Рыбкина [22], Г. А. Шкерина [23]). Е. В. Насевич обосновывает необходимость 
изучения передового опыта в целях совершенствования педагогической практики [24]. 
Значительно реже, главным образом в научных статьях, рассматриваются отдельные 
аспекты развития профессионального опыта в контексте подготовки педагогических 
кадров. А. М. Трещев и З. Т. Умерова рассматривают опыт творческой деятельности 
педагога как компонент его профессионально-педагогической культуры [25]. Одной из 
форм трансляции педагогам профессионального опыта – мастер-классу – посвящена 
работа И. В. Артамоновой [26]. Ценностные аспекты наставничества рассматривает 
А. А. Казакова [27]. Анализу имеющегося у педагогов профессионального опыта в це-
лях проектирования содержания дополнительного профессионального образования и 
анализу аксиологических составляющих личного профессионального опыта педагогов 
в научных работах внимания практически не уделялось, что определяет новизну наше-
го исследования. 

Материалы и методы
В 2025 году проведён комплекс эмпирических исследований в форме анкетирова-

ния педагогических работников общеобразовательных организаций – представителей 
17 регионов Российской Федерации – всего 5 401 чел. Осуществлялось и анализиро-
валось также непосредственное общение автора статьи с педагогической аудиторией 
в ходе курсов повышения квалификации, других обучающих и научно-практических 
мероприятий, организованных ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения 
имени В. С. Леднева». В настоящей статье анализируются эмпирические данные, ха-
рактеризующие профессиональный опыт педагогов в области формирования у обуча-
ющихся ценностных ориентаций, значимость профессионального опыта для педагоги-
ческой деятельности, имеющиеся в нём дефициты. Вопросы об опыте были включены 
в 5 видов анкет по проблемам укрепления ценностных основ российской школы, в том 
числе была проведена тематическая анкета «Педагогический опыт формирования у 
обучающихся ценностных установок». Анкетирование осуществлялось при помощи 
яндекс-форм, было проведено непосредственно организаторами курсов повышения 
квалификации среди слушателей, что обеспечивает достоверность полученных дан-
ных. Обработка осуществлялась автоматически при помощи инструментов ресурса 
«Яндекс-формы». Надёжность инструментария обеспечивалась также собеседования-
ми с педагогами по вопросам анкеты, которые позволяли осмыслить факторы, опреде-
ляющие оценку педагогами имеющегося профессионального опыта.

Результаты исследования
Общение с аудиторией практикующих педагогов в ходе курсов повышения квали-

фикации показывает их «заземлённость» на практику, что знакомо всем организато-
рам курсов и лекторам, преподавателям системы дополнительного профессионального 
образования. Педагогическими работниками востребованы лучшие практики, иннова-
ционный опыт. Педагогические работники проявляют интерес к опыту коллег – слу-
шателей курсов повышения квалификации, потребность поделиться своим опытом и 
получить обратную связь, определённую экспертную оценку, сопоставить свой опыт с 
опытом других педагогов. 

Эффективность дополнительных профессиональных программ, удовлетворённость 
педагогов-практиков курсами повышения квалификации зависит от того, насколько 
предложенные в рамках курсов материалы полезны для практической работы слуша-
телей. Эти особенности дополнительного профессионального образования требуют 
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специального внимания к педагогическому опыту педагогов как непосредственно при 
организации курсов повышения квалификации, выборе форм и методов образования, 
так и на более раннем этапе – при проектировании содержания дополнительных про-
фессиональных программ. 

Собеседования с педагогическими работниками и комплекс проведённых нами 
эмпирических исследований в форме анкетирования, во-первых, подтвердили ак-
туальность проблемы учёта профессионального опыта педагогов в проектировании 
содержания, форм и методов дополнительного профессионального образования и, 
во-вторых, показали актуальность проблемы приобщения обучающихся к традицион-
ным российским ценностям для школьной практики и курсов повышения квалифика-
ции. На актуальность данной темы для дополнительного профессионального образова-
ния всех категорий педагогических работников и руководителей общеобразовательных 
организаций указали 80 % педагогов. 

При этом, несмотря на актуальность задачи приобщения школьников к традицион-
ным российским ценностям, оказалось, что в профессиональном опыте 25 % педаго-
гических работников школ за период с 2022 по 2025 гг. не было ни одного обучающего 
мероприятия, а курсы повышения квалификации по данной теме посетили только 15 % 
педагогов. 

В профессиональном опыте 25 % педагогов имеются несколько обучающих меро-
приятий по данной теме, у 16,5 % – обучающие мероприятия регионального (област-
ного, городского) формата, а у 21 % педагогов – только внутришкольные мероприятия. 

В итоге дефицит дополнительного профессионального образования по рассматри-
ваемой теме отмечается в профессиональном опыте 46 % педагогов. Важно соотнести 
эти данные с предыдущей позицией: 80 % педагогов заявляют о необходимости курсов 
повышения квалификации по данной теме, т. е. примерно третья часть педагогов про-
являет потребность в тематических дополнительных профессиональных программах, 
несмотря на уже имеющиеся в их опыте обучающие мероприятия. 

Данные результаты отражены графически на рисунке 1.

Рис. 1. Наличие в профессиональном опыте обучающих мероприятий по проблеме 
формирования у школьников ценностных ориентаций

Оценивая свой уровень готовности к решению на практике задачи формирова-
ния у школьников ценностных ориентаций, большая часть педагогических работни-
ков (46,6 %) выбрали средний уровень. Очень высокий уровень, при котором педагог 
имеет ответы на все вопросы, определили у себя 6,5 % педагогов. Высокий уровень, 
предполагающий возможность доработки дефицитов по ходу педагогической деятель-
ности, определили для себя 36,4 % педагогов. Уровень «ниже среднего» и «низкий» 
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определили 10,5 % педагогов с учётом множества открытых вопросов и недостатка 
опыта работы по данному направлению. 

Таким образом, к повышению уровня профессиональной компетентности по во-
просам приобщения школьников к ценностям российской культуры может стремиться 
от 51 % до 93,5 % педагогических работников школ.

Данные результаты отражены графически на рисунке 2.Данные результаты отражены графически на рисунке 2.

Рис. 2. Оценка педагогами собственного уровня готовности к решению на практи-
ке задачи формирования у школьников ценностных ориентаций

Размышления педагогов о формах проведения курсов повышения квалификации 
и о том, как же должен учитываться их собственный педагогический опыт при прове-
дении курсов повышения квалификации, позволяют сделать выводы о подходах к их 
организации. 

Для многих педагогов важно пополнить собственные знания о родной стране, род-
ном крае, проработать маршруты заочных и реальных путешествий с детьми к памят-
никам российской культуры, по местам боевой славы, в природные заповедники и др. 
Такой компонент дополнительных профессиональных программ получил 19,4 % выбо-
ров (при доступности множественного выбора). 

Актуален для педагогов обмен опытом с коллегами (17 % выборов) и методиче-
ский формат работы: освоение готовых интерактивных технологий, способствующих 
формированию у школьников ценностных ориентаций и проработка готовых циклов 
тематических проектов – соответственно 13 и 12 % выборов. Творческие лаборатории 
по созданию актуальных для своей школы программ и/или проектов получили 11 % 
выборов. 

Педагоги показали стремление реализовать потенциал учебных предметов в фор-
мировании у обучающихся ценностных ориентаций: работа с учебными пособиями 
для школьников, по которым надо будет преподавать предмет, получила 10 % выборов 
и ещё 9 % – работа с конкретным учебным пособием по предмету, чтобы расставить 
по нему акценты, связанные с формированием ценностей и спланировать уроки. Вы-
бор лекций о сущности и смыслах традиционных российских ценностей (8 %) показал 
имеющуюся потребность в осмыслении базовых положений темы. 

Каким же образом должен учитываться собственный педагогический опыт педаго-
гов при проведении курсов повышения квалификации? Представим результаты отве-
тов на данный вопрос в виде таблицы (табл. 1).
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Таблица 1
Педагогические работники о способах учёта их собственного профессиональ-

ного опыта в реализации дополнительных профессиональных программ

№ п.п.

Варианты ответа на вопрос: «Каким 
образом должен учитываться Ваш 
собственный педагогический опыт 
при проведении курсов повышения 
квалификации?»

Количество 
респондентов, вы-
бравших данный 
вариант ответа 
(в %)

Хотелось бы иметь выбор тем, форм 
работы, содержания курсов, т.е. 
конструировать программу повыше-
ния квалификации, индивидуальный 
маршрут в начале образовательной 
программы

37.4 %

Изначально должны быть разделены 
курсы для опытных педагогов и начи-
нающих

20.3 %

Хотелось бы диалога с коллегами и 
преподавателями о своём опыте

14.5 %

У опытных педагогов в ходе деловых 
игр должны быть соответствующие 
роли экспертов, консультантов, ин-
структоров

10.4 %

Хотелось бы иметь возможность сооб-
щить о своём опыте в начале курсов и 
чтобы это сообщение учитывалось в 
их дальнейшей организации

7.7 %

Хотелось бы поддержки в обобщении 
собственного опыта в рамках курсов

7 %

Было бы важно презентовать свой 
опыт аудитории слушателей

2.7 %

Как видим, высока потребность в выборе актуальных для собственной практики 
компонентов содержания дополнительного профессионального образования, стремле-
ние опытных педагогов избежать временных затрат на то, что им кажется «прописны-
ми истинами», что подтверждается в ходе собеседований со слушателями курсов по-
вышения квалификации. Стабильно значимые позиции в выборе педагогов-практиков 
занимают формы обмена опытом; экспертизы, презентации, обсуждения собственного 
опыта, сопоставления его с опытом коллег, разные формы поддержки в обобщении 
собственного опыта.
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Таблица 2
Результаты ответов педагогических работников школ на вопрос о наиболее 

важных компонентах профессионального опыта в части формирования 

№ п.п.

Варианты ответов на вопрос «В каком ракурсе Вы 
обращались к проблеме формирования у обучающихся 
ценностных установок? Выберите 2–3 позиции, которые 
играют в Вашем опыте наиболее существенную роль» 

Количество 
респондентов, 
выбравших 
данный вари-
ант ответа (в 
%)

В решении повседневных ситуаций ценностного выбора со 
школьниками, обсуждении их поступков, поведения, отноше-
ний с другими людьми 

23.8 %

При организации «Разговоров о важном», классных часов, 
других внеклассных мероприятий / событий / коллективных 
дел 

20.2 %

При постановке целей образовательных программ, программ 
воспитания или внеурочной деятельности, при постановке 
целей уроков и отборе содержания 

17 %

В обсуждении ценностных установок детей с их родителями 15.1 %
При организации работы детского творческого коллектива / 
школьного музея / детской общественной организации, созда-
нии программ их работы 

8.6 %

При работе с методической литературой и создании сценар-
ных планов школьных дел 

8.2 %

При работе с нормативными документами, в которых указаны 
традиционные российские ценности 

7.1 %

Остановимся далее на некоторых результатах тематического опроса педагогов, в 
котором внимание акцентировано на их профессиональном опыте по формированию 
у обучающихся ценностных ориентаций. Педагогам было предложено обозначить те 
компоненты собственного педагогического опыта, которые играют наиболее суще-
ственную роль в их педагогической деятельности по приобщению школьников к тра-
диционным российским ценностям. Представим результаты ответа педагогов на дан-
ный вопрос в виде таблицы (табл. 2).

Обращает на себя внимание тот факт, что почти равное количество выборов полу-
чили позиции о том, что формирование ценностей происходит при решении  повсед-
невных ситуаций ценностного выбора со школьниками, обсуждении их поступков, 
поведения, отношений с другими людьми (23,8 %) и о том, что формирование цен-
ностей происходит при организации «Разговоров о важном», классных часов, других 
внеклассных мероприятий / событий (20,2 %). 

С одной стороны, важно, что педагогические работники видят потенциал «Разгово-
ров о важном», других форм работы с детьми, внеклассных мероприятий, но с другой – 
важно, чтобы актуализированные на мероприятиях ценностные установки реализовыва-
лись в повседневном взаимодействии участников образовательных отношений, включая 
родителей, в их совместной деятельности. 

Имеющееся соотношение не даёт уверенности в том, что в практической работе 
участников опроса дело обстоит именно так, тем более, что значительный процент 
выборов получила работа не с детьми, а с методической литературой и документацией 
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(всего по трём позициям – 32,7 % выборов). 
Очевидна необходимость создания условий для развития у педагогов разных видов 

опыта практической деятельности по приобщению обучающихся к ценностям россий-
ской культуры. 

Следующий ряд из 7 вопросов тематической анкеты, посвящённой профессиональ-
ному опыту педагогов, предполагал оценку педагогами наличия такого позитивного 
опыта, который служит для них ориентиром в некоторых направлениях работы по фор-
мированию у обучающихся ценностных ориентаций. 

Перечислим далее этот ряд вопросов и ответы педагогов, которые давались по 
краткой схеме традиционного ранжирования «точно да», «скорее да, чем нет», «сомне-
ваюсь», «скорее нет, чем да» и «точно нет». Представим результаты в виде таблицы 
(табл. 3).

Таблица 3
Оценка педагогами имеющихся у них позитивных образцов профессионально-

го опыта по разным направлениям работы в области формирования у школьни-
ков ценностных ориентаций

№ 
п.п.

Вопрос

Варианты ответов
Точно 
да

Скорее 
да, чем 
нет

Со-
мне-
ваюсь

Скорее 
нет, 
чем да

Точно 
нет

Были ли в Вашем педагогическом 
опыте проведённые Вами уроки, 
которые Вы можете предложить 
как хороший пример формирова-
ния у школьников патриотических 
ценностей?

56 % 33 % 5 % 5 %    1 %

Можете ли Вы утверждать, что 
в Вашем педагогическом опыте 
был такой уклад школьной жизни, 
который базировался на духов-
но-нравственных ценностях и 
сама среда школы способствовала 
их формированию у обучающих-
ся?

58 % 34 % 2,4 % 5 % 0,6 %

Можете ли Вы назвать успешным 
Ваш опыт организации экскур-
сий, путешествий, краеведческой 
деятельности в плане его влияния 
на формирование у школьников 
ценностного отношения к россий-
ской культуре?

51 % 36 % 6,5 % 4 % 2,5 %

Имеются ли в Вашем педагоги-
ческом опыте примеры органи-
зованных Вами творческих дел, 
проектов, праздников, конкурсов, 
которые способствовали формиро-
ванию у обучающихся экологиче-
ских ценностей?

66 % 25 % 3 % 4 % 2 %
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Имеются ли в Вашем педагоги-
ческом опыте примеры органи-
зованных Вами творческих дел, 
проектов, праздников, конкурсов, 
которые способствовали формиро-
ванию у обучающихся эстетиче-
ских ценностей?

65 % 28 % 3 % 2,5 % 1,5 %

Имеются ли в Вашем педагоги-
ческом опыте примеры взаимо-
действия со школьным музеем, 
которое способствовало формиро-
ванию у школьников нравствен-
ных ценностных установок?

61% 23% 5% 5% 6%

Имеются ли в Вашем педагогиче-
ском опыте примеры такой инфор-
мационной деятельности школь-
ников, которая способствовала бы 
формированию у них нравствен-
ных ценностных установок?

62% 31% 4% 2% 1%.

Как видим, ответы педагогов говорят о том, что большинство из них имеет кон-
кретные образцы практического опыта, на которые ориентируется при реализации 
различных направлений деятельности по приобщении обучающихся к традиционным 
российским ценностям. Безусловно, не является очевидным качество этих образцов, 
но сам факт их наличия говорит о стремлении педагогов выделять для себя и ори-
ентироваться на лучшие практики. Обращает на себя внимание неуверенное количе-
ство ответов в среднем третьей части участников опроса: данная группа педагогов не 
уверена в качестве известного им профессионального опыта, в возможности на него 
ориентироваться или не может оценить по высшему баллу качество известного им про-
фессионального опыта. От 4 до 13 % участников опроса выбрали позицию сомневаю-
щихся или дали отрицательные ответы. Несмотря на то, что это небольшое количество 
педагогов, отсутствие у них позитивного опыта говорит не только об их персональной 
готовности, но о состоянии дел в целом, при котором педагоги этой группы не имеют 
позитивных образцов в собственном профессиональном опыте. 

Остановимся далее на оценке педагогами влияния их профессионального опыта на 
собственную систему ценностей. Лишь немногим более половины педагогов (57 %) от-
метили, что опыт убеждает в необходимости и возможности следовать духовно-нрав-
ственным ценностям и в профессиональной деятельности, и в жизни – только этот 
путь ведёт к успеху, благополучию и приносит результаты в воспитании школьников. 
18 % участников опроса охарактеризовали свой опыт как противоречивый, выбрав от-
вет «опыт содержит противоречивые ситуации, но показывает, что именно устойчивые 
нравственные ценности способствуют преодолению трудностей». 

Желание следовать «двойным стандартам» отмечено у 12 % педагогов, которые 
выбрали ответ «педагогический опыт показывает, что в школе надо следовать профес-
сиональным ценностям, а вне школы – личным, семейным, тогда всё будет хорошо». 

8,5 % педагогов отметили неустойчивость ценностей, выбрав ответ «опыт часто по-
казывает, что между транслируемыми высокими нравственными ценностями и реаль-
ной жизнью, включая школьную жизнь, профессиональную деятельность, существует 
большая разница, что не способствует устойчивости ценностей», и 5 % педагогов вы-
брали негативный вариант ответа «имеющийся у меня опыт профессиональной дея-
тельности работает против устойчивых нравственных ценностей, т. к. в нём слишком 
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много ситуаций, которые решались не в пользу добра, честности и справедливости». 
Как видим, около половины педагогов имеют проблемы в области ценностного 

самоопределения, затрудняются в разрешении объективно существующих противоре-
чий между ценностными установками социальных групп, осмыслении собственного 
негативного опыта и т. д. Очевидна необходимость поддержки педагогов в решении 
этих вопросов в рамках дополнительного профессионального образования, т. к. только 
устойчивая нравственная позиция педагогов может способствовать успешной трансля-
ции обучающимся традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Результаты отражены графически на рисунке 3.

Рис. 3. Педагоги о влиянии их профессионального опыта на их ценностные уста-
новки

Обсуждение и заключение
Проведённые исследования подтверждают необходимость специального внимания 

к профессиональному опыту педагогов как при проектировании, так и при реализации 
дополнительного профессионального образования в целом и в частности при реализа-
ции дополнительных профессиональных программ, ориентированных на подготовку 
педагогов к трансляции школьникам традиционных ценностей российской культуры. 

Результаты анкетирований и собеседований с педагогами показывают следующее:
а) имеющийся у педагогов профессиональный опыт является одним из важнейших 

факторов, влияющих на их профессиональные ценности и что более третей части пе-
дагогических работников нуждаются в профессиональной научно-методической, со-
циально-психологической поддержке в разрешении ценностных противоречий; 

б) в педагогической деятельности по формированию у обучающихся ценностных 
установок педагоги ориентируются на имеющиеся в их профессиональном опыте об-
разцы эффективных практик, а их отсутствие выбирают в качестве обоснования для 
снижения оценки уровня своей готовности к трансляции обучающимся традиционных 
российских ценностей; 

в) большинством педагогов востребованы формы повышения квалификации, пред-
полагающие обмен опытом между слушателями, презентацию собственного педагоги-
ческого опыта аудитории слушателей курсов повышения квалификации, экспертизу, 
обсуждение практического опыта, изучение инновационных практик, творческую дея-
тельность, способствующую расширению профессионального опыта; 

г) большинством педагогов востребована тема приобщения школьников к тради-
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ционным российским ценностям для повышения квалификации, в профессиональном 
опыте более половины педагогических работников имеются дефициты либо в обуча-
ющих мероприятиях по данной теме, либо дефициты в части аксиологической компе-
тентности, не позволяющие им оценить уровень своей готовности к трансляции цен-
ностей обучающимся выше среднего; 

д) исследования показали недостаточную уверенность педагогов в имеющихся об-
разцах собственного и изученного педагогического опыта, дефицит социокультурных, 
краеведческих практик формирования у школьников ценностных ориентаций, потреб-
ность в расширении представлений о ценностях российской культуры, о родном крае, 
потенциале музейной педагогики, возможностях организации краеведческой работы 
с обучающимися в целях формирования у них ценностного отношения к российской 
культуре. 

Изложенные позиции обусловливают необходимость проектирования и актуальное 
содержание ценностного компонента дополнительного профессионального образова-
ния педагогов, включая педагогическую аксиологию, ценностный потенциал учебных 
предметов и интегрированный модуль гуманитарных дисциплин, раскрывающий цен-
ности российской культуры, методику их трансляции обучающимся. 

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author read and approved the fi nal manuscript.
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Аннотация
Введение. В статье представлены результаты исследования процесса развития ло-
гического мышления у будущих специалистов органов информационного обеспечения 
Вооруженных Сил России. Доказана актуальность поднимаемой проблемы, которая 
обусловлена не только профессиональной деятельностью, но и активизацией инфор-
мационного противоборства с коллективным Западом. Как педагогические инновации 
приводятся примеры кейсов на развитие компонентов логического мышления, решае-
мых во время практических занятий с будущими военными медиаспециалистами. 
Материалы и методы. На основе анализа научных публикаций и личного опыта ав-
тора констатируется особая значимость наличия развитого логического мышления у 
медиаспециалистов как главных акторов формирования общественного мнения через 
средства массовой информации. 
В связи с чем отмечается необходимость уделять особое внимание формированию у 
них компетенций медиаспециалистов, обязательных для объективного анализа дей-
ствий, процессов, документов и логического изложения этой информации в СМИ. В 
статье раскрываются дидактика и образовательные технологии развития логиче-
ского мышления у будущих военных медиаспециалистов. В ходе исследования автором 
применялись теоретические методы познания (анализ, синтез, обобщение) и приклад-
ные (метод табулирования и др.). Научная новизна исследования состоит в теоре-
тическом анализе научного материала в контексте проблемы развития логического 
мышления у военных медиаспециалистов в интересах профессиональной деятельно-
сти. 
Результаты исследования. Практическая значимость исследования заключается в 
разработке и внедрении методики решения задач по развитию логического мышления 
у будущих военных медиаспециалистов, а также в возможности использования пред-
лагаемых образовательных технологий другими преподавателями и вузами. 

Ключевые слова: логическое мышление, военный журналист/медиаспециалист, про-
фессиональная деятельность, упражнения с понятиями 

Для цитирования: Струговец В. М. Развитие логического мышления у военных ме-
диаспециалистов для совершенствования в профессиональной деятельности // Педаго-
гический ИМИДЖ. 2025. Т. 19, № 3. С. 413–425. DOI: 10.32343/2409-5052-2025-19-3-
413-425
________________________
© Струговец В. М., 2025



414 РАЗДЕЛ «ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ»

Педагогический ИМИДЖ

The Development of Logical Thinking in Military Media Specialists 
for Professional Excellence

Original article
V italy M. Strugovets 

Prince Alexander Nevsky Military University 
of the Ministry of Defense of the Russian Federation, Moscow
strugvec@rambler.ru, https://orcid.org/0009-0009-2399-0493

Abstract 
Introduction.  The article presents the results of a study on the development of logical think-
ing in future specialists of the information support units of the Russian Armed Forces. The 
relevance of the problem addressed is proved as it is driven not only by professional activities 
but also by the intensifi cation of information confrontation with the collective West. As ped-
agogical innovations, examples of case studies aimed at developing components of logical 
thinking are provided, which are solved during practical sessions with future military media 
specialists.
Materials and Methods. Based on the analysis of scientifi c publications and the author’s per-
sonal experience, the special importance of logical thinking in media specialists as the main 
actors in shaping public opinion through the media is stated. This requires special attention 
to the development of the necessary competencies of media specialists for an objective anal-
ysis of actions, processes, documents and the logical presentation of this information in the 
media. The article reveals didactics and educational technologies for the development of 
logical thinking in future military media specialists. In the course of the research, the author 
used theoretical methods of cognition (analysis, synthesis, generalization) and applied (tab-
ulation method, etc.). The scientifi c novelty of the research lies in the theoretical analysis of 
scientifi c material in the context of the problem of developing the logical thinking in military 
media specialists for their professional excellence. 
Results. The practical signifi cance of the research consists in the development and imple-
mentation of methods for solving problems related to the development of logical thinking 
in future military media specialists, as well as in the potential for the proposed educational 
technologies to be used by other teachers and universities.

Keywords: logical thinking; military journalist/media specialist; professional activity, ex-
ercises with concepts
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Проблематика формирования и развития логического мышления у студентов ву-
зов (под студентами в данной работе понимаются и курсанты, офицеры, обучающиеся 
в высших военно-учебных заведениях) достаточно серьёзно разработана российски-
ми учёными как с теоретической, так и с практической точки зрения. В значитель-
ной части исследований, в частности проведённых В. В. Баженовой, М. М. Исаковой, 
Ф. А. Эржибовой и др., отмечается недостаточность сформированности общих логи-
ческих приёмов мышления у поступающих в вузы, что создаёт для них определённые 
трудности во время учёбы [1 ; 2; 3]. Более жёсткие выводы в своих исследованиях де-
лают И. Н. Мирошниченко, М. Н. Бобко и Л. К. Шаймарданова. Первые два автора в 
совместной работе «Развитие логических операций мышления студентов вуза» кон-
статируют, что «большинство студентов не владеют даже минимальным набором не-
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обходимых логических умений, которые определяют успешность их обучения в вузе. 
Студенты испытывают большие затруднения в усвоении материала: заучивая наизусть 
определения, правила, доказательства, они не могут дать определения хорошо знако-
мого понятия, сделать собственный вывод из данных посылок, провести несложное 
рассуждение, определить правильность сделанных умозаключений и определений». 
[4] Л. К. Шаймарданова уточняет, что «проблемой является недостаток мотивации у 
студентов к развитию логического мышления. Многие из них могут не видеть непо-
средственной связи между этим навыком и их будущей профессиональной деятельно-
стью». [5] Автор, исходя из собственного педагогического опыта, вынужден согласить-
ся с обеими позициями, которые в целом и определяют актуальность предлагаемой 
статьи. 

Разработка темы
Умение логически мыслить особенно важно для медиаспециалистов, профессио-

нальная деятельность которых состоит не только в анализе действий, процессов, яв-
лений и документов, но и в формировании общественного мнения путём логического 
изложения информации в СМИ. К сожалению, непосредственно этой проблематике 
отечественными учёными уделено незначительное внимание. Российская электрон-
ная научная библиотека eLIBRARY.ru в марте 2025 г. по запросу «логическое мыш-
ление…» с уточнением «журналисты» и «медиаспециалисты» показало всего восемь 
исследований. Среди них можно выделить работы И. Г. Чередниченко, Н. М. Романен-
ко, М. П. Котюровой, Е. А. Баженовой и коллективное исследование Г. Н. Степановой, 
С. А. Бескоровайной, О. В. Кублашвили [6–9]. Принципы логического мышления на 
материалах информационно-аналитических задач и практики их развития исследова-
ны в публикациях доктора педагогических наук О. А. Агатовой, например в учебнике 
«Информационно-аналитическая работа в органах информационного обеспечения Во-
оруженных Сил Российской Федерации». О. А. Агатова раскрывает Закон тождества, 
Закон противоречия, Закон исключённого третьего, Закон достаточного основания на 
занятиях с курсантами – будущими военными медиаспециалистами на материалах ин-
формационного противостояния по военным учениям в Арктике, на примерах миро-
творческих миссий в зонах вооруженных конфликтов [10]. В учебнике для университе-
тов «Современные медиасистемы» О. А. Агатова раскрывает технологию фактчекинга, 
основанную на принципах логического мышления. На примере материалов информа-
ционного противостояния в условиях Специальной военной операции на Украине, 2-й 
чеченской кампании, югославского вооруженного конфликта исследуются методики 
развития аналитического, логического мышления у курсантов военных университетов, 
студентов военных кафедр гражданских вузов [11]. Определённый вклад в изучение 
рассматриваемой темы внёс и автор, опубликовав в журнале «Новое в психолого-пе-
дагогических исследованиях» научную статью «Развитие компетенций по информа-
ционному противоборству у курсантов, обучающихся по специальности “Военная 
журналистика”». [12] Автор продолжает исследование проблематики, сосредоточив-
шись на развитии логического мышления у военных медиаспециалистов как наиболее 
актуальной теме дня, исходя из сложившейся военно-политической ситуации в мире и 
активной информационной войны между коллективным Западом и Россией, в которой 
они, военные медиаспециалисты, в переносном и буквальном смысле находятся на пе-
реднем крае.

Методы исследования
В ходе исследования автором применялись следующие методы: теоретические (ана-

лиз научных источников для понимания сути и содержания логического мышления в 
целом и для медиаспециалистов в частности; синтез и обобщение для формулирования 
выводов исследования) и прикладные (метод табулирования, наглядно представляю-
щий процесс решения практических задач для развития логического мышления). 
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Научная новизна исследования состоит в теоретическом анализе научного матери-
ала в контексте проблемы развития логического мышления военных медиаспециали-
стов в интересах профессиональной деятельности. Практическая значимость – в раз-
работке и внедрении методики решения практических задач по развитию логического 
мышления военных медиаспециалистов, а также в возможности использования такой 
методики другими преподавателями и вузами. 

Овладение логическими знаниями имеет первостепенное значение для интеллек-
туальной, информационной, коммуникативной и управленческой деятельности т. е. 
именно для того, что предусмотрено требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта (ФГОС) по специальности 56.05.05 «Военная журнали-
стика», утвержденного Приказом министерства науки и высшего образования в апре-
ле 2020 г. В частности, выпускник должен быть способен: осуществлять критический 
анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 
действия (УК-1); управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла (УК-2); 
организовывать и руководить работой команды (УК-3); применять современные ком-
муникативные технологии (УК-4) и др. [13]. 

Не вызывает сомнений, что человек, поставивший целью научиться логично гово-
рить и писать (именно это лежит в основе деятельности журналиста/медиаспециали-
ста), должен прежде всего научиться логично мыслить. Для медиаспециалиста знание 
основных законов правильного мышления, владение методикой логического анализа 
информации ‒ навык, который в значительной степени упрощает и ускоряет работу с 
текстом, делает его аргументированным и объективным, т. е. профессиональным.

Кроме того, владение методами логического анализа помогает пр авильно прогно-
зировать силу воздействия информации на её потребителя (читающего/слушающего/
смотрящего), поскольку она – сила воздействия – зависит не только от публицистич-
ности, эмоциональности высказываний, но и от выраженных в информации мыслей, 
суждений, аргументов, выводов, от их взаимосвязи. Логика изложения отличается от 
логики познания отчётливой ориентацией на потребителя информации, на ситуацию 
подачи информации. Соблюдение или нарушение логики изложения сказывается на 
понимании, восприятии информации слушателем/читателем. Для медиаспециалиста 
с точки зрения профессиональных навыков овладение логикой изложения является не 
менее актуальной задачей, чем овладение логикой познания. По логическому, лингви-
стическому, стилистическому изложению информации можно судить о сформирован-
ности письменно-речевой компетентности медиаспециалиста. Логичность/точность 
текста/информации напрямую связана с точностью словоупотребления, которое за-
висит от того, насколько медиаспециалист (пишущий/говорящий/снимающий) знает 
предмет своей информации, насколько он эрудирован, умеет логически мыслить, знает 
законы языка изложения информации (русского/иностранного).

Для информационной, коммуникативной и управленческой деятельности медиас-
пециалиста определяющее значение имеет общетеоретическая составляющая логиче-
ского инструментария. Это учение о понятиях и операциях с ними; учение о суждениях, 
позволяющее отделять истинные знания от ложных; учение об умозаключениях – полу-
чение нового знания с помощью дедукции, индукции и ан алогии и др. Прикладную со-
ставляющую логического инструментария медиаспециалиста образуют: логика аргумен-
тации (доказательство и опровержение); логика диалога (вопросно-ответный комплекс); 
логика текста (понимание первичных и вторичных текстов, правила их создания). Значе-
ние логики в профессиональной деятельности медиаспециалиста не ограничивается тем, 
что она (логика) решает проблемы обеспечения правильности принимаемых решений. В 
отдельных случаях логика выступает так же, как критерий качества предмета професси-
ональной деятельности. Напомним, что предмет – это всё, на что направлено внимание 
специалиста, решающего профессиональную задачу. Для медиаспециалиста это прежде 
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всего источники информации. Работая с ними, необходимо всегда решать задачу опреде-
ления доверительности источника. 

Таким образом, знание логики составляет необходимый элемент профессиональ-
но-методологической подготовки медиаспециалистов. Высокая логическая культура, 
стройность и убедительность мысли, изложения текстов служат важным элементом их 
профессиональной деятельности.

Результаты исследования
Сегодня в силу обострения противоборства, в том числе информационного, с кол-

лективным Западом остро встал вопрос повышения качества работы медиаспециали-
стов. Качество может дать только логическое мышление. Почему именно мышление? 
Ответ прост: любая деятельность человека зависит от того, как он думает. Как человек 
думает, так он и действует. 

Мышление – это высшая по отношению к чувственной форма действительности, 
состоящая в целенаправленном, опосредованном и обобщённом познании существен-
ных связей и отношений реальности.

Профессиональная деятельность медиаспециалиста имеет жёстко целенаправлен-
ный характер. Эта целенаправленность и в анализе разных видов действий, процессов, 
явлений, документов, и в понимании характера, качеств, мотивов деятельности чело-
века, и в процессе подготовки материалов для СМИ. Обобщённое отражение действи-
тельности заключается в отвлечении медиаспециалистов от единичных характеристик 
исследуемого, в выделении его общих свойств, скрытых от непосредственного вос-
приятия. Сопоставляя те или иные действия в политической, военной, экономической, 
социальной областях, медиаспециалист выделяет общее, наиболее полно выражающее 
их сущность. Мышление медиаспециалиста носит опосредованный характер. Напри-
мер, на чувственном уровне нельзя представить экономический/военный/информаци-
онный и т. д. потенциал противника, союзника, но с помощью мышления это возможно 
сделать, сформировав соответствующее абстрактное понятие. Особенностью мышле-
ния и профессиональной деятельности медиаспециалиста также является очень тесная 
связь с языком. Логически мыслящий медиаспециалист будет излагать свои мысли чёт-
ким, ясным, понятным языком.

Ещё один существенный признак мышления – его активный и творческий характер. 
С помощью активного мышления медиаспециалист через теоретические обобщения 
создаёт мысленные модели изучаемых объектов, которые позволяют глубже и точнее 
воспроизводить их отдельные свойства и связи. Например, для определения факторов, 
влияющих на процесс осложнения военно-политической обстановки в стране, иссле-
дователь обратит внимание на военные и политические факторы. Однако, если к делу 
подойти активно и творчески, можно обнаружить и другие, на первый взгляд, второ-
степенные явления, которые фактически становятся существенными. Например, по 
исчезновению в 40-е годы прошлого века из открытой научной печати всех материалов 
по делению атома советские эксперты сделали правильный вывод о том, что на Западе 
начали работы по созданию оружия на новых физических принципах. Более современ-
ный пример: в канун внутригосударственных переворотов и «цветных революций» в 
значительном числе государств фиксировались всплеск активности НКО (некоммерче-
ских объединений) различного толка, существовавших на зарубежные гранты, и вывод 
активов олигархов за рубеж.

Важнейший постулат логического мышления – прежде, чем рассуждать о чём либо, 
необходимо определиться в понятиях. Понятия в логике – это форма мышления, от-
ражающая предмет в его существенных признаках. В 1990 году в МГУ вышла работа 
Ю. А. Петрова «Культура мышления», в которой автор особо пояснял, что в логике 
все определения должны быть понятными [14]. Например, если мы утверждаем, что 
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крейсер – это большой военный корабль, то перед этим следует определить, что такое 
корабль, что такое большой корабль, что такое военный корабль. Иначе утверждение 
будет неясным. Отсюда следует правило – основные понятия должны быть явно опре-
делены. Это тем более важно для медиаспециалиста, деятельность которого направ-
лена на формирование общественного мнения посредством предоставления обществу 
информации. В начале XXI века тематику понятий активно продолжил разрабатывать 
доктор исторических наук, профессор В. А. Махонин, опубликовавший серию серьёз-
ных научных исследований: «Нищета терминологии и логические основы понятийно-
го аппарата», «Об уточнении соотношений между понятиями «военный конфликт» и 
«война», «О подходах к определению, классификации и пониманию причин возникно-
вения вооружённых конфликтов» и др. [15–17].

Рассматривая вопрос развития логического мышления у медиаспециалистов, особо 
необходимо остановиться на логике лингвистической, то есть о логике языка, прежде 
всего русского языка. Эта логика представляет собой совокупность взаимоувязанных 
правил формы и содержания построения предложений и установления смыслов слов. 
Это правила образования слов, словосочетаний и предложений, правила построения 
предложения, связи слов, согласования и многое другое. Это и логика смыслов. На-
пример, слово ключ имеет несколько значений, и важно понимать, в каком значении и 
каким образом это слово можно правильно применять. Бесспорно, изучая и совершен-
ствуя различные способы выражения мыслей посредством языка как письменно, так 
и устно, медиаспециалист автоматически знакомится и с разными видами мыслей. А 
стремление избежать грамматических ошибок эксперты, в частности Л. Н. Фаткулло-
ва, напрямую связывают «с необходимостью избегать логических ошибок» [18]. Раз-
витию мышления медиаспециалиста способствует не только знание русского языка, 
но и иностранного. Напомним, что уже упоминавшийся ФГОС чётко зафиксировал 
в УК-4 (универсальной компетенции) требование «…применять современные комму-
никативные технологии, в том числе на иностранном (-ых) языке (-ах)». [13] При чте-
нии иностранного текста нужно уметь определить, какая именно мысль, возможно на 
«втором плане», заложена в той или иной фразе. И ещё больше мыслительных усилий 
требуется при написании текста на иностранном языке, особенно если система этого 
языка существенно отличается от русского. 

Таким образом, можно сделать вывод, что логическое мышление – это интеллекту-
альное оружие, и тот, кто им обладает, всегда сильнее своих противников в интеллек-
туальном отношении. Владеющий логическим мышлением сильнее других в поиске 
нужной информации, в анализе фактов, в аргументации собственных суждений и вы-
водов, в опровержении иных положений и точек зрения, в подготовке качественных 
информационных сообщений, в грамотной формулировке вопросов, ответы на кото-
рые раскрывают ту или иную проблему, и во многом другом.

В процессе профессиональной деятельности каждому медиаспециалисту придёт-
ся решать большое количество разнообразных задач. Все эти задачи охватываются в 
основном двумя направлениями – работой с людьми и работой с информацией. Оба 
направления обусловлены аналитикой, без которой медиаспециалист не сможет обой-
тись. Аналитика – это фактический синоним логического мышления (не случайно две 
самые важные работы Аристотеля по логике называются Аналитиками – первой и вто-
рой). [19] Отсюда следует, что профессиональным аналитиком может быть только че-
ловек, владеющий логическим мышлением (логикой). 

Работа по поиску и анализу политической, экономической, военной и иной инфор-
мации, необходимой медиаспециалисту в рамках профессиональной деятельности (и 
это опять же зафиксировано ФГОС в УК-1, УК-2, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-8 и др.), может 
быть прямой (из СМИ, документов, непосредственного участия в событиях/процессах 
и т. д.) и от людей, например политиков, экономистов, военнослужащих. 
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В работе с информационными данными, относящимися к политическим, военным, 
военно-политическим, экономическим, социальным и другим вопросам, следует ори-
ентироваться на следующие позиции:

– сомневаться во всём, перепроверять всю информацию (проводить так называе-
мый фактчекинг), добиваясь, чтобы оставалась только информация достоверная (объ-
ективная), актуальная (необходимая сегодня), достаточная и необходимая для решения 
конкретной задачи;

– добиваться понимаемости того или иного действа, процесса, прежде всего, самим 
субъектом, а затем так доносить эту информацию до потребителя, чтобы и ему было 
всё понятно.

Для достижения поставленных целей по развитию логического мышления будущим 
военным медиаспециалистам в процессе обучения предлагается решить ряд практиче-
ских задач, оформленных в виде кейсов. Задачи направлены на развитие компонентов 
логического мышления – логические операции анализа, обобщения, синтеза, класси-
фикации и др.; упражнения с определением понятий, на построение умозаключений, 
получение новых знаний из анализа имеющихся и т. д. 

В качестве примера рассмотрим процесс развития логического мышления у обуча-
ющихся при решении кейса «Определение понятий «вооружённый конфликт», «воен-
ный конфликт», «война» (кейс подготовлен на основе исследований доктора историче-
ских наук, профессора В. А. Махонина) [15–17].

Сначала обучающиеся должны сформулировать общее понимание понятия «кон-
фликт в военной области». Логика решения задачи лежит в опоре на дедуктивный ме-
тод (от общего к частному). Будущие медиаспециалисты определяют родовое понятие 
«конфликт» как имеющее наибольший объём из всех: конфликт может быть полити-
ческий, социальный, военный, религиозный, этнический и т. д. Затем устанавливают 
существенные признаки конфликта:

– действующие субъекты (государства, религиозные конфессии, этносы/нации, по-
литические группировки/движения/партии); 

– противоречия (политические, экономические, военные, религиозные, националь-
ные и т. д.);

– «силовые средства», применяемые в ходе конфликта: политические – запрет опре-
делённых партий, движений, ограничение политических свобод и т. д.; дипломатиче-
ские – разрыв дипотношений, отзыв посла, высылка дипломатов, ноты и т. д.; военные 
– применение оружия или угроза применения оружия, в том числе оружия массового 
поражения; экономические – санкции, бойкот, блокада и т. д.

Далее обучающиеся формулируют рассматриваемые понятия «вооруженный кон-
фликт», «военный конфликт», «война». Дают определение всем понятиям на основе 
логических правил деления понятий: последовательность, несовместимость, непре-
рывность и соразмерность.

В итоге изучения и логического анализа выводят определение: «вооружённый кон-
фликт – это состояние противоборства субъектов для разрешения имеющихся проти-
воречий с использованием оружия». Аналогично устанавливают признаки понятия 
«военный конфликт». Здесь субъектами выступают государство/военные союзы го-
сударств/ военные коалиции государств, а также внутригосударственные антиправи-
тельственные группировки, радикальные группировки, в том числе международные 
и другие субъекты, имеющие вооружённые формирования и ставящие перед собой 
политические цели. Логически выводится определение: военный конфликт – противо-
борство военно-политических субъектов в форме вооружённого насилия с целью раз-
решения имеющихся противоречий. Добавляя к понятию признак масштабности, обу-
чающие получают разновидности военных конфликтов: широкомасштабный военный 
конфликт (война) и военный конфликт ограниченного масштаба (ограниченная война). 
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Исходя из выдвинутых положений, обучающиеся определяют признаки войны (ши-
рокомасштабного военного конфликта): 

– мобилизация всех сил и средств государства/коалиции государств на разгром вра-
га; 

– расширенное производство вооружения, военной и специальной техники, про-
дукции военного назначения в целом; 

– принятие особых законов, регулирующих жизнедеятельность общества в период 
войны и т. д.

Логично, что военный конфликт ограниченного масштаба (ограниченная война) бу-
дет иметь признаки с использованием понятия «ограниченный»: 

– вооруженные силы используются в боевых действиях не полностью, а частично;
– военные действия носят ограниченный характер (происходят в определённом ре-

гионе), характеризуются эпизодичностью, различной интенсивностью; 
– отсутствие выраженной линии фронта; 
– военное положение объявляется только в зоне военных действий; 
– политическое урегулирование может начаться до окончания боевых действий и 

проходить на их фоне. 
По итогам анализа обучающиеся получают отношения объёмов исследуемых по-

нятий.

Рис. 1

Для наглядности определения родо-видовых взаимосвязей предлагается рис. 2

Рис. 2
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Исходя из проведённого анализа обучающиеся формулируют и правила употребле-
ния исследуемых понятий в информации и текстах.

Некорректные словосочетания Корректные словосочетания
Войны и военные конфликты Вооружённые конфликты
Войны и вооружённые конфликты Войны
Военные и вооружённые конфликты Военные конфликты; крупномасштабные воен-

ные конфликты, военные конфликты ограничен-
ного масштаба

В ходе решения практической задачи обучающиеся приходят к логическому выводу 
о том, что:

– рассмотренные понятия охватывают все разновидности существующих воору-
жённых конфликтов; 

– в системе родо-видовых отношений исследуемые понятия находятся на разных 
уровнях:

– Вооружённый конфликт – родовое понятие.
– Военный конфликт – видовое понятие.
– Широкомасштабный военный конфликт (война) или ограниченный военный кон-

фликт (ограниченная война) – подвидовые понятия.
В соответствии с правилами деления понятий – правило последовательности, пра-

вило соразмерности, правило несовместимости и правило непрерывности – обучаю-
щиеся проводят классификацию военных конфликтов (войн):

– по масштабам: локальные (внутри государства), межгосударственные (между 2–3 
государствами), региональные (между 3 и более государствами), глобальные/мировые 
(участие значительного числа государств на нескольких континентах);

– по месту и роли государства в военном конфликте: межгосударственные и вну-
тригосударственные;

– по составу субъектов: политические (гражданские), межнациональные, религи-
озные и т. д.;

– по соответствию или несоответствию международному праву;
– по социально-политической классификации: агрессивные/оборонительные; спра-

ведливые/несправедливые; захватнические/освободительные; колониальные/антико-
лониальные и т. д.

В рамках развития логического мышления у будущих военных медиаспециалистов 
автором исследования разработаны и другие кейсы по тематике «Причины военных 
конфликтов», «Логика протекания военных конфликтов», «Последствия военных кон-
фликтов» и т. д. 

Заключение
Как показало исследование, развитие логического мышления у военных медиас-

пециалистов является обязательным элементом в рамках их подготовки к професси-
ональной деятельности. Требования этого заложены и во ФГОС по специальности. 
Анализ показывает, что эффективнее необходимые компоненты логического мышле-
ния усваиваются в рамках решения определённых кейсов в ходе практических занятий, 
что является педагогической инновацией в подготовке военных медиаспециалистов. 

Эксперимент проводился в 2023/2024 и 2024/2025 учебных годах на базе факуль-
тета журналистики ФГКВОУ ВО «Военный университет имени князя Александра Не-
вского» Министерства обороны Российской Федерации. В эксперименте приняли уча-
стие 74 обучающихся с первого по пятый курс. В соответствии с логикой исследования 
были сформированы две группы: контрольная (37 человек) и экспериментальная (37 
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человек). Ключевой особенностью эксперимента было то, что курсанты, входившие в 
контрольную группу, обучались по стандартному алгоритму. Для вошедших в экспе-
риментальную группу была реализована активная модель развития логического мыш-
ления с использованием предложенных кейсов. При констатирующем обследовании 
курсанты экспериментальной группы показали эффективность усвоения компонентов 
логического мышления в среднем в 2,5 – 3 раза выше, чем курсанты из контрольной 
группы. 

Подтверждённый практикой опыт предлагается использовать в развитии логиче-
ского мышления у гражданских медиаспециалистов и после соответствующей дора-
ботки у обучающихся по другим специальностям.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author read and approved the fi nal manuscript.

Список литературы

1. Баженова В. В. Развитие логического мышления студентов-будущих педагогов 
на практических занятиях по психологии посредством применения логических упраж-
нений. Преподаватель XXI век. 2020. № 4-1. С. 84–99. DOI: 10.31862/2073-9613-2020-
4-84-99

2. Исакова М. М., Тлупова Р. Г., Эржибова Ф. А., Ибрагим А. С. Педагогические 
приемы развития логического мышления студентов вузов. Вестник Южно-Уральского 
государственного гуманитарно-педагогического университета. 2019. № 2. С. 110–125. 
DOI: 10.25588/CSPU.2019.13.68.008

3. Яковлева Е. В. Проблема формирования логической культуры мышления сту-
дентов. Известия Российского государственного педагогического университета им. 
А. И. Герцена. 2008. № 57. С. 69–75.

4. Мирошниченко И. Н., Бобко М. Н. Развитие логических операций мышления 
студентов вуза // Педагогика и психология: проблемы развития мышления : мат-лы III 
Всерос. науч.-практ. конф. с междунар. участием / под общ. ред. Т. Н. Ищенко (Крас-
ноярск, 25 апреля 2018 г.). Красноярск : СибГУ им. академика М. Ф. Решетнева, 2018. 
С. 86–91. 

5. Шаймарданова Л. К. Развитие логического мышления у студентов техническо-
го вуза: проблемы и практики. Системы компьютерной математики и их приложения. 
2024. № 25 С. 362–367. EDN: ZWWTAN

6. Чередниченко И. Г. Формирование профессионального мышления у студен-
та-журналиста // Журналистика и политика: взаимодействие и взаимовлияние : сб. 
трудов конф. (Архангельск, 9 апреля 2020 г.). Архангельск : САФУ, 2020. С. 234–240.

7. Романенко Н. М. Формирование критического мышления у будущих журнали-
стов: констатирующий этап эксперимента // Мир науки, культуры, образования. 2024. 
№ 6 (109). С. 247–249. 

8. Котюрова М. П., Баженова Е. А. Частицы-дискурсивы в аспекте критичности 
мышления журналиста. Вестник Томского государственного университета. Филоло-
гия. 2020. № 64. С. 63–75. DOI: 10.17223/19986645/64/5

9. Степанова Г. Н., Бескоровайная С. А., Кублашвили О. В. Развитие концептуаль-
ного мышления медиаспециалиста как интеллектуальной технологии принятия управ-
ленческих решений в медиабизнесе. Известия высших учебных заведений. Проблемы 
полиграфии и издательского дела. 2018. № 4. С. 33–38. EDN: OIHZUK

10. Агатова О. А. Информационно-аналитическая работа в органах информаци-
онного обеспечения Вооруженных Сил Российской Федерации. М. : Инфра-М. 2025. 
196 с. 

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 413–425



423PEDAGOGICAL SCIENCES

          МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ           METHODOLOGY AND TECHNOLOGY
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ /           VOCATIONAL EDUCATION

11. Агатова О. А. Современные медиасистемы. Учебник для университетов. Мо-
сква, «Знание-М», 2025. 265с. 

12. Струговец В. М. Развитие компетенций по информационному противобор-
ству у курсантов, обучающихся по специальности «Военная журналистика». Но-
вое в психолого-педагогических исследованиях. 2025. № 1 (76). С. 198–209. DOI: 
10.51944/20722516_2025_1_000

13. Квалификационные требования к военно-профессиональной подготовке вы-
пускников по УГСН 56.05.05. «Военная журналистика» (утверждены руководителем 
Департамента информации и массовых коммуникаций Министерства обороны Рос-
сийской Федерации 31 мая 2021 г.) [Электронный ресурс] : сайт. Система высшего 
образования Министерства обороны Российской Федерации. URL: https://vuz.mil.ru/
Perechen-specialnostei?ysclid=m06edt9zjk250190488 (дата обращения: 07.11.2024). 

14. Петров Ю. А. Культура мышления: методологические проблемы научно-педаго-
гической работы. М. : Изд-во МГУ, 1990. 118 с.

15. Махонин В. А. Нищета терминологии и логические основы понятийного аппа-
рата. Научно-популярное издание. М. : Проспект, 2024. 400 с. 

16. Махонин В. А. Об уточнении соотношения между понятиями «военный кон-
фликт» и «война» // Военная мысль. 2011. № 12. С. 55–57. EDN: ORXPXH

17. Махонин В. А. О подходах к определению, классификации и пониманию при-
чин возникновения вооруженных конфликтов // Геополитика: теория, история, практи-
ка. 2012. № 1. С. 144–148.

18. Фаткуллова Л. Н. Особенности развития логического мышления студентов 
будущих учителей // Образование и саморазвитие. 2010. № 2 (18). С. 186–191. EDN: 
PBABBL

19. Аристотель. Аналитики первая и вторая ; пер. с греч. Л. : Госполитиздат. 1952. 
438 с.

References
1. Bazhenova V.V. Razvitie logicheskogo myshleniya studentov-budushchikh pedagogov 

na prakticheskikh zanyatiyakh po psikhologii posredstvom primeneniya logicheskikh up-
razhneniy [The development of logical thinking in students-future teachers in practical class-
es in psychology through the use of logical exercises]. Prepodavatel XXI vek. 2020, no. 4-1, 
pp. 84-99 (in Russian)

2. Isakova M.M., Tlupova R.G., Erzhibova F.A., Ibragim A.S. Pedagogicheskie priemy 
razvitiya logicheskogo myshleniya studentov vuzov [Pedagogical techniques for the devel-
opment of logical thinking of university students]. The Herald of South-Ural state Human-
ities-Pedagogical University. 2019, no. 2, pp.110-125. DOI: 10.25588/CSPU.2019.13.68.008 
(in Russian) 

3. Yakovleva E.V. Problema formirovaniya logicheskoy kultury myshleniya studentov 
[The problem of forming a logical culture of students’ thinking]. Izvestia: Herzen University 
Journal of Humanities & Sciences. 2008, no. 57, pp. 69-75 (in Russian)

4. Miroshnichenko I.N., Bobko M.N. Razvitie logicheskikh operatsiy myshleniya studen-
tov vuza [Development of logical operations of thinking of university students]. V sborni-
ke: Pedagogika i psikhologiya: problemy razvitiya myshleniya: Materialy III Vserossiiskoy 
nauchno-prakticheskoy konferentsii s mezhdunarodnym uchastiem. Pod obshchey redaktsiey 
T.N. Ishchenko. Krasnoyarsk, SibGU im. akademika M.F. Reshtneva, 2018, pp. 86-91 (in 
Russian)

5. Shaymardanova L.K. Razvitie logicheskogo myshleniya u studentov tekhnicheskogo 
vuza: problemy i praktiki [Development of logical thinking in students of technical univer-
sity: problems and practices]. Sistemy kompiyuternoy matematiki i ikh prilozheniya. 2024, 
no. 25, pp. 362–367. EDN: ZWWTAN (in Russian)



424 РАЗДЕЛ «ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ»

Педагогический ИМИДЖ

6. Cherednichenko I.G. Formirovanie professionalnogo myshleniya u studenta-zhurnalis-
ta [Formation of professional thinking in a student-journalist]. V sbornike: Zhurnalistika i 
politika: vzaimodejstvie i vzaimovliyanie. Arkhangelsk, SAFU, 2020, pp. 234-240 (in Rus-
sian)

7. Romanenko N.M. Formirovanie kriticheskogo myshleniya u budushchikh zhurnalis-
tov: konstatiruyushchiy etap eksperimenta [The formation of critical thinking in future jour-
nalists: the ascertaining stage of the experiment]. The World of Science, Culture and Educa-
tion. 2024, no. 6 (109), pp. 247-249 (in Russian)

8. Kotyurova M.P., Bazhenova E.A. Chastisty-diskursivy v aspekte kritichnosti myshleni-
ya zhurnalista [Particles-discursive in the aspect of critical thinking of a journalist]. Tomsk 
State University Journal. Philology. 2020, no. 64, pp. 63-75. DOI: 10.17223/19986645/64/5 
(in Russian)

9. Stepanova G.N., Beskorovaynaya S.A., Kublashvili O.V. Razvitie kotseptualnogo 
myshleniya mediaspetsialista kak intellektualnoy tekhnologii prinyatiya upravlencheskikh 
resheniy v mediabiznese [The development of conceptual thinking of a media specialist as 
an intellectual technology for making managerial decisions in the media business]. Izvestiya 
vysshikh uchebnykh zavedeniy. Problemy poligrafi i i izdatelskogo dela. 2018. No. 4. pp. 33-
38. EDN: OIHZUK (in Russian)

10. Agatova O.A. Informatsionno-analiticheskaya rabota v organakh informatsionnogo 
obespecheniya Vooruzhennykh Sil Rossiiskoy Federatsii [Information and analytical work 
in the information support bodies of the Armed Forces of the Russian Federation]. Moscow, 
Infra-M, 2025.196 p.

11. Agatova O.A. Sovremennye mediasistemy. Uchebnik dlya universitetov [Modern me-
dia systems. Textbook for universities]. Moscow, Znanie-M, 2025. 265p

12. Strugovets V.M. Razvitie kompetentsiy po informatsionnomu protivoborstvu u kur-
santov, obuchayushchikhsya po spetsialnosti «Voennaya zhurnalistika». [The development 
of competencies in information confrontation among cadets majoring in “Military journal-
ism”]. Innovation in psychological and pedagogical studies. 2025, no. 1 (76), pp. 198-209. 
DOI: 10.51944/20722516_2025_1_000 (in Russian)  

13. Kvalifi katsionnye trebovaniya k voenno-professional’noj podgotovke vypusknikov 
po UGSN 56.05.05. «Voennaya zhurnalistika» (utverzhdeny rukovoditelem Departamenta 
informacii i massovyh kommunikacij Ministerstva oborony Rossijskoj Federacii 31 maya 
2021 g.) [Qualifi cation requirements for military professional training of graduates of the 
UGSN 56.05.05. “Military Journalism” (approved by the head of the Department of Infor-
mation and Mass Communications of the Ministry of Defense of the Russian Federation on 
May 31, 2021)]. Sistema vysshego obrazovaniya Ministerstva oborony Rossiiskoy Feder-
atsii. Available at: https://vuz.mil.ru/Perechen-specialnostei?ysclid=m06edt9zjk250190488 
(accessed 07 November 2024) (in Russian) 

14. Petrov Yu.A. Kultura myshleniya: metodologicheskie problemy nauchno-pedagog-
icheskoy raboty [Culture of thinking: Methodological problems of scientifi c and pedagogical 
work]. Moscow, Moscow State University Publ., 1990. 118 p. 

15. Makhonin V.A.  Nishcheta terminologii i logicheskie osnovy ponyatiynogo appa-
rata [The poverty of terminology and the logical foundations of the conceptual apparatus]. 
Nauchno-populyarnoe izdanie. Moscow, Prospekt, 2023. 400 p.

16. Makhonin V.A. Ob utochnenii sootnosheniya mezhdu ponyatiyami «voenniy konf-
likt» i «voyna». [On clarifying the relationship between the concepts of “military confl ict” 
and “war”]. Voennaya mysl. 2011, no. 12, pp. 55-57 (in Russian)

17. Makhonin V.A. O podhodakh k opredeleniyu, klassifi katsii i ponimaniyu prichin 
vozniknoveniya vooruzhennykh konfl iktov [On approaches to the defi nition, classifi cation 
and understanding of the causes of armed confl icts]. Geopolitika: teoriya, istoriya, praktika. 
2012, no. 1, pp. 144-148 (in Russian)  

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 413–425



425PEDAGOGICAL SCIENCES

          МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ           METHODOLOGY AND TECHNOLOGY
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ /           VOCATIONAL EDUCATION

18. Fatkullova L.N. Osobennosti razvitiya logicheskogo myshleniya studentov –budush-
chikh uchiteley. [Features of the development of logical thinking of students – future teach-
ers]. Education and Self-Development. 2010, no. 2 (18), pp. 186-191. EDN: PBABBL (in 
Russian)

19. Aristotle. Analitiki pervaya i vtoraya. Perevod s grecheskogo. [Analytics one and two. 
Translated from Greek]. Leningrad, Gospolitizdat, 1952. 438 p.

Виталий Михайлович Струговец

кандидат политических наук, старший 
преподаватель кафедры информацион-
ного обеспечения 

SPIN-код РИНЦ 6817-5057

Военный университет имени князя 
Александра Невского Министерства 
обороны РФ

Россия, 123001, г. Москва, ул. Б. Садо-
вая, 14 

тел.: +7 (495) 6990816

Vitaly M. Strugovets 

Candidate of Sciences (Politics), Senior 
Lecturer at the Department of Information 

SPIN-code of the RSCI 6817-5057

Prince Alexander Nevsky Military Uni-
versity of the Ministry of Defense of the 
Russian Federation 

14 B. Sadovaya St, Moscow, Russia, 
123001

Tel: +7 (495) 6990816
 

Статья поступила в редакцию 22.03.2025, одобрена после рецензирования 
19.08.2025, принята к публикации 20.08.2025.

The article was submitted to the editorial offi  ce on 22.03.2025, approved after review on 
19.08.2025, and accepted for publication on 20.08.2025.

Конфликт интересов: автор заявляет об отсутствии конфликта интересов.
Confl ict of interest: The author declares no confl ict of interest.



426 РАЗДЕЛ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ»

Педагогический ИМИДЖ

Изменчивость содержательных характеристик 
компонентов профессиональной субъектности 

студентов на начальном этапе обучения 
в колледже

Онлайн-доступ к журналу: http://journal.iro38.ru
УДК 37.015.3
DOI: 10.32343/2409-5052-2025-19-3-426-443
Научная статья

 И. С. Морозова1, Е. В. Воронова2

1Кемеровский государственный университет, г. Кемерово
2Сибирский колледж сервиса и технологий, г. Кемерово

1ishmorozova@yandex.ru ,https://orcid.org/0000-0002-0862-7225
2elenavoronova27.06@mail.ru, https://orcid.org/0009-0007-0022-5161

Аннотация
Введение. В статье рассмотрены различные подходы к определению понятия «про-
фессиональная субъектность студента». Проанализированы характеристики про-
фессиональной субъектности студентов вуза и студентов среднего профессионально-
го образования. Раскрыты компоненты профессиональной субъектности студентов 
среднего профессионального образования. Описаны содержательные характеристи-
ки компонентов профессиональной субъектности студентов колледжа. Цель иссле-
дования – выявить изменчивость содержательных характеристик компонентов про-
фессиональной субъектности студентов на начальном этапе обучения в колледже.
Материалы и методы. Лонгитюдное исследование проводилось с 2024 по 2025 г. на 
базе Сибирского колледжа сервиса и технологий. Респондентами исследования ста-
ли 26 студентов, обучающихся по направлению подготовки «Дизайн по (отраслям)». 
Диагностический инструментарий: тест СЖО Д. Крамбо и Л. Махолик (в адапта-
ции Д. А. Леонтьева), опросник «Мотивация учебной деятельности» (в модификации 
Н. Ц. Бадмаевой), опросник «Шкала академической мотивации», методика «Коммуни-
кативные и организаторские склонности» (В. В. Синявский, В. А. Федорошин), тест 
«Оценка уровня общительности», разработанный В. Ф. Ряховским. Результаты лон-
гитюдного исследования были проанализированы при помощи методов математиче-
ской статистики. 
Результаты исследования. Проанализирована изменчивость содержательных ха-
рактеристик когнитивного, мотивационного, рефлексивно-регуляторного и коммуни-
кативного компонентов профессиональной субъектности студентов-дизайнеров на 
первом и втором курсах обучения в колледже. На втором курсе обучения в колледже 
у студентов значительно снижаются «общий показатель СЖО» и показатель «цели 
в жизни», составляющие когнитивный компонент профессиональной субъектности. 
Мотивационный компонент выражен следующими показателями: «амотивация», 
«мотивы избегания», «интроецированная мотивация», «экстернальная мотивация». 
Показатель «локус контроль-«Я» определяет рефлексивно-регуляторный компонент 
профессиональной субъектности и имеет тенденцию к снижению у студентов на 
втором курсе обучения. У студентов-дизайнеров замечено повышение показателя 
________________________
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«уровень коммуникации» на втором году обучения, что составляет коммуникативный 
компонент профессиональной субъектности студентов с реднего профессионального 
образования.
Обсуждение и заключение. На основе полученных результатов лонгитюдного иссле-
дования у студентов была выявлена изменчивость содержательных характеристик 
каждого из компонентов профессиональной субъектности на начальном этапе про-
фессионального обучения в колледже.

Ключевые слова: профессиональная субъектность, изменчивость содержательных 
характеристик, студент СПО, студент-дизайнер, профессиональное обучение, кол-
ледж
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этапе обучения в колледже // Педагогический ИМИДЖ. 2025. Т. 19, № 3. С. 426–443. 
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Abstract 
Introduction. The article discusses various approaches to defi ning the concept of 
“professional subjectivity of a student”. It analyzes the characteristics of professional 
subjectivity of university students and students of secondary vocational education. The 
components of professional subjectivity of secondary vocational education students are 
revealed. The article describes the content characteristics of the components of professional 
subjectivity of college students. The purpose of this study is to identify the variability of the 
content characteristics of the components of students’ professional subjectivity at the initial 
stage of college education.
Materials and Methods. The longitudinal study was conducted from 2024 to 2025 at Siberian 
College of Service and Technology. The study involved 26 students majoring in Design (by 
industry). The diagnostic tools used included the Life Orientation Test by D. Krambo and 
L. Makholik (adapted by D. A. Leontiev), the questionnaire “Motivation for Educational 
Activity” (modifi ed by N. Ts. Badmaeva), the questionnaire “Academic Motivation Scale”, 
the methodology “Communicative and Organizational Tendencies” (V. V. Sinyavsky, V. A. 
Fedoroshin), the test “Assessment of the Level of Sociability”, developed by V. F. Ryakhovsky. 
The results of the longitudinal study were analyzed using mathematical statistics.
Results. The variability of the content characteristics of the cognitive, motivational, refl exive-
regulatory, and communicative components of the professional subjectivity of design students 
in their fi rst and second years of college education was analyzed. In their second year of 
college education, students signifi cantly decrease their “overall life satisfaction” and “life 
goals” scores, which are components of the cognitive component of professional subjectivity. 
The motivational component is expressed through the following indicators: “amotivation”, 
“avoidance motives”, “internalized motivation”, and “externalized motivation”. The “locus 
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of control – “I” indicator determines the refl exive-regulatory component of professional 
subjectivity and tends to decrease in second-year students. In second-year design students, 
an increase in the “level of communication” indicator was observed, which constitutes the 
communicative component of the professional subjectivity of secondary vocational education 
students.
Discussion and Conclusion. Based on the results of a longitudinal study, students showed 
variability in the content characteristics of each component of professional subjectivity at the 
initial stage of professional training in college.

Keywords: professional subjectivity, variability of content characteristics, secondary 
vocational education student, design student, vocational training, college
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Введение
Современная система среднего профессионального образования нацелена на фор-

мирование профессионала, готового реализовать свой личностный и профессиональ-
ный потенциал в условиях конкуренции, динамично развивающихся технологий. В 
процессе профессионального обучения становится важным сформировать у студента 
критическое мышление, навыки работы в команде, умение успешно адаптироваться 
к меняющимся профессиональным требованиям. В связи с этим для специалистов в 
области педагогики и психологии становится актуальным определить содержатель-
ные характеристики феномена профессиональная субъектность, в котором заключена 
рефлексивность, способность студента адаптироваться к образовательной среде, го-
товность выстраивать успешную коммуникацию, стремление к саморазвитию и само-
реализации.

Авторы данной статьи ставят пред собой задачу раскрыть термин профессиональ-
ная субъектность применимо к студентам среднего профессионального образования, 
описать компоненты профессиональной субъектности, проанализировать изменчи-
вость содержательных характеристик каждого из компонентов профессиональной 
субъектности студентов на начальном этапе обучения.

Теоретический обзор 
Изучение феномена «субъектность» представлено в работах исследователей из раз-

личных областей научного знания: философского, педагогического, психологического. 
На современном этапе в научных литературных источниках представлены междисци-
плинарные исследования, в которых описан феномен субъектность [1]. Можно утвер-
ждать, что изучение понятия «субъектность» представляет интерес для специалистов 
из разных областей научного знания.

Л. А. Стахнева [2] подчёркивает, что понятие «субъектность» отражает, с одной 
стороны, готовность человека к трансформации собственной жизни, а с другой – спо-
собность личности преобразовывать окружающий мир.

Ф. Г. Мухаметзянова [3] считает, что в основании феномена «субъектность» заклю-
чено отношение человека к себе как деятелю, способному производить взаимообу-
словленные изменения в самом себе и в окружающем мире.

По мнению И. А. Гусевой [4], студенчество является ключевым возрастным пери-
одом для развития и формирования субъектности. В данный период субъектность ха-
рактеризуется целенаправленной и преобразовательной активностью, осознанностью, 
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ответственностью за собственное профессиональное становление.
Анализируя процесс развития субъектности студентов вуза, А. В. Гвоздева [5] отме-

чает, что данный процесс характеризуется непрерывностью, динамичностью и опреде-
ляет различные уровни отношения студента к себе и к образовательной деятельности.

В своем диссертационном исследовании О. А. Еремеева интерпретирует субъект-
ность студентов вуза как интегративное качество, сопряжённое со способность лично-
сти студента преображать собственную деятельность [6].

Е. В. Медведева, развивая тему становления субъектности студента вуза, утвержда-
ет, что субъектность студента находит своё отражение в его планомерной учебно-по-
знавательной деятельности, в непрерывном процессе общения и процессе самопо-
знания. Автор подчёркивает, что во внутриличностном плане субъектность студента 
обеспечивает осознанность собственной значимости при успешном выполнении ка-
кой-либо деятельности. Таким образом, среди показателей становления субъектности 
студентов вуза можно рассматривать самоорганизацию, самореализацию студента в 
учебной, профессиональной и социокультурной среде [7].

Понимание субъектности как интегративного качества личности прослеживается 
в научных исследованиях А. А. Деркач. По мнению исследователя, профессиональная 
субъектность развивается непосредственно в условиях выполнения реальных профес-
сиональных задач. А. А. Деркач полагает, что внутренне обусловливающая конструк-
тивно-преобразовательная активность личности выступает в качестве основы про-
фессиональной субъектности, которая позволяет личности эффективно справляться 
с различными профессиональными задачами и обеспечивает личностно-профессио-
нальное саморазвитие [8].

Анализируя научную литературу, в которой представлены структурные компонен-
ты, особенности формирования и проявления профессиональной субъектности, можно 
констатировать, что большинство публикаций раскрывает феномен «профессиональ-
ная субъектность» через специфику конкретной профессиональной деятельности, на-
пример, психологов [8–12], педагогов [13–16], юристов [17], офицеров [18–21]. 

Профессиональная субъектность в аспектах её формирования у студентов вуза 
представлена в работах И. Г. Андреевой [17], А. Я. Большунова [22], А. В. Гвоздева [5], 
И. А. Гусевой [4], О. А. Еремеева [6], М. В. Исакова [23], И. П. Краснощеченко [11], 
Г. А. Миронова [12], Л. А. Недосеки [24], Т. А. Ольховской [25], Р. К. Сережникова [16], 
О. С. Тумшайс [26], А. Г. Тюрикова [22], Т. С. Хабарова [27], А. С. Яроцкой [28].

Профессиональная субъектность выпускника вуза характеризуется, во-первых, же-
ланием личности осознанно управлять различными профессиональными обстоятель-
ствами, во-вторых, намерением человека считать себя компетентным специалистом, 
в-третьих, стремлением к саморазвитию и профессиональному самосовершенствова-
нию [22]. Таким образом, исследователи включают в понятие «субъектность выпуск-
ника вуза» умение осознанно и самостоятельно расставлять профессиональные зада-
чи, стремление выпускника к непрерывному профессиональному, индивидуальному 
развитию.

Углубляясь в изучение профессиональной субъектности студентов, можно подтвер-
дить, что среди значительного количества научных публикаций, раскрывающих осо-
бенности профессиональной субъектности студентов вуза, нам не удаётся встретить 
большого количества исследований, посвящённых вопросу изучения специфики фор-
мирования профессиональной субъектности у студентов различных образовательных 
учреждений среднего профессионального образования. Мы полагаем, что в настоящее 
время становится актуальным изучение своеобразия формирования профессиональ-
ной субъектности студентов среднего профессионального образования. 

Исследователи в области социологии констатируют, что с 2015 года происходят 
значимые изменения в образовательных и профессиональных траекториях выпускни-
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ков школ в РФ. Выявлено, что охват программами среднего профессионального об-
разования превысил охват программами высшего образования [29]. Таким образом, у 
молодёжи поменялся вектор образовательных и профессиональных траекторий. Мы 
наблюдаем увеличение численности поступающих на программы подготовки специа-
листов среднего звена. В связи с этим нам представляется важным проанализировать 
особенности формирования субъектности студентов в системе среднего профессио-
нального образования.

Субъектность студента колледжа интерпретируется как определённое состояние 
личностного и профессионального развития, позволяющее студенту успешно адапти-
роваться к образовательной среде, способствующее эффективному межличностному 
взаимодействию с различными участниками образовательного пространства [30].

Е. В. Величко [30] в качестве основных признаков субъектности студентов из си-
стемы среднего профессионального образования выделяет стремление к самооргани-
зации, настроенность на саморазвитие, способность к профессиональному выбору, го-
товность к ответственности, потребность в личной причастности к профессиональной 
деятельности, стремление к самоактуализации и творческому созиданию.

В современных научных исследованиях изучение проблемы субъектности студен-
тов, приобретающих среднее профессиональное образование, отражено в работах 
И. Б. Акимова [31], И. А. Ивкиной [31], А. В. Капцова [31], Е. И. Колесниковой [32], 
С. А. Минюровой [30], Е. В. Некрасовой [33], В. И. Панова [34], Н. С. Трофимовой [35].

Интерес вызывают исследования, в которых представлен сравнительный анализ 
стадий становления субъектности студентов вуза и студентов СПО [34]. В ходе научно-
го исследования показано, что структура стадий становления студентов, обучающихся 
в системе среднего профессионального образования, отлична от структуры студентов, 
осваивающих образовательную программу в системе высшего профессионального об-
разования. Авторами научного исследования отмечена значимость профиля получае-
мой специальности в структуре стадий становления субъектности [36].

В исследованиях, проведённых Е. Л. Бережковской и Л. Г. Кравцовым, представле-
ны уровни и показатели субъектности студентов колледжа и студентов, получающих 
высшее образование [37]. На основании сравнительного анализа полученных резуль-
татов исследователи публикуют следующие факты: выявлено, что у студентов первого 
курса колледжа значимо ниже показатели шкалы общей субъектности в сопоставле-
нии со студентами первого года обучения в вузе; установлено, что студенты первого 
и третьего года обучения в колледже не имеют фактических расхождений по показа-
телям методики на субъектность; показано, что у студентов первого года обучения в 
вузе показатели шкал ответственности, свободы, контроля, общей субъектности выше 
в сравнении со студентами третьего курса, обучающихся в колледже.

В своём исследовании И. Б. Акимов выявил, что определённое положительное вли-
яние на формирование субъектности студентов СПО оказывает практическая подго-
товка студента, в сравнении с теоретическим обучением [31].

Осуществив анализ научных исследований, посвящённых проблеме формирования 
субъектности у студентов СПО, мы установили, что научных исследований, раскрыва-
ющих особенности и этапы формирования профессиональной субъектности студентов 
в системе среднего профессионального образования, не представлено.

Мы полагаем, что процесс формирования профессиональной субъектности сту-
дентов СПО своеобразен и отличен от особенностей становления профессиональной 
субъектности студентов вуза. Отличительные особенности данного процесса могут 
быть детерминированы возрастными особенностями студентов, нормативным сроком 
профессионального обучения, спецификой образовательного процесса среднего про-
фессионального образования (сочетание теоретического и прикладного компонентов 
обучения), особенностями получаемой профессии или специальности, своеобразием 
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взаимодействия участников образовательного пространства, расширенным составом 
участников образовательного процесса.

На наш взгляд, в профессиональной субъектности студентов среднего професси-
онального образования заключена осознанность, способность производить транс-
формации в собственной личности, готовность преобразовывать окружающий мир, 
стремление к индивидуальному и профессиональному развитию, что обеспечивается 
посредством образовательной среды, теоретической и практической профессиональ-
ной подготовки в рамках образовательного процесса. Таким образом, формирование 
профессиональной субъектности студентов среднего профессионального образования 
осуществляется в процессе обучения и находит своё отражение в последующей про-
фессиональной реализации, а также может рассматриваться в качестве итога образова-
тельной деятельности студента.

Рассуждая о важности формирования профессиональной субъектности студентов 
СПО, следует уделить внимание обоснованию структурных компонентов изучаемого 
феномена. Обратимся к анализу структурных компонентов профессиональной субъ-
ектности студентов, представленных в современных научных исследованиях.

В своих диссертационных исследованиях И. Г. Андреева [17], И. П. Краснощеченко 
[11], И. М. Скровцов [20], Н. Н. Старостина [38] раскрывают профессиональную субъ-
ектность студентов через изучение мотивационной сферы личности, обозначая мо-
тивационно-деятельностный компонент профессиональной субъектности (Н. Н. Ста-
ростина), мотивационно-ценностный (И. Г. Андреева) и ценностно-мотивационный 
(И. М. Скворцов) компоненты профессиональной субъектности студентов. По мнению 
исследователей, наличие у студента учебной, профессиональной мотивации составля-
ют основу для изучения профессиональной субъектности и определяют стремление 
студента к овладению инструментами профессиональной деятельности, выявляют же-
лание студента к саморазвитию и профессиональному совершенствованию. Необходи-
мо подчеркнуть, что мотивационный компонент чаще всего прослеживается в научных 
исследованиях как структурный элемент профессиональной субъектности студентов в 
период профессионального обучения.

Ряд исследователей рассматривают желание студентов осознанно управлять раз-
личными профессиональными обстоятельствами как важную составляющую характе-
ристику профессиональной субъектности, которая раскрывается в рефлексивно-регу-
ляционном [17; 38] и рефлексивном [20] компонентах профессиональной субъектности 
студентов.

Готовность студента к профессиональному развитию, способность к эффектив-
ной межличностной коммуникации находит своё отражение в коммуникативном ком-
поненте профессиональной субъектности. По мнению Н. Н. Старостиной [38], ком-
муникативный компонент профессиональной субъектности проявляется в умении 
конструктивно выстраивать деловую коммуникацию, осуществлять эффективное со-
трудничество для достижения учебных и профессиональных целей. И. М. Скворцов 
[20] полагает, что коммуникативный компонент профессиональной субъектности буду-
щих офицеров обеспечивает эффективное взаимодействие с социумом и способствует 
достижению поставленных целей.

Для определения критерия успешности студента решать учебно-профессиональ-
ные задачи исследователями обозначен когнитивно-операциональный компонент про-
фессиональной субъектности [17; 38]. В научных исследованиях когнитивно-операци-
ональный компонент профессиональной субъектности отражает успешность студента 
на этапе профессионального обучения и включает в себя такие показатели, как сфор-
мированные инструментальные, межличностные, системные компетенции будущего 
юриста [17], сформированное критическое мышление студента-лингвиста [38]. Таким 
образом, когнитивно-операциональный компонент профессиональной субъектности 
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включает в себя ряд характеристик, обеспечивающих успешность овладения студен-
тами профессиональных знаний и понимание специфики будущей профессиональной 
деятельности.

Мы предполагаем тот факт, что структура профессиональной субъектности может 
быть обоснована профилем профессиональной подготовки. В нашем исследовании 
профессиональной субъектности студентов среднего профессионального образования 
мы будем рассматривать следующие структурные компоненты: когнитивный, мотива-
ционный, рефлексивно-регуляторный, коммуникативный.

Когнитивный компонент профессиональной субъектности студента СПО включа-
ет в себя стиль мышления, когнитивную флексибильность, уровень креативности, ос-
мысленность и интерес к собственной жизни. Когнитивный компонент является инди-
катором академической успешности студента на каждом из этапов профессионального 
обучения.

Мотивационный компонент представляет собой совокупность мотивов, обеспечи-
вающих успех студента в процессе профессионального обучения. Данный компонент 
отражает стремление студента к достижению учебно-профессиональных результатов.

Рефлексивно-регуляторный компонент отражает уровень рефлексивности и са-
морегуляции личности студента, характеризует его продуктивность, осмысленность 
жизни. В данном компоненте представлена удовлетворённость самореализацией, спо-
собность личности студента осмысленно осуществлять деятельность, готовность к вы-
бору, стремление студента к анализу своей деятельности и поступков.

Коммуникативный компонент профессиональной субъектности студента СПО со-
четает в себе уровень коммуникативных и организаторских способностей, а также 
способность понимать и управлять своими эмоциями в процессе профессионального 
обучения. Коммуникативный компонент обеспечивает готовность студента к работе в 
команде, обусловливает эффективное взаимодействие с людьми для успешного выпол-
нения учебных и профессиональных задач.

Мы полагаем, что представленные структурные компоненты описывают професси-
ональную субъектность студентов, обучающихся по творческим направлениям подго-
товки в СПО.

Материалы и методы
Лонгитюдное исследование было проведено на базе ГПОУ «Сибирский колледж 

сервиса и технологий» с 2024 по 2025 г. Исследование проводилось на выборке (N = 26 
студентов направления 54.02.01. «Дизайн по (отраслям)». С целью изучения изменчи-
вости содержательных характеристик профессиональной субъектности студентов на 
начальном этапе обучения в колледже нами был использовано несколько методик.

Для анализа содержательных характеристик когнитивного компонента нами был 
применён тест смысложизненных ориентаций, в адаптации Д. А. Леонтьева. Компо-
нент содержит ряд показателей: «цель», «процесс», «результат», «общий показатель 
СЖО».

Исследование содержательных характеристик мотивационного компонента осу-
ществлялось с помощью опросника «Мотивация учебной деятельности» (А. А. Реан, 
В. А. Якунин, в модификации Н. Ц. Бадмаевой). В состав компонента вошли следую-
щие шкалы: «мотивы престижа», «социальные мотивы», «коммуникативные мотивы», 
«мотивы избегания», «профессиональные мотивы», «мотивы творческой самореали-
зации», «учебно-познавательные мотивы». Из опросника «Шкала академической мо-
тивации» представлены следующие содержательные характеристики: «амотивация», 
«экстернальная мотивация», «познавательная мотивация», мотивация достижения», 
мотивация саморазвития», «мотивация самоуважения», «интроецированная мотива-
ция».

2025. Т. 19, № 3 (68). С. 426–443



ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  ПСИХОЛОГИЯ /               EDUCATIONAL PSYCHOLOGY

433PSYCHOLOGICAL SCIENCES

Рефлексивно-регуляторный компонент включает в себя шкалы «Локус контроль-Я», 
«Локус контроль-жизнь».

Коммуникативный компонент профессиональной субъектности был исследован с 
помощью методики «Коммуникативные и организаторские склонности» (В. В. Синяв-
ский, В. А. Федорошин). Компонент составили «шкала коммуникативных склонно-
стей» и «шкала организаторских склонностей». Тест «Оценка уровня общительности», 
разработанный В. Ф. Ряховским. В коммуникативный компонент была включена шкала 
«уровень коммуникабельности».

Результаты исследования были рассчитаны методом математической статистики – 
t-критерий Стьюдента для зависимых выборок. Данные проанализированы в програм-
ме Statistica10.0.

Результаты исследования
В табл. 1 представлены изменения содержательных характеристик когнитивного 

компонента профессиональной субъектности студентов.
Таблица 1

Изменчивость содержательных характеристик когнитивного компонента 
профессиональной субъектности студентов по направлению подготовки 

«Дизайн (по отраслям)»

Показатели
Средние значения 

в группах t-критерий
Уровни 

значимости 
различий (р)1 курс 2 курс

Общий показатель 
СЖО

91,423 08 83,115 38 2,139 827 0,042 315

Цели в жизни 29,730 77 25,846 15 3,847 347 0,000 733

Примечание: в таблице указаны результаты с уровнем значимости p < 0,05.

В соответствии с данными (табл. 1) мы констатируем значительное снижение у сту-
дентов «общего показателя СЖО», показателя «цели в жизни» на 2-м курсе обучения 
в сравнении с 1-м курсом обучения, что может свидетельствовать о потере у студен-
тов-дизайнеров на 2-м курсе прежних смыслов, идеалов и представлений о професси-
ональной деятельности. 

Обратимся к рассмотрению изменчивости содержательных характеристик мотива-
ционного компонента (табл. 2).

Таблица 2
Изменчивость содержательных характеристик мотивационного компонента 
профессиональной субъектности студентов по направлению подготовки 

«Дизайн (по отраслям)»

Показатели
Средние значения 

в группах t-критерий
Уровни 

значимости 
различий (р)1 курс 2 курс

Мотивы избегания 13,807 69 15,576 92 -2,503 55 0,019 189
Интроецированная 
мотивация

12,500 00 14,115 38 -2,614 40 0,0149 26

Экстернальная 
мотивация

11,730 77 13,807 69 -2,654 72 0,013 608
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Амотивация 8,153 846 9,461 538 -2,127 66 0,043 407

Примечание: в таблице указаны результаты с уровнем значимости p < 0,05.

На основании данных табл. 2, у студентов-дизайнеров обнаруживается повыше-
ние следующих показателей: «мотивация избегания», «интроецированная мотивация», 
«экстернальная мотивация», «амотивация» на 2-м курсе в отличии от результатов на 
1-м году обучения. Показатель «мотивы избегания» определяет намерение студентов 
2-го курса в срок выполнять учебные задания, чтобы не допустить потенциальные не-
приятности связанные с негативной оценкой их деятельности. Мы полагаем, что оцен-
ка деятельности студента преподавателем оказывает прямое влияние на самооценку и 
статус студента-дизайнера.

Показатель «интроецированная мотивация» характеризует студентов повышенным 
чувством долга, желанием избежать чувства вины и стыда в процессе профессиональ-
ного обучения при переходе с 1-го на 2 курс обучения возрастает, что может свиде-
тельствовать о внутренней мотивации студентов выполнять учебную деятельность, 
основанную на желании получить внешнее одобрение от значимых людей, чувстве 
долга перед ними. Мы считаем, что в качестве значимого человека студенты выделяют 
личность преподавателя профессиональных дисциплин, т. к. именно преподаватель на-
правляет и ориентирует студента на получение им профессиональных знаний, которые 
необходимы для выполнения реальных производственных задач.

На 2-м году обучения мы наблюдаем, как возрастает показатель «экстернальная 
мотивация», что свидетельствует о наличии внешней мотивации студентов-дизайне-
ров, обусловленной потребностью внешнего подкрепления деятельности, например, 
высокой оценки их учебной деятельности от преподавателя. Мы допускаем, что в про-
цессе обучения студент колледжа может сталкиваться с трудностями в освоении про-
фессиональных модулей, что отражается на степени его удовлетворённости учебным 
процессом.

Показатель «амотивация» на 2-м курсе обучения незначительно возрастает в срав-
нении с 1-м курсом обучения, что может свидетельствовать о снижении интереса к 
профессиональному обучению. Полученные данные могут быть обусловлены, во-пер-
вых, нереалистичными ожиданиями от образовательного процесса, когда студент не 
способен увидеть связи между своими действиями и возможным будущим успехом 
в профессиональном деле, во-вторых, на 2-м году обучения студент-дизайнер может 
ощущать профессиональную некомпетентность в процессе обучения, что влияет на 
мотивацию достижения успехов.

Рассмотрим динамику содержательных характеристик рефлексивно-регуляторного 
компонента профессиональной субъектности студентов среднего профессионального 
образования (табл. 3).

Таблица 3
Изменчивость содержательных характеристик рефлексивно-регуляторного 

компонента профессиональной субъектности студентов по направлению подго-
товки «Дизайн (по отраслям)»

Показатели
Средние значения в 

группах t-критерий Уровни значимости 
различий (р)1 курс 2 курс

Локус 
контроль «Я» 19,576 92 17,961 54 2,134 870 0,042 757

Примечание: в таблице указаны результаты с уровнем значимости p < 0,05.
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Можно установить (табл. 3), что показатель «локус контроль «Я» у студентов зна-
чительно снижается на 2-м курсе аналогично данным, выявленным на 1-м куре про-
фессионального обучения в колледже. На наш взгляд, снижение данного параметра 
может объяснять тот факт, что студенты на 2-м году обучения переносят ответствен-
ность за свои результаты в учебной деятельности на иные внешние обстоятельства, 
игнорируя собственные стремления, что в результате отражается на внутренней свобо-
де и способности к перспективному планированию. Мы полагаем, что студенты в дан-
ный период воспринимают профессиональное обучение как длительное, управляемое 
извне, что обусловливает выбор личности студента не принимать ответственность за 
результат обучения.

В табл. 4 отражена изменчивость содержательных характеристик коммуникатив-
ного компонента профессиональной субъектности студентов в период обучения в кол-
ледже.

Таблица 4
Изменчивость содержательных характеристик коммуникативного компо-

нента профессиональной субъектности студентов по направлению подготовки 
«Дизайн (по отраслям)»

Показатели
Средние значения в груп-

пах t-критерий Уровни значимости 
различий (р)1 курс 2 курс

Уровень коммуни-
кабельности

13,615 38 15,076 92 -2,326 78 0,0283 74

Примечание: в таблице указаны результаты с уровнем значимости  p < 0,05.

Мы наблюдаем (табл. 4) различия в уровне коммуникабельности у студентов-дизай-
неров на 1-м и 2-м курсах обучения. Обнаружено, что у студентов на 2-м году обучения 
данный показатель выше, чем на 1-м курсе. Мы допускаем, что, заканчивая 2-й курс, 
студенты накапливают достаточный опыт взаимодействия с людьми, что позволяет им 
использовать его в качестве инструмента для выстраивания гармоничных взаимоот-
ношений с окружающими. Повышение показателя «уровень коммуникабельности» 
обусловлено тем, что студенты на 2-м году обучения в колледже прошли дисциплину 
«Психология общения», в рамках которой сформировали навык эффективного взаимо-
действия с людьми.

Обсуждение и заключение 
По результатам лонгитюдного исследования можно констатировать, что у студен-

тов-дизайнеров на начальном этапе обучения в колледже происходят трансформации 
каждого компонента профессиональной субъектности. Важно уточнить, что в настоя-
щее время в научных литературных источниках не представлено исследований, опи-
сывающих динамику содержательных характеристик студентов СПО, что не позволяет 
нам сопоставить результаты лонгитюдного исследования.

Было установлено, что мотивационный компонент профессиональной субъектно-
сти студентов-дизайнеров на начальном этапе обучения в колледже характеризуется 
наличием внутренней мотивации, основанной на чувстве долга, и внешней мотивации, 
которая может быть обусловлена внешними обстоятельствами (например, чувство дол-
га или поощрение, санкции), которые придают смысл, усиливают стремления студен-
тов достигать успехов в учебной деятельности. Полученные результаты сопоставимы 
с первым этапом развития учебной мотивации студентов СПО, представленным в ис-
следовании О. В. Ведуты [39]. Первый этап развития учебной мотивации характери-
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зуется преобладанием мотивов избегания, позиционных мотивов. По мнению О. В. 
Ведуты, студенты первого курса обладают внешней учебной мотивацией, обусловлен-
ной тревогой, страхом перед новыми для них формами контроля (зачёты, экзамены). 
У студентов-первокурсников отмечается «мотивация экстериоризированного успеха» 
[39, с. 64], основанная на стремлении студентов быть признанными окружающими 
людьми.

Когнитивный компонент профессиональной субъектности студентов на начальном 
этапе обучения представлен размытыми представлениями о будущем, отсутствием 
удовлетворения от процесса профессионального обучения. Мы полагаем, что сту-
денты на 2-м курсе обучения вступают в кризисный период, который необходим для 
поиска новых смыслов и перспектив профессионального обучения, выбора нового 
вектора личностного и профессионального развития в период обучения. О несфор-
мированности представлений студентов второго курса свидетельствует исследование 
О. В. Кожевниковой [40]. Выявлено, что студенты на втором году обучения пережи-
вают «кризис второкурсника», обусловленный этапом нормативного возрастного кри-
зиса идентичности. Данный кризис тесно связан с процессами личностного, профес-
сионального самоопределения студентов и может быть проявлен, с одной стороны, в 
отсутствии профессиональных планов, а с другой – в изменении профессиональных 
планов, вызванных различными обстоятельствами.

Рефлексивно-регуляторный компонент профессиональной субъектности студен-
тов на начальном этапе обучения в колледже конкретизируется наличием у студентов 
склонности пренебрегать собственными действиями и стараниями, объяснять внеш-
ним обстоятельствам успехи и неудачи в ходе профессионального обучения.

Коммуникативный компонент профессиональной субъектности студентов опреде-
ляется наличием у них коммуникативного опыта, опыта работы в команде, что оказы-
вает благоприятное влияние на успешную реализацию коммуникативных стратегий, 
способствует результативности на этапах обучения в СПО. О значимости коммуни-
кативного опыта заявляет Е. В. Валиуллина с своём исследовании уровня общитель-
ности студентов медицинского университета [41]. Учёный делает вывод о том, что 
коммуникативный опыт студентов, обучающихся на младших курсах, обусловливает 
успешную адаптацию студентов в вузе.

Важно подчеркнуть, что формирование профессиональной субъектности происхо-
дит в процессе обучения и имеет специфику. Оценка изменений в параметрах про-
фессиональной субъектности у студентов позволят педагогу-психологу осуществлять 
психолого-педагогическое сопровождение формирования профессиональной субъект-
ности студентов в колледже с учётом периода обучения.

Полагаем, что для специалистов в области педагогики и психологии проведённое 
сравнительное эмпирическое исследование, во-первых, открывает возможности для 
изучения профессиональной субъектности студентов выпускных курсов, во-вторых, 
создаёт перспективу для изучения особенностей формирования профессиональной 
субъектности студентов колледжа на каждом этапе профессионального обучения.
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Аннотация. 
Введение. Целью статьи является построение компонентной модели лидерской ком-
петентности будущего помогающего специалиста и оценка корреляционных отноше-
ний между её компонентами как в универсальном виде (у будущих помогающих специ-
алистов в целом), так и с точки зрения специфических особенностей, имеющихся у 
студентов, осваивающих помогающие профессии. Отсутствие названной модели не 
позволяет достаточно полно оценивать и реализовывать работу по формированию 
лидерской компетентности студентов на этапе освоения ими помогающих профес-
сий, что представляет проблему для современного образования в области подготовки 
значительной части специалистов. В статье представлены результаты исследова-
ния корреляционных связей в структуре лидерской компетентности трёх групп сту-
дентов (будущих психологов, социальных работников и врачей) на основе компонент-
ного подхода к этой компетентности.
Материалы и методы. Выборка состояла из 120 студентов, обучающихся по специ-
альностям: психолог, социальный работник и врач. Были использованы следующие 
психодиагностические методики: 1) методика ИТО 
Л. Н. Собчик; 2) методика на определение лидерских качеств В. В. Травина; 3) опро-
сник «Лидерство-служение» (SLQ) R. Liden; 4) шкала диспозиционной устойчивости 
DRS-15 (P. Bartone); 5) методика «Я – лидер» А. Н. Лутошкина; 6) методика оценки 
лидерского стиля Р. Бейлса.
Результаты исследования. Была доказана гипотеза о том, что связи между 
компонентами и параметрами лидерской компетентности будущего помогающего 
специалиста могут быть как универсальными, так и специфическими. С опорой на 
три выделенных компонента лидерской компетентности было осуществлено напол-
нение их содержанием, соответствующим профессиональным задачам помогающих 
специалистов. Специфическими для будущих психологов являются три связи: меж-
ду навыками эмоционального исцеления и социоэмоциональным стилем лидерства 
(r = 0,39, р ≤ 0,05), между нацеленностью на права и возможности человека и поддер-
живающими навыками (r = 0,36, р ≤ 0,05), между нацеленностью на права и возмож-
ности человека и социоэмоциональным стилем лидерства (r = 0,58 р ≤ 0,01). Спец-
ифической для будущих социальных работников оказалась только одна корреляция: 
между созданием просоциальных ценностей и вниманием к людям (r = 0,51, р ≤ 0,01). 
У будущих врачей было обнаружено три специфических корреляционных связи: между 
деловым стилем лидерства и влиянием на окружающих (r = 0,34, р ≤ 0,05), между 
деловым стилем лидерства и использованием власти (r = 0,39, р ≤ 0,05), а также 
________________________
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между когнитивным контролем за своими состоянием при взаимодействии с людьми 
и влиянием на окружающих (r = 0,48, р ≤ 0,01). 
Обсуждение и заключение. Ядерными параметрами в структуре лидерской компе-
тентности будущих помогающих специалистов следует считать умение поставить 
другого на первое место, поддерживающие навыки, социоэмоциональный стиль ли-
дерства, креативность, эмоциональную вовлечённость, экстраверсию. У будущих 
психологов в корреляционной структуре появляются параметры «эмоциональное ис-
целение» и «нацеленность на права и возможности человека». Специфической для бу-
дущих социальных работников оказалась связь между созданием просоциальных цен-
ностей и вниманием к людям. У студентов-медиков связи отражают их стремление 
к власти, психологическому контролю.

Ключевые слова: лидерство, лидерство служения, лидерская компетентность, ли-
дерские способности, лидерские качества, лидерство в помогающих профессиях

Для цитирования: Сукнева Е. А. Особенности связей в структуре лидерской ком-
петентности студентов, осваивающих помогающие профессии // Педагогический 
ИМИДЖ. 2025. Т. 19, № 3. С. 444–461. DOI: 10.32343/2409-5052-2025-19-3-444-461

Peculiarities of Interrelations in the Structure of Leadership Competence of Students 
Mastering Helping Professions

Original article
Elena A. Sukneva

Irkutsk State University, Irkutsk
lena_sukneva@mail.ru, https://orcid.org/0000-0001-6302-7559

Abstract.
Introduction. The purpose of the article is to construct a component model of leadership 
competence for future helping professionals and to evaluate the correlation relationships 
between its components both in a universal form (for future helping professionals in general) 
and from the perspective of specifi c features of students mastering diff erent helping pro-
fessions. The lack of this model prevents us from fully assessing and eff ectively developing 
students’ leadership competence during their training in helping professions, posing a signif-
icant challenge for modern education in preparing a large portion of specialists. The article 
presents the results of a study of correlations in the structure of leadership competence of 
three groups of students (future psychologists, social workers and doctors) based on a com-
ponent approach to this competence.
Materials and Methods. The sample consisted of 120 students studying to become psycholo-
gists, social workers and doctors. The following psychodiagnostic methods were used: 1) the 
ITO method by L.N. Sobchik; 2) the methodology for determining leadership qualities by V.V. 
Travin; 3) the questionnaire “Servant Leadership” (SLQ) by R. Liden; 4) the dispositional 
stability scale DRS-15 (P. Bartone); 5) the “I am a leader” method by A.N. Lutoshkin; 6) the 
method for assessing the leadership style by R. Bales. 
Results. The hypothesis was proven that the connections between the components and pa-
rameters of the leadership competence for future helping professionals can be both univer-
sal and specifi c. Based on the three identifi ed components of leadership competence, they 
were fi lled with content corresponding to the professional tasks of helping professionals. 
Three correlations are specifi c to future psychologists: between emotional healing skills and 
socio-emotional leadership style (r=0.39, р≤0.05), between focus on human rights and op-
portunities and supportive skills (r=0.36, р≤0.05), and between focus on human rights and 
opportunities and socio-emotional leadership style (r=0.58, р≤0.01). Only one correlation 
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was found to be specifi c to future social workers: between the creation of prosocial val-
ues and attention to people (r=0.51, р≤0.01). Three specifi c correlations were found among 
future doctors: between the business style of leadership and infl uence on others (r=0.34, 
р≤0.05), between the business style of leadership and the use of power (r=0.39, р≤0.05), 
and between cognitive control over their state when interacting with people and infl uence on 
others (r=0.48, р≤0.01).
Discussion and Conclusion. The following should be considered core parameters in the 
structure of leadership competence for future helping professionals: the ability to put oth-
ers fi rst, support skills, socio-emotional leadership style, creativity, emotional involvement, 
extroversion. Future psychologists have the parameters “emotional healing” and “focus on 
human rights and opportunities” in their correlation structure of leadership competence. 
The correlation between the creation of prosocial values and attention to people turned out 
to be specifi c to future social workers. All parameters of leadership competence in medical 
students included in the specifi c correlations meaningfully refl ect their desire for infl uence, 
power, and psychological control. 

Keywords: leadership, service leadership, leadership competence, leadership abilities, 
leadership qualities, leadership in helping profession 
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Введение 
В нынешних социальных, культурных и экономических условиях образовательная 

и профессиональная сферы находятся на этапе перехода: существовавшие десятилети-
ями подходы к образованию и оценке достигаемых результатов в профессиональной 
сфере трансформируются в новые, усложняющиеся, связанные с реализацией компе-
тентностного подхода, предполагающего не просто формирование и оценку знание-на-
выковых образовательных компетенций, но и работу со сложными компетентностями: 
коммуникативной, конфликтологической, лидерской. Последняя в современных усло-
виях имеет особый неопределённый статус: с одной стороны, её значимость и необ-
ходимость исследования признаётся всеми, а компетентностный характер лидерства 
чрезвычайно удобен для вузов в плане формирования и оценки; с другой стороны, ком-
понентный состав и внутренняя структура лидерской компетентности практически не 
установлены, оставляя больше вопросов, чем ответов, так что её оценка в условиях 
высшего образования из-за неопределённости компонентного состава и структуры яв-
ляется серьёзной проблемой.

Лидерская компетентность в помогающих профессиях определена ещё меньше: 
сейчас, когда на практике лидерство входит в перечень soft-skills практически каждо-
го работника, у помогающих специалистов лидерство часто вообще не признаётся (в 
общественном сознании психолог, социальный работник, врач должны быть, скорее, 
мягкими, податливыми, чем твёрдыми и умеющими лидировать) либо изучается по 
аналогии с лидерством в бизнесе – без учёта гуманистической позиции и этики вза-
имодействия. От практики сопровождения помогающих специалистов и от образова-
тельной практики словно ускользает идея о том, что помогающий специалист нужда-
ется не только в мягкости, эмпатии и дружелюбии, но также и в лидерской позиции, 
чтобы управлять общением с теми, кто нуждается в опоре, поддержке. В этой связи 
исследование лидерства в качестве компетентности будущих помогающих специа-
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листов чрезвычайно актуально как для науки в связи с необходимостью определить 
его компонентный состав и специфическое содержание, так и для практики высшего 
образования, чтобы подготовка лидеров среди психологов, социальных работников и 
врачей была ясной, удобной и эффективной. 

В этом смысле исследования в области лидерской компетентности будущих помо-
гающих специалистов отражают как классическую личностно-деятельностную ме-
тодологию и методологию субъектности, принятую в отечественной психологии при 
изучении лидерства, так и современную этико-гуманистическую методологию иссле-
дования личности лидера.

В качестве цели настоящего исследования мы определили построение компонент-
ной модели лидерской компетентности будущего помогающего специалиста и оценку 
корреляционных отношений между её компонентами как в универсальном виде (у бу-
дущих помогающих специалистов в целом), так и с точки зрения специфических осо-
бенностей у студентов, осваивающих разные помогающие профессии.

Обзор литературы 
Психология рассматривает вопросы развития лидерства личности и лидерской ком-

петентности чаще всего у профессионалов различного профиля. Так, B. L. Moya , R. M. 
Chamorro , C. Reparaz  и P. Mora  говорят о лидерстве с позиции компетентностного 
подхода на примере специалистов добывающей отрасли [1]. 

R. M. Fulmer и J. A. Conger смотрят на лидерскую компетентность несколько шире, 
включая в неё поведенческие навыки субъекта и конкретные умения, например, ком-
муникативные умения, связанные с управлением вниманием группы; умения зарабаты-
вать авторитет и т. п. [11]. Схожий взгляд можно найти у T. Schneider: здесь лидерская 
компетентность основана на личностных качествах, определяющих социально-психо-
логический успех. Речь идёт об эмоциональном интеллекте, коммуникативной привле-
кательности и т. п. [2]. 

В этом смысле исследования лидерской компетентности условно можно делить на 
две группы: 1) подчёркивающие её интраприроду и личностный базис, связывающие 
её с глубинными личностными качествами [3–5], а также 2) подчёркивающие поведен-
ческое содержание лидерской компетентности, роль приобретённых умений и навыков 
в ней, роль развитых специальным образом характерологических свойств [6]. 

Подход T. Weiss в этом смысле является компромиссом – в нём лидерская компе-
тентность представлена наподобие айсберга, где базовая часть состоит из устойчивых 
поведенческих особенностей и социально-психологических характеристик (репута-
ция, роли и т. п.), а вершина представлена умениями, навыками и знаниями относи-
тельно отношений между людьми, относительно содержания лидерской роли в кон-
кретном деле или профессии [7].

Всё это позволяет говорить о том, что лидерская компетентность включает в себя 
как минимум три условных составляющих: когнитивный, связанный с пониманием ли-
дерства, его рациональной основой; личностно-мотивационный, связанный с базисом 
личностных качеств, сопряжённых с лидерством; поведенческий – проявления лидер-
ства в конкретных действиях, стиле деятельности, поведенческое выражение лидер-
ских способностей.

Содержание и структура лидерской компетентности является дискуссионным во-
просом. Это обусловлено рядом факторов, наиболее существенными из которых, по 
нашему мнению, являются разнообразие подходов к изучению феномена лидерства 
(инновационный, аксиологический, философско-антропологический, деятельност-
ный, системный, компетентностный и др.) и множественность критериев и компонен-
тов компетентности как таковой и, в частности, лидерской.

Структуру лидерских способностей представителей помогающих профессий (буду-
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щих конфликтологов) Т. В. Иванова и Н. Н. Ананьина описывают как совокупность мо-
тивационно-ценностного компонента (мотивы, ценности, этические стандарты, нормы), 
интегративно-деятельностного (интеграция навыков, знаний, ресурсов для достижения 
целей), направленно-деятельного (целеполагание, планирование, принятие решений, 
умение расставлять приоритеты, осуществлять оценку и контроль, достигать заплани-
рованных результатов), эмоционально-рефлексивного (способность распознавать свои 
эмоции и управлять ими, понимать и влиять на эмоциональное состояние других) [8].

В рамках пятифакторной модели личностных черт детерминантами лидерства мо-
гут выступать четыре характеристики из пяти: «Установлено, что для влияния на груп-
пу и выдвижения в позицию лидера необходимо обладать следующими качествами: 
выраженной экстраверсией, низким уровнем нейротизма, высоким уровнем сознатель-
ности и доброжелательности» [9, с. 54]. Статистически подтверждается достоверность 
связи лидерства в коллективе и производительностью труда, при этом наиболее по-
следовательным коррелятом лидерства в различных условиях исследований является 
экстраверсия, кроме того, выявляется высокозначимая связь с сознательностью и эмо-
циональной стабильностью. Результаты отдельных исследований показывают, что ли-
дерство коррелирует с доброжелательностью и открытостью опыту, однако часть работ 
эту связь не подтверждают, что говорит, вероятно, о влиянии неучтённых факторов. 
Отметим, что согласно эмпирическим данным использование «большой пятёрки» для 
выявления лидерских качеств в учебных группах более успешно, чем в производствен-
ных коллективах и организационных структурах [10, с. 174]. 

Лидерские компетенции в одной из основных зарубежных концепций понимаются 
как единый комплекс: это качества, навыки, способности, относящиеся к социальной 
компетентности, эмоциональной компетентности, компетентности в области решения 
проблем, а также отдельные черты характера и физические качества. Когнитивные ка-
чества, обеспечивающие компетентность в области решения проблем, это интеллект, 
способность к умозаключениям, решительность, знания, беглость и чёткость речи, 
находчивость, проницательность, воображение, диагностические навыки, оригиналь-
ность и креативность [11].

Ряд авторов исходят из понимания лидерской компетентности как образователь-
ного результата, который формируется знаниями, умениями, навыками на основе раз-
виваемых способностей. В этом случае составляющие её компетенции группируются 
авторами по-разному, содержательно не противоречат друг другу, однако по-разному 
раскрывают сущность лидерской компетентности. Например, лидерская компетент-
ность как характеристика работника может быть представлена совокупностью интел-
лектуальных качеств (готовность брать на себя ответственность в решении професси-
ональных задач, креативность, понимание особенностей будущей профессиональной 
деятельности и др.), организаторских качеств (психологическая готовность к работе в 
команде, умение принимать решения в групповой деятельности и др.), исполнитель-
ских качеств (целенаправленность и планомерность в достижении цели, способность 
адекватно оценивать результаты групповой деятельности и др.) и социально-коммуни-
кативных качеств (способность вести людей за собой, умение разрешать конфликты, 
понимать эмоции других людей и др.) [12]. Комплекс лидерских компетенций можно 
формировать с фокусировкой на личностной и эмоциональной сфере: когнитивные, 
эмоциональные, коммуникативные, социальные (организационно-управленческие; 
определяющие адаптацию индивида в группе; определяющие характер взаимоотноше-
ний внутри группы; определяющие отношение к другим членам группы), личностные 
(психофизиологические, волевые, мотивационные, личностно-интегративные) [13].

Далее перейдём непосредственно к лидерской составляющей в подготовке специ-
алиста социономического профиля на примере психологов, социальных работников, 
педагогов, врачей. Здесь необходимо указать на важное место лидерских способностей 
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и качеств в структуре личности помогающих специалистов. Как полагают А. В. Кирей-
чев, Е. В. Кирейчева, способности таких специалистов в части их привязки к профессии 
предполагают целый комплекс из развитого социального интеллекта, общего высокого 
уровня социальной активности, выраженной эмпатии, лидерских способностей [14]. 

У психологов лидерские способности создают своего рода фундамент профессио-
нальной деятельности: без лидерских способностей психолог не сможет управлять про-
цессом психологической помощи, управлять конфликтами, не сможет отстаивать пози-
цию ребёнка или взрослого перед органами власти и т. д. [15]. В составе ПВК психолога 
авторы акцентируют внимание и на лидерстве как таковом – целостном психологиче-
ском образовании [14], и на отдельных свойствах, умениях, способностях в структуре 
лидерской деятельности: инициативность и социальная активность, оптимистическое 
прогнозирование, дипломатичность, терпимость, соблюдение этики, ответственность.

У социальных работников к профессионально важным лидерским качествам отно-
сятся «социальная и личностная активность, коммуникативность, гуманность, дело-
витость, харизматичность, ответственность, стрессоустойчивость, совестливость» [16, 
с. 9], а также умение работать в команде, толерантность, терпение, креативность.

У медицинских работников универсальными компетенциями, которые лежат в ос-
нове развития лидерства, являются «способность осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций; способность управлять проектом на всех этапах его жизнен-
ного цикла; способность организовывать и руководить работой команды, вырабатывая 
командную стратегию для достижения поставленной цели; способность применять со-
временные коммуникативные технологии».

Разделяя точку зрения о наличии специфических, характерных для определённой 
профессиональной области лидерских качеств [17; 18], мы считаем, что лидерская ком-
петентность специалистов помогающих профессий имеет ведущие компетенции, обу-
словленные спецификой предмета труда и задач деятельности [19; 20]. К их числу мы 
относим приоритет этичности в принятии решений, сохранения устойчивости в эмоцио-
нально напряжённых ситуациях, способность к наставническому сопровождению.

Обзор научной литературы показал, что содержательно лидерская компетентность 
специалистов помогающих профессий представлена: 1) универсальными для лидерской 
компетентности элементами (мотивационная ориентация лидера, лидерские личностные 
качества, знания о лидерстве, креативность, организационные и управленческие уме-
ния); 2) специфичными для лидерской компетентности специалистов помогающих про-
фессий, ведущими элементами (альтруистические ценности, (создание просоциальных 
ценностей, нацеленность на расширение прав и возможностей человека), эмоциональная 
вовлечённость, когнитивный контроль своего состояния при взаимодействии с людьми, 
принятие риска, навыки наставничества и поддержки) [21; 22]. 

При этом считаем необходимым подчеркнуть, что в контексте данного исследования 
термин «лидерская компетентность», окрашиваясь содержанием профессиональной 
деятельности помогающих специалистов, сближается с понятием «взаимодействие», 
ведь уже подразумевается не только собственно лидерство, но и позитивное влияние, 
создание опоры, поддерживающий стиль и т. п. Осознавая это, мы понимаем и множе-
ственность дискуссионных вопросов, которая этой близостью понятий открывается.

Подводя итоги теоретического обзора, считаем возможным сделать несколько за-
ключений. В теоретических и эмпирических исследованиях отмечается принципиаль-
ное изменение концепции лидерства – если в последние десятилетия ХХ в. его суть 
связывалась с выражением воли лидера и умением подчинять, то сегодня оно выглядит 
скорее как совместное принятие решений, предполагает придание смысла и цели ра-
боте, расширение прав и возможностей членов коллектива, наполнение деятельности 
организаций и сообществ ценностями и идеологией, вклад в социальный порядок. 

Одна из наиболее заметных современных тенденций в исследованиях лидерства – 
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рассмотрение лидерства через призму морали, общественных ценностей, социальной 
направленности. Вырабатываются концепции этичного лидерства, ориентированного 
на гуманность, справедливость, ответственность, умеренность, следование морали, от-
ветственного лидерства, ориентированного на социальные ценности, стратегические 
решения, устойчивость, сохранение окружающей среды, долгосрочное благополучие; 
лидерства служения, основанного на таких принципах, как смирение, честность, дове-
рие, сочувствие, исцеление, общность, а также на готовности лидера «служить» чле-
нам своей группы в их развитии (в том числе расширяя их права и возможности и 
поощряя автономность).

Имеющиеся исследования лидерства и психологических компетентностей позво-
ляют нам выделить три компонента лидерской компетентности помогающего специ-
алиста: 1) личностно-мотивационный, представленный лидерскими качествами и 
особыми просоциальными ценностями и мотивами; 2) когнитивный компонент, пред-
ставленный когнитивный контролем за своим состоянием при взаимодействии с людь-
ми, а также пониманием лидерских рисков и лидерской креативностью, 3) поведенче-
ский компонент, куда входят помогающие, наставнические умения и навыки, а также 
лидерский стиль поведения, направленный на взаимодействие.

Конструкт «лидерская компетентность» адекватен реалиям отечественного обра-
зовательного и профессионального пространства, связан с набором определённых ха-
рактеристик специалиста, востребованных в различных профессиональных сферах. 
Лидерская компетентность как целостное образование в структуре личности мало ис-
следована и не концептуализирована в психологической науке, а также не представле-
на как значимая «мишень» в процессе обучения будущих специалистов и, таким об-
разом, в настоящее время является большим проблемным исследовательским полем. 

Материалы и методы 
Базой исследования выступили два ведущих вуза Восточной Сибири – Иркутский 

государственный университет (ИГУ) и Иркутский государственный медицинский уни-
верситет (ИГМУ). Выборка состояла из студентов 3-го курса факультета психологии 
ИГУ в количестве 40 человек, студентов 3-го курса фармакологического и лечебного 
факультета ИГМУ в количестве 40 человек и студентов 3-го курса направления «соци-
альная работа» ИСН ИГУ также в количестве 40 человек. Всего на констатирующем 
этапе исследования в выборку вошло 120 студентов. 

Все три направления подготовки студентов адекватны задачам данного исследова-
ния: они разные по содержанию и по существу оказываемой помощи, но одинаковы по 
направленности на помощь.

Считаем важным отметить, что в образовательных программах психологов, соци-
альных работников и врачей имеются сходные гуманистические компетенции, которые 
группируются вокруг понимания человеческого фактора, коммуникативных навыков и 
эмоциональной устойчивости, эмпатии и умения управлять межличностным взаимо-
действием, а также навыков эффективной командной работы как с коллегами, так и с 
обратившимися за помощью людьми.

Средний возраст всех студентов – 20 лет с минимальным стандартным отклонением 
как внутри выборки в целом, так и внутри каждой из трёх подгрупп. Доминирующий 
пол студентов – женский, что отражает ситуацию с представлением о помогающих 
профессиях как преимущественно «женских» в нашей стране.

Отдельно остановимся на том, почему выборка констатирующего исследования 
была представлена студентами 3-х курсов. Мы считаем это оправданным и целесо-
образным по нескольким причинам. Во-первых, третьекурсники – это ещё не вы-
пускники, но уже опытные студенты, испытавшие на себе влияние выбранного учеб-
но-профессионального профиля в полной мере, так что при их сравнении различия 
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будут более существенными, чем при сравнении первокурсников или второкурсников. 
Во-вторых, третьекурсники уже адаптированы к учебному процессу в полной мере, 
«случайные» студенты на третьем курсе уже отчислены, и выборка третьекурсников 
более стабильна, обладает устойчивыми свойствами. В-третьих, проводить психологи-
ческие исследования связанных со зрелостью, развитием, компетентностями студентов 
более традиционно именно на третьих курсах, поскольку по результатам таких иссле-
дований ещё есть достаточно времени для формирующей или развивающей работы. 

В констатирующем эмпирическом исследовании были использованы следующие 
психодиагностические методики: 1) методика ИТО Л. Н. Собчик; 2) методика на опре-
деление лидерских качеств В. В. Травина; 3) опросник «Лидерство-служение» (SLQ) 
R. Liden (в адаптации И. Фабрикова); 4) шкала диспозиционной устойчивости DRS-
15 (P. Bartone, в адаптации П. А.  Кислякова, Е. А. Шмелевой); 5) методика «Я – ли-
дер» А. Н. Лутошкина; 6) методика оценки лидерского стиля Р. Бейлса (в адаптации 
Т. В. Бендас). В наглядном и систематизированном виде относительно компонентов 
лидерской компетентности студентов, осваивающих помогающие профессии, исполь-
зованные психодиагностические методики представлены в табл. 1.

С помощью этого комплекса можно увидеть не только наличие у них собственно 
лидерства как компетентности, но и соответствие этого лидерства требованиям к нему 
в помогающей работе.

Сопоставление результатов диагностического обследования студентов трёх направ-
лений подготовки считаем целесообразным начать с короткой общей характеристики 
массива эмпирических данных. D[X] по 26 тестовым показателям в трёх выборках сту-
дентов (всего 78 дисперсий) указывает на нормальное распределение низкой плотности 
(довольно большая доля каждого измеренного признака находится в зоне вторых стан-
дартных отклонений, так что кривая Гаусса для всех признаков не крутая и высокая, а 
плавная и низкая). Это означает, с одной стороны, что к полученным данным можно 
применять математико-статистические методы, основанные на нормальности распре-
деления признака, а, с другой стороны, что полученные данные характеризуются свой-
ством относительной равномерности (по многим тестовым показателям доли низких и 
высокий значений меньше долей средних значений не в такой степени, как в массивах с 
высокой плотностью распределения). Эти данные представлены в таблице 1.

Правомерность дальнейшего сравнительного корреляционного анализа на этом 
этапе была проверена и методом F-теста (критерий Фишера): F при парном сопостав-
лении дисперсий в трёх выборках в среднем составил 9,54 (с вариацией от 07,15 до 
16,11), что указывает на возможность статистически сопоставлять наши выборки.

Таблица 1
Основные общестатистические показатели по результатам констатирующего 

эмпирического исследования

Психодиагност. 
методики

Параметры психодиа-
гност. методик

Студенты 
психол. на-
правления

Студенты 
соц. 

направления

Студенты 
мед. направ-

ления
μх Ơ μх Ơ μх Ơ

ИТО Л. Н. Собчик Спонтанность 4,2 0,6 2,7 0,7 3,1 0,5
Экстраверсия 4,8 0,8 3,1 1,1 3,7 0,8

Тест на опреде-
ление лидерских 

качеств 
В. В. Травина

Коммуникативный потен-
циал в лидерстве 17,2 5,7 8,4 6,2 13,1 5,3
Внимание к людям 17,2 5,4 15,4 6,3 16,2 5,2

Использование власти 23,1 8,3 16,9 6,7 24,5 5,8
Характер принятия ли-

дерских решений 16,6 6,8 17,2 6,9 19,4 4,9
Мотивация подчиненных 19,1 5,2 9,4 7,0 17,9 5,0
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Опросник «Лидер-
ство-служение» 

(SLQ)

Эмоциональное исце-
ление 18,5 7,2 12,8 8,2 17,5 6,4

Создание просоциальных 
ценностей 20,2 8,1 16,5 7,9 10,1 7,2

Поддерживающие навыки 24,5 7,5 16,3 9,2 12,5 6,5
Нацеленность на права и 
возможности человека 26,3 8,3 25,2 7,6 16,2 6,8
Помощь на пути к росту 

и успеху 19,6 9,2 11,4 7,5 9,5 7,4
Умение поставить друго-

го на первое место 15,5 6,9 12,2 7,6 16,7 7,7
Этичное поведение 19,4 7,6 15,2 7,2 16,2 7,0

Шкала диспози-
ционной устойчи-

вости 
DRS-15

Вовлечённость 14,4 6,5 12,4 8,2 10,3 7,0
Контроль 18,6 6,6 13,5 7,7 17,9 6,2

Принятие риска 10,3 6,2 9,2 6,6 13,7 5,8
Суммарный показатель 43,3 15,4 35,1 15,9 41,9 12,2

Методика 
«Я – лидер»

А. Н. Лутошкина

Умение решать проблемы 12,2 3,4 13,2 3,0 14,2 2,4
Наличие творческого 

подхода 14,7 3,2 12,7 2,2 9,2 2,2
Влияние на окружающих 14,2 3,2 8,3 2,4 17,6 2,2
Знание правил организа-

ционной работы 13,3 3,1 13,2 3,2 14,4 2,1
Организационные спо-

собности 9,2 2,7 9,4 2,2 12,4 2,8
Умение работать с 

группой 13,1 4,0 9,2 4,0 17,4 2,0
Методика на оцен-
ку стиля лидер-

ского поведения Р. 
Бейлса

Деловой лидерский стиль 4,2 1,2 6,8 1,3 8,5 1,25
Социо-эмоциональный 

лидерский стиль 6,5 1,4 6,8 1,3 2,8 1,2

Корреляционные связи интересуют нас с точки зрения возможностей обнаружения 
уникальных отношений между компонентами лидерской компетентности у студен-
тов-психологов, студентов социального направления или студентов-медиков. Также 
задачей корреляционного анализа мы считаем обнаружение и разграничение универ-
сальных связей между компонентами лидерской компетентности будущих помогаю-
щих специалистов и специфических связей для каждой конкретной из трёх профессий 
(трёх групп соответствующего студенческого контингента).

Таблица 2
Психодиагностические методики исследования, использованные для оценки 

компонентов лидерской компетентности студентов, осваивающих помогающие 
профессии

Компоненты 
лидерской компе-

тентности
Параметры компонентов Психодиагностические методики

Личностно-
мотивационный 

компонент

Спонтанность и экстраверсия как 
«комплекс лидерства» Методика ИТО Л. Н. Собчик

Лидерские качества личности Методика на определение лидерских 
качеств В. В. Травина

Альтруистические ценности Опросник «Лидерство-служение» (SLQ)
Эмоциональная вовлечённость Шкала диспозиционной устойчивости 

DRS-15

Когнитивный ком-
понент

Знания о лидерстве, креативность Методика «Я – лидер» 
А. Н. Лутошкина

Когнитивный контроль за своим 
состоянием при взаимодействии 

с людьми

Шкала диспозиционной устойчивости 
DRS-15

Принятие риска Шкала диспозиционной устойчивости 
DRS-15 
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Поведенческий 
компонент

Лидерский стиль в поведении Методика оценки лидерского стиля 
Р. Бейлса

Организационные и управленче-
ские умения

Методика «Я – лидер»
А. Н. Лутошкина

Навыки наставничества и под-
держки Опросник «Лидерство-служение» (SLQ)

Отметим, что при проведении расчётов с помощью критерия Пирсона мы не пы-
тались находить корреляции между параметрами одной и той же методики, а искали 
только связи между параметрами разных методик, считая особо важными связи между 
параметрами, относящихся к разным компонентам лидерской компетентности. Уста-
новление отношений между тремя компонентами лидерской компетентности поможет 
глубже раскрыть её структуру и внутренние свойства, увидеть «вес» каждого из ком-
понентов в этой структуре. 

Корреляционные же связи между параметрами одной и той же методики не только 
менее значимы с точки зрения структуры лидерской компетентности, но и находятся 
под вопросом с точки зрения внутренней логики каждой методики, ведь самым частым 
методом повышения внутренней согласованности методики является построение её 
на основе коррелирующих шкал. Такие связи обусловлены внутренней логикой самой 
методики, и нет особого смысла их устанавливать в нашем исследовании.

Результаты исследования 
Сначала представим универсальные корреляционные связи между компонентами 

лидерской компетентности, которые удалось выявить во всех группах студентов, осва-
ивающих помогающие профессии. Эти связи представлены в таблице 3 и в наглядном 
виде в форме корреляционной плеяды на рисунке 1. Уместность применения коэф-
фициента корреляции Пирсона в нашем случае обусловлена нормальным характером 
распределения изучаемых признаков. 

В представленной плеяде универсальных связей в структуре лидерской компе-
тентности будущего помогающего специалиста имеется 3 личностно-мотивационных 
параметра (экстраверсия, коммуникативный потенциал в лидерстве и эмоциональная 
вовлечённость), 3 когнитивных параметра (принятие риска, когнитивный контроль за 
своим состоянием при взаимодействии с людьми и креативность), 4 поведенческих 
параметра (диспозиционная устойчивость, умение поставить другого на первое место, 
поддерживающие навыки и социоэмоциональный стиль лидерского поведения). 

Важно отметить, что внутри каждого из компонентов лидерской компетентно-
сти обнаружены корреляционные связи: внутри личностно-мотивационного компо-
нента это связь между экстраверсией и коммуникативным потенциалом в лидерстве 
(rэмп. = 0,31), внутри когнитивного компонента это связь между креативностью и ког-
нитивным контролем за своим состоянием при взаимодействии с людьми (rэмп. = 0,36), 
а внутри поведенческого компонента это связь между поддерживающими навыками 
и социоэмоциональным стилем лидерства (rэмп. = 0,39) и между социоэмоциональным 
стилем лидерства и умением поставить другого на первое место (rэмп. = 0,61). Послед-
няя корреляционная связь оказалась самой сильной в универсальной корреляционной 
плеяде. Вероятно, тут мы имеем дело со скрытыми под корреляцией родо-видовыми 
отношениями между явлениями (умение поставить другого на первое место может 
быть частью социоэмоционального стиля лидерского поведения, а социоэмоциональ-
ный стиль лидерского поведения может повышать способность личности ставить дру-
гого на первое место), что, впрочем, не снижает важности данной корреляции в струк-
туре изучаемой лидерской компетентности.
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Таблица 3
Результаты применения коэффициента корреляции Пирсона 

для проверки универсальных связей между параметрами и компонентами ли-
дерской компетентности у всех студентов, осваивающих помогающие профессии

Параметр 1 Параметр 2
Какие компоненты ли-
дерской компетентности 

связаны
rэмп. p

Экстраверсия Коммуникативный потенци-
ал в лидерстве

Личностно-мотивационный / 

личностно-мотивационный
0,32 0,05

Экстраверсия Поддерживающие навыки Личностно-мотивационный / 
поведенческий 0,44 0,01

Принятие риска Умение поставить себя на 
место другого  Когнитивный / поведенческий 0,39 0,05

Креативность
Когнитивный контроль за 
своим состоянием при взаи-

модействии с людьми
Когнитивный / когнитивный 0,36 0,05

Эмоциональная 
вовлечённость

Социоэмоциональный 
стиль лидерства

Личностно-мотивационный / 
поведенческий 0,38 0,05

Поддерживаю-
щие навыки

Социоэмоциональный 
стиль лидерства

Поведенческий / поведенче-
ский 0,39 0,05

Креативность Диспозиционная устойчи-
вость Когнитивный / поведенческий 0,34 0,05

Эмоциональная 
вовлечённость Поддерживающие навыки Личностно-мотивационный / 

поведенческий 0,48 0,01

Умение поста-
вить другого на 
первое место

Социоэмоциональный 
стиль лидерства

Поведенческий / поведенче-
ский 0,61 0,01

Умение поста-
вить другого на 
первое место

Креативность Поведенческий / креативный 0,37 0,05

Рис. 1. Корреляционная плеяда универсальных связей между компонентами и параметрами 
лидерской компетентности у всех студентов, осваивающих помогающие профессии

Две другие корреляции в универсальной для наших студентов плеяде, имеющие 
статистическую значимость 0,01, – это связь между эмоциональной вовлечённостью 
(личностно-мотивационный компонент) и поддерживающими навыками (поведенче-
ский компонент) (rэмп. = 0,48), а также связь между экстраверсией (личностно-моти-
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вационный компонент) и поддерживающими навыками (поведенческий компонент) 
(rэмп. = 0,44). То, что в обоих случаях фигурируют поддерживающие навыки, указывает 
на их важность в структуре лидерской компетентности будущего помогающего специ-
алиста. Тот факт, что в обоих случаях фигурируют параметры личностно-мотивацион-
ного компонента (экстраверсия и эмоциональная вовлечённость), также указывает на 
их высокую значимость в структуре изучаемой лидерской компетентности.

Далее обратимся ко второму аспекту корреляционного анализа, очень важному и 
не менее интересному по полученным результатам: это выявление специфических для 
студентов каждого направления корреляционных связей, отражающих особенности их 
как будущих представителей не просто помогающих профессий, а как представителей 
конкретного направления помогающей работы. Эти специфические связи представле-
ны в таблице 4.

Как видно из таблицы 4, специфическими для будущих психологов являются три 
корреляционные связи: между навыками эмоционального исцеления и социоэмоцио-
нальным стилем лидерства (rэмп. = 0,39) внутри поведенческого компонента лидерской 
компетентности, между нацеленностью на права и возможности человека и поддер-
живающими навыками (rэмп. = 0,36) (личностно-мотивационный и поведенческий ком-
поненты), между нацеленностью на права и возможности человека и социоэмоцио-
нальным стилем лидерства (rэмп. = 0,58) (личностно-мотивационный и поведенческий 
компоненты). Последняя связь статистически значима при однопроцентном уровне 
вероятности ошибки вывода, является очень сильной. 

Специфической для будущих социальных работников оказалась только одна корре-
ляция: между созданием просоциальных ценностей и вниманием к людям (rэмп. = 0,58) 
внутри личностно-мотивационного компонента. Эта связь отражает корреляцию на од-
нопроцентном уровне вероятности ошибки вывода, является сильной. 

Таблица 4
Результаты применения коэффициента корреляции Пирсона

для проверки специфических связей между параметрами и компонентами 
лидерской компетентности у студентов трёх направлений

Параметр 1 Параметр 2
Какие компоненты ли-
дерской компетентности 

связаны
rэмп. p

Студенты психологического направления
Эмоциональное исцеле-

ние
Социоэмоциональный 

стиль лидерства
Поведенческий / поведен-

ческий 0,39 0,05

Нацеленность на права и 
возможности человека Поддерживающие навыки Личностно-мотивационный 

/ поведенческий 0,36 0,05

Нацеленность на права и 
возможности человека

Социоэмоциональный 
стиль лидерства

Личностно-мотивационный 
/ поведенческий 0,58 0,01

Студенты социального направления
Создание просоциальных 

ценностей Внимание к людям Личностно-мотивационный 
/ личностно-мотивационный 0,51 0,01

Студенты медицинского направления

Деловой стиль лидерства Влияние на окружающих Поведенческий / поведен-
ческий 0,34 0,05

Деловой стиль лидерства Использование власти Поведенческий / личност-
но-мотивационный 0,39 0,05

Когнитивный контроль 
за своим состоянием при 
взаимодействии с людьми

Влияние на окружающих Когнитивный / поведенче-
ский 0,48 0,01
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У будущих врачей было обнаружено три специфических корреляционных связи: 
между деловым стилем лидерства и влиянием на окружающих (rэмп. = 0,34) внутри 
поведенческого компонента, между деловым стилем лидерства и использованием вла-
сти (rэмп. = 0,39) (между поведенческим и личностно-мотивационным компонентами), 
а также между когнитивным контролем за своими состоянием при взаимодействии с 
людьми и влиянием на окружающих (rэмп. = 0,48) (между когнитивным и поведенче-
ским компонентами). Последняя связь является самой сильной среди обнаруженных у 
студентов-медиков. 

Итак, специфические корреляционные плеяды будущих психологов и будущих вра-
чей включают в себя по 4 параметра с тремя корреляционными связями между ними, 
одна из которых статистически значима на однопроцентном уровне вероятности ошибки 
вывода, является очень сильной. Три из четырёх корреляционных параметров в каждой 
из этих плеяд относятся к поведенческому компоненту лидерской компетентности: веро-
ятно, именно навыки, умения, стилевые аспекты лидерского поведения отличают одного 
помогающего специалиста от другого, составляют главные штрихи картины его лидер-
ства, по крайней мере, это верно для будущих психологов и будущих врачей.

Обсуждение и заключение
Предложенная модель лидерской компетентности помогающего специалиста вклю-

чает в себя три компонента: 1) личностно-мотивационный, представленный лидерски-
ми качествами и особыми просоциальными ценностями и мотивами; 2) когнитивный 
компонент, представленный когнитивным контролем за своим состоянием при взаи-
модействии с людьми, а также пониманием лидерских рисков и лидерской креатив-
ностью; 3) поведенческий компонент, куда входят помогающие, наставнические уме-
ния и навыки, а также лидерский стиль поведения, направленный на взаимодействие. 
Удобство этой модели с точки зрения связей между параметрами данных компонентов 
было доказано в настоящем исследовании.

Обсудим универсальные и специфические связи, полученные в результате корреля-
ционного анализа.

Примерно равная представленность в универсальной плеяде параметров из трёх 
компонентов лидерской компетентности, как мы полагаем, может быть косвенным до-
казательством содержательной валидности предложенной компетентностной модели, 
ведь она имеет больше шансов быть правомерной и удобной, если её компоненты сба-
лансированы.

Полагаем, тот факт, что именно названные параметры трёх компонентов лидерской 
компетентности будущих помогающих специалистов вошли в эту плеяду универсаль-
ных связей, то есть имели одинаковые статистически значимые связи в каждой из 
групп студентов с примерно одинаковыми коэффициентами корреляции, указывает на 
их большой вес в структуре лидерской компетентности. Можно предполагать, что и у 
других студентов, обучающихся другим помогающим профессиям (например, у буду-
щих педагогов), они будут примерно такими же.

Представленная корреляционная плеяда универсальных связей в структуре лидер-
ской компетентности студентов, осваивающих помогающие профессии, примечатель-
на и заслуживает особого внимания ещё и с точки зрения выявленных в ней самой 
«ядерных» параметров. Если все параметры, вошедшие в корреляционную плеяду, 
являются более важными по сравнению с оставшимися, то эти параметры являются 
ключевыми и, вероятно, составляют её базис. К таковым (по количеству связей внутри 
плеяды) относятся: 1) умение поставить другого на первое место, 2) поддерживающие 
навыки, 3) социоэмоциональный стиль лидерства, 4) креативность. Первые три отно-
сятся к поведенческому компоненту лидерской компетентности будущего помогающе-
го специалиста, последний – к когнитивному.
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Таким образом, целостно оценивая параметры лидерской компетентности с точки 
зрения количества корреляционных связей, в которые они вступают, а также с точки 
зрения статистического веса этих связей (уровень вероятности ошибки вывода), ло-
гичным будет считать самыми важными в структуре лидерской компетентности буду-
щего помогающего специалиста следующие: 1) умение поставить другого на первое 
место; 2) поддерживающие навыки, 3) социоэмоциональный стиль лидерства, 4) креа-
тивность, 5) эмоциональная вовлечённость, 6) экстраверсия. Полагаем, что именно на 
них будет логичнее опираться в развивающей или формирующей работе в вузе, именно 
их необходимо использовать в первую очередь в качестве таргетов / мишеней / задач 
работы с лидерской компетентностью будущего помогающего специалиста.

Анализируя специфические для разных категорий студентов корреляционные свя-
зи, отметим следующее.

У будущих психологов в корреляционной структуре лидерской компетентности по-
являются параметры «эмоциональное исцеление» и «нацеленность на права и возмож-
ности человека», которых нет у других групп студентов и нет в универсальной корре-
ляционной плеяде. Параметры «поддерживающие навыки» и «социоэмоциональный 
стиль лидерства» у будущих психологов включены как в универсальные, так и в спец-
ифические связи, что подчёркивает их высокую значимость, как мы и предполагали ра-
нее. Будущие психологи отличаются от других студентов, осваивающих помогающие 
профессии, мотивационной и поведенческой ориентацией на людей, поиск их потен-
циалов, сочувствие и оказание помощи.

У будущих социальных работников специфическая корреляция образована па-
раметрами, которые не фигурируют у других групп студентов и отсутствуют в уни-
версальной плеяде, а это может означать, что эта связь каким-то образом привязана 
к профессиональному образу социального работника у этих студентов, является лич-
ностно-мотивационным ориентиром для них, отражает само содержание социальной 
работы, как они её видят. Будущие социальные работники любят людей, желают им 
добра и готовы направлять их на общечеловеческие ценности.

Очевидно, что у будущих врачей деловой стиль лидерского поведения является 
важным элементом их лидерской компетентности. В целом все включённые в спец-
ифические корреляции параметры лидерской компетентности у студентов-медиков 
содержательно отражают их стремление к влиянию, власти, психологическому кон-
тролю, что может быть полезно в их помогающей профессии лишь в сочетании с выра-
женной гуманистической направленностью и высоким уровнем этики. Без таковых эти 
тенденции рассогласуются с помогающим характером их будущей профессии. В итоге 
на этом этапе исследования студенты-медики – единственные среди всех групп студен-
тов, осваивающих помогающие профессии, чьи специфические корреляционные связи 
в структуре лидерской компетентности могут не просто отражать некоторую её специ-
фику, но и её негативную сторону, так что последующая развивающая / формирующая 
работа с ней будет иметь не только характер восполнения дефицитов, но и характер 
преодоления, коррекции этой негативной стороны.

Таким образом, в результате корреляционного анализа удалось обнаружить и опи-
сать не только универсальные связи между параметрами и компонентами лидерской 
компетентности будущих помогающих специалистов, но и зафиксировать важные тен-
денции – специфические корреляции для студентов, осваивающих разные помогающие 
профессии. В основном обнаруженные универсальные и специфические связи пока-
зывают сильные стороны лидерской компетентности будущего помогающего специа-
листа, хотя некоторые из связей (в случае со студентами-медиками) могут составить 
основу психологической работы по преодолению свойств лидерской компетентности, 
потенциально мешающих успешному труду в помогающей области. В любом случае 
полученные результаты корреляционного анализа могут быть ценны для определения 
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содержания и форм дальнейшей развивающей / формирующей работы со студентами, 
осваивающими помогающие профессии.

Ограничением данного исследования является относительно небольшой объём вы-
борки и условность сопоставления трёх групп студентов, чьи специальности выбраны 
на основе удобства и фактических возможностей сбора данных. В этом смысле ре-
зультаты исследования можно считать успешными в качестве пилотажного этапа бо-
лее глобального исследования, которое выступает в качестве перспективы проводимой 
работы.

Практические перспективы настоящего исследования заключаются в применении 
предложенной диагностической модели к будущим специалистам других помогающих 
профессий, к уже работающим помогающим специалистам с разным стажем работы, а 
также в связи с разными уровнями эмоционального выгорания, с разным уровнем про-
фессиональной успешности и т. п. Кроме того, результаты исследования могут стать 
основной эксперимента по формированию лидерской компетентности будущих специ-
алистов помогающих профессий в условиях высшего образования.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
The author read and approved the fi nal manuscript.
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Аннотация
Введение. Одной из основополагающих задач по разработке правовых и методи-

ческих основ развития ранней помощи детям и их семьям является «…обеспечение 
межведомственного информационного взаимодействия…», «…развитие структур-
ных подразделений ранней помощи…»

(В. В. Лорер. Ранняя помощь детям и их семьям. Состояние и перспективы разви-
тия, 24.04.2024, доклад). В связи с этим обсуждается вопрос о необходимости меж-
дисциплинарного (психолого-медико-педагогического) подхода как основы эффектив-
ности решения указанной выше задачи. Внимание авторов статьи (среди которых 
педиатры, специальный, клинический психолог, логопед) было направлено на поиск 
возможных путей решения указанной проблемы, что явилось целью пилотного этапа 
проекта. Материалы статьи знакомят читателя с предварительными результата-
ми этого этапа реализации совместного проекта.

Материалы и методы. Научно-исследовательский проект осуществлялся на базе 
Отдела педиатрии Национального медицинского исследовательского центра акушер-
ства, гинекологии и перинатологии им. академика В. И. Кулакова Министерства здра-
воохранения Российской Федерации (директор Центра – академик РАН Г. Т. Сухих) 
совместно со специалистами Института коррекционной педагогики. С декабря 2023 
года по настоящее время участниками исследования стали дети первого и второго 
года жизни и их родители. Было проведено 318 обследований. Участниками данного 
проекта также стали педиатры, специальный психолог, клинический психолог и ме-
дицинский логопед. Для достижения цели исследования были выбраны такие методы, 
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как наблюдение, беседа, анализ медицинских данных, авторская методика, созданная 
на основе культурно-исторического подхода.

Результаты исследования. Пилотный этап проведённого исследования позволил 
определить организационные условия реализации междисциплинарного подхода к 
выявлению детей группы риска возникновения отклонений в психическом развитии в 
условиях педиатрического приёма. Были выявлены дополнительные запросы: увеличе-
ние числа участников программы вспомогательных репродуктивных технологий сре-
ди родителей; увеличение количества семей, воспитывающих близнецов; увеличение 
количества детей, воспитывающихся в условиях билингвизма; проблема верификации 
получаемых отечественными специалистами данных оценки психического развития 
младенцев и детей первого и второго года жизни.

Обсуждение и заключение. В настоящее время научно-исследовательский проект 
продолжается. Выявленные дополнительные запросы определили задачи следующего 
этапа реализации данного научно-исследовательского проекта – поиск показателей 
развития, рассматриваемых в качестве прогностического показателя «нормотипич-
ности» дальнейшего психического развития ребёнка; разработки диагностического 
инструментария, позволяющего сопоставлять данные оценки развития детей мла-
денческого и раннего возраста, получаемые отечественными специалистами, с дан-
ными оценки их зарубежных коллег. 

Ключевые слова: младенческий возраст, ранний возраст, ранняя помощь, меж-
дисциплинарный психолого-медико-педагогический подход, вспомогательные репро-
дуктивные технологии (ВРТ)
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Abstract
Introduction. One of the key objectives in establishing the legal and methodological 

framework for early intervention for children and their families is “…ensuring interdepart-
mental information interaction ...”, “... development of structural units of early interven-
tion...” (V. V. Lorer. Early intervention of children and their families. State and prospects 
of development, 04/24/2024, report). This underscores the necessity of an interdisciplinary 
(psychological, medical, and pedagogical) approach as fundamental to addressing the iden-
tifi ed objective eff ectively. The authors (including pediatricians, a special clinical psycholo-
gist, and a speech therapist) focused their attention on fi nding possible solutions to the prob-
lem, which was the primary objective of the pilot phase of the project. This article presents 
the preliminary results from this initial stage of the joint project implementation.

Materials and methods. This scientifi c research project is a collaborative eff ort of the 
researchers of the Pediatrics Department at the Institute of Neonatology and Pediatrics FSBI 
“NRMC OGP named after academician V.I. Kulakov” of the Ministry of Health of the Rus-
sian Federation (Center’s Director – Academician G.T. Sukhikh) and FSBSI “The Institute of 
Special Education” (ISE). From December 2023 to the present, children of the fi rst and sec-
ond years of life and their parents have participated in the study. A total of 318 assessments 
were conducted. Pediatricians, a special psychologist, a clinical psychologist and a medical 
speech therapist took part in the research. The research employed observation, interviews, 
medical data analysis, and an original method based on the cultural and historical approach.

Results. The pilot phase of the conducted study highlighted the organizational conditions 
required to implement an interdisciplinary approach for identifying at-risk children in pedi-
atric settings. Related problems were identifi ed: a rise in parents participating in assisted 
reproductive technology (ART) programs; increased numbers of families raising twins; more 
children being raised bilingually; and issues related to verifying developmental assessment 
data obtained by domestic specialists.

Conclusion. The scientifi c research project is currently ongoing. The identifi ed related 
problems have shaped the next phase objectives of the study, which include defi ning devel-
opmental indicators that can serve as a prognostic marker of a child’s “normotypical” cog-
nitive development trajectory, as well as developing diagnostic tools that enable comparison 
between the assessment data of the development of infants and young children obtained by 
Russian specialists with those gathered by their international counterparts. 

Keywords: interdisciplinary approach, infancy, toddlers, early intervention, ART (assist-
ed reproductive technologies)

For citation: Mishina G.A., Chernichkina J.D., Degtyareva A.V., Karachunskaya E.M., 
Prikhodko N.A., Degtyarev D.N. Preliminary Findings on Implementing an Interdisciplinary 
(Psychological, Medical, and Pedagogical) Approach at the Pediatric’s Appointment. Ped-
agogicheskiy IMIDZH = Pedagogical IMAGE. 2025; 19 (3). Pp.462-474. (In Russ.). DOI: 
10.32343/2409-5052-2025-19-3-462-474

Введение
Эффективность ранней психолого-педагогической помощи детям группы риска 

доказана многочисленными теоретическими и эмпирическими исследованиями от-
ечественных и зарубежных специалистов [1–9]. Значимыми результатами являются: 
указание на сокращение числа детей старше 5 лет, входящих в инвалидизирующую 
группу; снижение затрачиваемого специалистами времени на оказание коррекционной 
помощи детям и их семьям: минимизация прикладываемых усилий как со стороны 
родителей, так и специалистов. Имеются доказательства того, что психолого-педаго-
гическое вмешательство в процесс развития ребёнка группы риска возникновения от-
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клонений в психическом развитии (далее – группы риска), оказанное до 3 лет, может 
изменить ход развития (в плане типологии), после 3 лет – лишь снизить выраженность 
проявления имеющихся нарушений [5].

На сегодняшний день Федеральный методологический и методический центр раз-
вития ранней помощи детям и их семьям (г. Санкт-Петербург) ведёт активную рабо-
ту по разработке правовых и методических основ развития ранней помощи детям и 
их семьям. Одной из основополагающих задач этой работы является «…обеспечение 
межведомственного информационного взаимодействия…», «…развитие структурных 
подразделений ранней помощи…» (В. В. Лорер. Ранняя помощь детям и их семьям. 
Состояние и перспективы развития, 24.04.2024, доклад) [10]. 

В связи с этим обсуждается вопрос о необходимости междисциплинарного (психо-
лого-медико-педагогического) подхода как основы эффективности решения указанной 
выше задачи. Успешный опыт такого междисциплинарного взаимодействия в нашей 
стране имеется, например, в области реабилитации детей с тяжёлыми черепно-мозго-
выми травмами [11, 12],  с различными патологиями развития в перинатальном периоде 
[13]. Однако на сегодняшний день междисциплинарный психолого-медико-педагоги-
ческий подход реализуется чаще всего в условиях стационара. В ходе поликлиническо-
го приёма организация такого подхода вызывает ряд трудностей: 

– во-первых, нормативные документы разрабатываются в трёх ведомствах Россий-
ской Федерации – Министерстве здравоохранения Российской Федерации, Министер-
стве просвещения Российской Федерации, Министерстве труда и социальной защиты 
Российской Федерации. Данная ситуация затрудняет определение процедуры органи-
зации ранней помощи [14];

– во-вторых, дети младенческого и раннего возраста группы риска не всегда попа-
дают в поле зрения специалистов психолого-педагогического профиля (дефектологов, 
логопедов, специальных и клинических психологов). Если раньше первый профилак-
тический приём у логопеда в поликлинике осуществлялся в 2 года, то на сегодняшний 
день данный скрининг отменён в соответствии с приказом Министерства здравоох-
ранения РФ [14]. То есть только младенцы с наиболее выраженными нарушениями 
(органического генеза или генетическими заболеваниями) могут оказаться на приёме 
специалиста-дефектолога/логопеда/специального/клинического психолога по реко-
мендации врача-невролога в младенческом и раннем периоде. 

Таким образом, на сегодняшний день весьма актуальна проблема поиска путей ор-
ганизации междисциплинарного подхода к выявлению младенцев группы риска воз-
никновения отклонений в психическом развитии, включения их в программы раннего 
психолого-педагогического сопровождения [3; 10]. Это послужило причиной реализа-
ции научно-исследовательского проекта. 

Материалы и методы исследования
С декабря 2023 года на базе Отдела педиатрии ФГБУ НМИЦ АГП им. В. В. Кула-

кова Минздрава России (директор Центра – академик РАН Г. Т. Сухих) осуществляет-
ся научно-исследовательский проект совместно со специалистами ФГБНУ «Институт 
коррекционной педагогики». Целью проекта явилось определение организационных 
условий для реализации междисциплинарного психолого-медико-педагогического 
подхода к выявлению детей группы риска младенческого и раннего возраста в ходе 
педиатрического приёма.

В исследовании участвовали дети первого и второго года жизни и их родители. 
Участниками данного проекта также являлись педиатры, специальный психолог, кли-
нический психолог и медицинский логопед. Было проведено 318 обследований.

Для достижения цели исследования были выбраны такие методы, как наблюдение, 
беседа, анализ медицинских данных, авторская методика оценки раннего речевого раз-



466 РАЗДЕЛ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ»

Педагогический ИМИДЖ

вития, созданная на основе культурно-исторического подхода [11]. 
Наблюдение за речевым поведением матери с ребёнком, беседа с родителями, за-

дания тестового характера, анализ анамнестических данных проводились в индивиду-
альном порядке в кабинете педиатра во время планового приёма ребёнка. 

Результаты
1. Изучение организации педиатрического приёма в поликлиническом отделении 

Отдела педиатрии ФГБУ НМИЦ АГП им. В. В. Кулакова Минздрава России позволи-
ло выделить следующие организационные условия реализации междисциплинарного 
(психолого-медико-педагогического) подхода к процессу выявления детей группы ри-
ска возникновения отклонений в психическом развитии:

– наиболее оптимальным для оценки уровня психического развития ребёнка явля-
ется «прививочный» день; 

– наиболее комфортным временем для проведения обследования развития детей 
является промежуток между 9:00 и 14:00 часами и время после дневного сна ребёнка, 
примерно, с 15:30 до 17:30 часов;

– наиболее эффективным способом привлечения родителей к участию в исследова-
нии является рекомендация врача-педиатра, наблюдающего ребёнка;

– определён порядок участия специалистов психолого-педагогического профиля в 
ходе педиатрического приёма.

2. Было проведено 318 обследований. В первом возрастном периоде (1 мес. – 2 мес. 
2 нед.) было проведено сорок девять обследований (15 %), возраст в группе составил 
Me = 1,5 мес., Mo = 2 мес. Во втором возрастном периоде (2 мес. 2 нед. – 5 мес. 4 нед.) 
было проведено девяносто одно обследование (29 %), возраст в группе составил Me = 
4 мес., Mo = 4 мес. В третьем возрастном периоде (6 мес. – 9 мес. 4 нед.) было прове-
дено восемьдесят одно обследование (26 %), возраст в группе составил Me = 7,75 мес., 
Mo = 8 мес. В четвёртом возрастном периоде (10 мес. – 14 мес. 4 нед.) было проведено 
шестьдесят три обследования (20 %), средний возраст в группе составил Me = 12 мес., 
Mo = 12 мес. В пятом возрастном периоде (15 мес. – 24 мес. 1 нед.) было проведено 
тридцать четыре обследования (10 %), возраст в группе составил Me = 18 мес., Mo = 
17 мес. 

3. Анализ медицинских данных, проведённый врачом-педиатром, показал, что ко-
личество детей, зачатых с помощью ВРТ, составило 17 % (54 ребёнка); количество 
детей из многоплодных беременностей составило 10 % (32 человека в 16 двойнях). 

4. Результаты беседы медицинского логопеда с близкими взрослыми ребёнка пока-
зали, что в семьях с двуязычием воспитывается 8,5 % (27 человек).

5. Результаты авторской методики оценки раннего речевого развития позволили вы-
делить следующие уровни раннего речевого развития: группа нормотипичного ранне-
го речевого развития – 62 %; группа «внимания» – 28 %; группа задержки раннего ре-
чевого развития – 6 %; группа выраженной задержки раннего речевого развития – 4 %. 
Более подробно результаты авторской диагностической методики будут представлены 
в следующей публикации.

Обсуждение полученных результатов
В поликлиническом отделении Отдела педиатрии ФГБУ НМИЦ АГП им. В. В. Ку-

лакова Минздрава России ведётся педиатрический приём детей от рождения до 18 лет. 
На приём отводится 60 минут. За это время врач-педиатр проводит осмотр ребёнка, 
выслушивает жалобы родителей, анализирует общую клиническую картину, результа-
ты собранного перинатального анамнеза и данные проведённых обследований, делает 
необходимые назначения. 

Наиболее оптимальным для проведения оценки уровня психического развития 
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ребёнка является «прививочный» день, так как приходящие на приём дети здоровы; 
кроме того, календарь прививок совмещается с возрастными периодами диагности-
ческого обследования (согласно возрастной периодизации Л. С. Выготского) – 1 мес. 
(I период); 2 мес. (I период); 3 мес. (II период); 4 мес. 2 нед. (II период); 6 мес. (III пе-
риод); 12 мес. (IV период); 15 мес. (IV период); 18 мес. (V период); 20 мес. (V период); 
после проведения вакцинации ребёнку следует находиться в стенах медучреждения 
в течение получаса, т. е. у родителей есть промежуток времени после прививки (око-
ло 30 минут), который можно посвятить проведению более развёрнутой консультации 
специалистами психолого-педагогического профиля. Подчеркнём, что обследование 
проводится до вакцинации ребёнка, а консультация родителей (если в ней возникает 
необходимость) проводится после неё. Предупреждая закономерный вопрос о том, что 
дети с инвалидизирующими состояниями имеют отвод от вакцинации и, соответствен-
но, не попадают в скрининг, хотелось бы указать на то, что в этом случае эти дети уже 
попали в поле зрения специалиста (невролога) (согласно приказу Минздрава РФ от 
13.06.2019 № 396н невролог проводит скрининг неврологического состояния в 1 месяц 
и в 12 месяцев).

Нами была апробирована следующая организация участия специалистов психоло-
го-педагогического профиля в ходе педиатрического приёма. Первоначально педиатр 
проводит медицинский осмотр и необходимые замеры – рост, вес, окружность голо-
вы и груди и др. Специальный/клинический психолог/логопед наблюдает в это время 
за взаимодействием близкого взрослого с ребёнком, содержанием и формой речевого 
поведения взрослого. После педиатрических замеров и манипуляций (пока педиатр 
формирует заключение в онлайн-форме) специальный/клинический психолог/логопед 
предъявляет дополнительные задания тестового характера и заполняет протокол оцен-
ки раннего речевого развития ребёнка (использовалась авторская методика, созданная 
на основе культурно-исторического подхода [15]). В течение следующих 30 минут по-
сле вакцинации (во время ожидания родителями повторного осмотра педиатра), если 
необходимо, специалист психолого-педагогического профиля проводит развёрнутую 
консультацию (не диагностическое обследование развития ребенка!) для родителей. 

Анализ анамнестических данных (собранных педиатром), а также данных наблю-
дения (проведённого специалистами психолого-педагогического профиля) подтвердил 
влияние факторов как биологического характера (отягощённый перинатальный ана-
мнез ребёнка – низкая масса веса, малый гестационный возраст, многоплодные бе-
ременности (в том числе самопроизвольные), внутрижелудочковые кровоизлияния, 
генетические заболевания, неврологический статус, заболевания почек, сердца и дру-
гие перинатальные состояния), так и социального характера (родительские установ-
ки, психологические и психические отклонения в поведении матери (тревожность, 
депрессия и др.)) на особенности психического развития ребёнка. Эти причины давно 
известны специалистам [16; 17], однако новым явилось увеличение среди родителей 
числа участников программы ВРТ (вспомогательные репродуктивные технологии), 
увеличение количества семей, воспитывающих близнецов, а также детей, воспитыва-
ющихся в условиях билингвизма.

Как показали результаты беседы с близкими взрослыми, чаще всего родители об-
ращают внимание на умение ребёнка понимать (распознавать) и откликаться на речь 
взрослого. Чем старше становится ребёнок, тем больше запросов появляется у родите-
лей именно на консультацию логопеда. 

В процессе междисциплинарного обсуждения полученных данных поступил за-
прос от специалистов медицинского профиля на такой диагностический инструмен-
тарий для скрининг-оценки психического развития ребёнка первого и второго года 
жизни, результаты которого использовались бы и признавались бы всем мировым ме-
дицинским сообществом (как, например, шкалы Бейли [17]). Центральным вопросом 
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любого диагностического инструментария, направленного на оценку уровня психи-
ческого развития ребёнка первого – второго года жизни, является вопрос о том, какой 
показатель развития может рассматриваться в качестве прогностического показателя 
«нормотипичности» дальнейшего психического развития ребёнка. Всё это позволило 
нам поставить вопрос о создании, апробации и верификации диагностического ин-
струментария для оценки раннего речевого развития детей первых двух лет жизни.

Ограничениями данного исследования явились: выборка (участвовали дети и их 
родители, являющиеся пациентами поликлинического отделения Отдела педиатрии 
ФГБУ НМИЦ АГП им. В. В. Кулакова Минздрава России); увеличенный временной 
интервал педиатрического приёма (по сравнению с педиатрическим приёмом в госу-
дарственной поликлинике).

Выводы
Таким образом, в ходе пилотного этапа совместного научно-исследовательского 

проекта были определены организационные условия (время, место и др.) реализации 
междисциплинарного психолого-медико-педагогического подхода в практике консуль-
тирования детей младенческого и раннего возраста в условиях поликлинического при-
ёма как со стороны медицинского персонала, так и специалистов психолого-педагоги-
ческого профиля. 

Были получены новые данные об особенностях развития и воспитания совре-
менных детей (например, увеличение среди родителей числа участников программы 
ВРТ, воспитание близнецов, воспитание в условиях билингвизма); выявлен запрос на 
определение показателей развития, рассматривающихся в качестве прогностического 
критерия «нормотипичности» дальнейшего психического развития ребёнка; запрос на 
проектирование, апробацию диагностического инструментария для оценки раннего 
речевого развития; верификацию полученных результатов и др. 

Заключение
В настоящее время научно-исследовательский проект продолжается. Выявленные 

запросы определили задачи следующего этапа реализации данного научно-исследова-
тельского проекта. 
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