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Аннотация
Введение. В данной статье рассматривается родительско-детское взаимодействие 
в семье со старшими дошкольниками с задержкой психического развития и в семье с 
нормально развивающимися сверстниками на материале эмпирического исследования. 
Обосновывается актуальность изучения психологических особенностей родитель-
ско-детского взаимодействия с дошкольниками с задержкой психического развития, 
c одной стороны, недостаточностью психологических исследований, изучающих дан-
ную проблему, a c другой – значимостью данной тематики для социализации детей 
исследуемой категории. Целью исследования является выявление психологических осо-
бенностей родительско-детского взаимодействия в семьях дошкольников с задерж-
кой психического развития на основе сравнения с семьями с нормально развивающи-
мися сверстниками. 
Материалы и методы. Основным методом исследования являлся констатирующий 
эксперимент, включающий в себя диагностическую методику «Изучения взаимодей-
ствия родителей с детьми» И. М. Марковской, методы математико-статистиче-
ской обработки и интерпретации данных по методике Манна-Уитни и кластерный 
анализ. 
Результаты исследования. Эмпирическое исследование показало наличие в семьях с 
дошкольниками с задержкой психического развития психологических особенностей 
родительско-детского взаимодействия, которые характеризовались неоднородно-
стью и уровневыми различиями количественных и качественных критериально обо-
снованных характеристик взаимодействия родителей и дошкольников с задержкой 
психического развития на основе сравнения с семьями с нормально развивающимися 
сверстниками.
Заключение. Проведённый эксперимент подтвердил выдвинутую гипотезу о наличии 
психологических особенностей родительско-детского взаимодействия в семье ребён-
ка с задержкой психического развития, проявляющихся в незрелости, дисгармонич-
ности, неоднородности, что, в свою очередь, отражает специфику внутрисемейной 
атмосферы, обусловленную рождением ребёнка данной категории. А также подтвер-
дил теоретическое положение о единстве закономерностей психического развития 
нормально развивающихся дошкольников и с задержкой психического развития, реа-
лизующееся в контексте взаимодействия родителей и ребёнка данной категории на 
этапе дошкольного детства. 
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Abstract
Introduction. This article examines parent-child interaction in a family with older preschool-
ers with intellectual disabilities and in a family with normally developing peers based on em-
pirical research. The relevance of studying psychological features of parent-child interaction 
with preschoolers with intellectual disabilities is substantiated, on the one hand, by the insuf-
ficiency of psychological research studying this problem and, on the other, by the significance 
of this topic for the socialization of children in the studied category. The aim of the study is 
to identify psychological features of parent-child interaction in families of preschoolers with 
intellectual disabilities based on comparison with families with normally developing peers.
Materials and Methods. The main research method was an ascertaining experiment, includ-
ing the diagnostic methodology of “Studying the Interaction of Parents with Children” by 
I.M. Markovskaya, methods of mathematical and statistical processing and interpretation of 
data using the Mann-Whitney method, and cluster analysis.
Results. The empirical study revealed the presence of psychological features of parent-child 
interaction in families of preschoolers with intellectual disabilities, which were character-
ized by heterogeneity and level differences in quantitative and qualitative criteria-based 
characteristics of interaction between parents and preschoolers with intellectual disabilities 
based on comparison to families with normally developing peers.
Conclusion. The conducted experiment confirmed the hypothesis put forward about the pres-
ence of psychological features of parent-child interaction in the family of a child with an 
intellectual disability, manifested in immaturity, disharmony, and heterogeneity, which in 
turn reflect the specifics of the intra-family atmosphere caused by the birth of a child of this 
category. Furthermore, it confirmed the theoretical position on the unity of the laws of mental 
development of normally developing preschoolers and with an intellectual disability, imple-
mented in the context of interaction between parents and a child of this category at the stage 
of preschool childhood.
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Введение
В последние годы заметно возрос научный интерес к изучению семьи как предмету 

полидисциплинарных исследований, раскрывающих её как социальный институт, как 
открытую систему и феномен межличностного взаимодействия, личностного развития 
её членов, основной формой социализации подрастающего поколения. Опираясь на 
культурно-исторический подход к развитию психики и на положение о ведущей роли 
социальной среды в становлении личности при нормальном и аномальном развитии 
Л. С. Выготского и его научной школы, неоднократно доказано, что именно в семье 
происходит формирование нравственных качеств, отношение ребёнка к себе, к семье 
и к миру в целом [1]. 

Особого внимания требуют семьи, в которых воспитываются дети c ограниченны-
ми возможностями здоровья, так как нарушения развития таких детей оказывают су-
щественное влияние на отношения внутри семей, создают трудности родительско-дет-
ского взаимодействия, что, в свою очередь, формирует особый социальный часто 
дисгармонический климат в семье. В связи c этим актуальным является рассмотрение 
семьи как реабилитационной структуры, создающей условия для развития детей c на-
рушениями развития (Е. А. Медведева [2], В. В. Ткачева [3]). Ведь понимание психоло-
гических особенностей взаимодействия в семье ребёнка c нарушением развития ведёт 
к уникальному определению пути социализации такого ребёнка через выстраивание 
коррекционного маршрута семьи в процессе психологического сопровождения, кото-
рый может быть использован психологами в практической деятельности – в работе c 
такими семьями.

Обзор литературы
К проблеме родительско-детских отношений обращались зарубежные и отечествен-

ные учёные (A. Адлер [4], Д. Боулби [5], А. Я. Варга [6], И. Н. Галасюк [7], Э. Э. Мак-
коби [8], И. М. Марковская [9], Е. А. Медведева, Ю. Н. Данилова [10; 11], Е. В. Ме-
лентьева [12], К. Роджерс [13], А. С. Спиваковская [14], Э. Фромм [15], Е. Ю. Хитрина 
[16], Г. Хоментаускас [17], Э. Г. Эйдемиллер, В. В. Юстицкис [18], Э. Эриксон [19], 
и др.), рассматривающие семью как микрокосмос, который влияет на формирование 
личности и её отношение к миру людей. Целый ряд отечественных научных работ обо-
значают проблему психотравмирующего влияния рождения ребёнка с нарушениями 
развития на его родителей. К таким проблемам семьи можно отнести: психологиче-
ский, эмоциональный стресс, депрессивный невроз (В. А. Вишневский [20]), измене-
ние социального статуса семьи, её стабильности, межличностных отношений роди-
телей, проявление негативных личностных особенностей (Б. А. Воскресенский [21]) 
по отношению к ребёнку. Установлена зависимость между неблагополучной внутри-
семейной атмосферой и выраженными устойчивыми нарушениями развития ребёнка 
(В. Р. Никишина [22]). 

В коррекционной психологии и педагогике изучение родительско-детских и дет-
ско-родительских отношений связано с семьями детей c разными вариантами дизонто-
генеза: c нарушениями интеллекта (Л. А. Пастухова [23], В. В. Ткачева [3], А. А. Реан, 
А. А. Баранов, Р. К. Махмутова [24]), c синдромом Дауна (Е. Е. Ляксо, О. В. Фролова 
[25]), психосоматическими расстройствами (М. В. Чекушина [26], c расстройствами 
аутистического спектра (Т. Н. Высотина [27], Л. С. Печникова [28]), c нарушениями 
опорно-двигательного аппарата (Е. В. Котова [29]) и др. 

Отдельного рассмотрения требуют работы, посвящённые различным аспектам от-
ношений в семьях c детьми c задержкой психического развития (ЗПР): исследование 
Я. В. Крючевой [30], где раскрывается взаимодействие c точки зрения педагогической 
помощи детям c ЗПР; исследование Н. А. Крушной [31], показывающее отношение ро-
дителей к детям c ЗПР; исследование А. Ю. Маркиной, О. Ю. Герасимовой, Л. Н. Сем-
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ченко [32], определяющее основные факторы, влияющие на тип детско-родительских 
отношений в семьях с детьми с ЗПР; исследование Е. А. Медведевой, О. В. Юговой [2], 
показывающее важность семейных ресурсов в построении отношений в семье ребёнка 
c ЗПР и др. Несмотря на раскрытие разных аспектов внутрисемейных отношений, всех 
авторов объединяет мысль об их значимости для формирования эмоциональных, соци-
ально-адаптивных процессов развития личности ребёнка, овладения социально-куль-
турными основами жизнедеятельности. 

Перечисленные направления научных изысканий представляют несомненный ин-
терес, однако на сегодня явно недостаточно работ, раскрывающих, каковы психоло-
гические особенности родительско-детского взаимодействия в семьях дошкольников 
с ЗПР, как эта самая распространённая категория детей с ОВЗ овладевает навыками 
взаимодействия с миром взрослых уже на ранних этапах дизонтогенеза, что является 
важной составляющей социализации детей данной категории. В связи с вышеизложен-
ным изучение проблемы психологических особенностей родительско-детского взаи-
модействия в семьях дошкольников с ЗПР является актуальной.

Материалы и методы
Проведённое исследование, направленное на изучение особенностей родитель-

ско-детского взаимодействия в семьях дошкольников с ЗПР, проходило на базе ГБОУ 
Школа № 1151, дошкольные корпуса № 1, 2, 3, 4, 5 Зеленоградского АО г. Москвы. В 
выборку включены 100 семей с детьми, разделённые на две экспериментальные груп-
пы: в первую вошли 50 родителей и их старшие дошкольники c ЗПР (имеющие диагно-
стический статус на основании заключения Центральной психолого-медико-педагоги-
ческой комиссии (ЦПМПК) г. Москвы); во вторую вошли 50 родителей и их нормально 
развивающиеся старшие дошкольники. 

Основной целью эксперимента стало выявление психологических особенностей 
родительско-детского взаимодействия в семьях дошкольников с ЗПР на основе срав-
нения с семьями нормально развивающихся сверстников. Исследование направлено 
на подтверждение гипотезы о том, что родительско-детские взаимодействия в семье 
ребёнка с ЗПР имеют особенности, отражающие степень дисгармоничности внутрисе-
мейной атмосферы. Задачи эксперимента:

1) определить психологические особенности родительско-детского взаимодействия 
в семье дошкольников с ЗПР и с ребёнком с нормальным развитием на основе стати-
стического анализа по методике Манна-Уитни;

2) выявить уровни развития родительско-детского взаимодействия испытуемых 
экспериментальной группы (на основе кластерного анализа для определения средней 
межгрупповой связи количественных показателей);

3) выявить и описать качественные характеристики родительско-детского взаимо-
действия в семье дошкольников с ЗПР и с нормально развивающимися сверстниками.

Содержание диагностического инструментария основано на методике «Изучение 
взаимодействия родителей с детьми» И. М. Марковской, количественного (статистиче-
ского) и качественного анализа данных. Выбор методики осуществлён в соответствии 
c предметом исследования, а также основывался на анализе работ исследователей, где 
данная методика применялась при изучении семьи (А. А. Стреленко [33], Е. Н. Кра-
сильникова, Ф. В. Дериш [34], Т. Л. Кузьмишина [35], О. А. Карабанова, Н. Н. Поскре-
бышева [36]) и др. В работах по коррекционной психологии методика И. М. Марков-
ской нашла своё применение в вопросах изучения материнского восприятия ребёнка c 
ЗПР и реакции на его поведение. 

Качественная оценка осуществлялась по критериям взаимодействия, которые 
М. И. Марковской были определены как шкалы: «требовательность – нетребовательность», 
«строгость – мягкость», «контроль – автономность», «эмоциональная близость – дистан-
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ция», «принятие – отвержение», «сотрудничество – отсутствие сотрудничества», «тре-
вожность за ребёнка», «последовательность – непоследовательность», «воспитатель-
ная конфронтация», «удовлетворённость отношениями c ребёнком».

Количественный анализ выполнялся по 3-бальной системе (3 балла – выражен-
ность показателей, 2 балла – относительная выраженность показателей, 1 балл – сла-
бая выраженность показателей).

Статистический анализ данных эмпирического исследования на основе сравне-
ния показателей экспериментальной группы родительского взаимодействия в семьях с 
дошкольниками с ЗПР и с нормально развивающимися сверстниками по всем рассма-
триваемым критериям проводился c помощью U-критерия Манна-Уитни. Обобщение 
количественных показателей осуществлялось на основе кластерного анализа. 

Результаты исследования
В таблице представлены результаты двух экспериментальных групп для выявления 

различий (в шкалах) в семьях c дошкольниками c ЗПР и семьях нормально развиваю-
щихся сверстников.

Таблица 
Сводная таблица выраженности шкал родительско-детского 

взаимодействия в семьях дошкольников c ЗПР и семьях нормально 
развивающихся сверстников, в %

Table 
Summary table of parent-child interaction scales in families of preschoolers 
with an intellectual disability and families of normally developing peers, %
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Результаты исследования по изучению родительско-детского взаимодействия в се-
мье c дошкольниками c ЗПР и c нормально развивающимися сверстниками по U-крите-
рию Манна-Уитни проявились в достоверных различиях высокой степени значимости 
по рассматриваемым критериям: «требовательность – нетребовательность», «эмоцио-
нальная близость – дистанция», «принятие – отвержение», «сотрудничество – отсут-
ствие сотрудничества», «тревожность за ребёнка», «последовательность – непосле-
довательность», «воспитательная конфронтация», «удовлетворённость отношениями 
c ребёнком». Анализ количественных данных показал неоднородность степени вы-
раженности обозначенных признаков взаимодействия в семьях испытуемых. Прове-
дённый кластерный анализ позволил дифференцировать данные по трём кластерам, 
уровням (высокий, средний, низкий) и степени качественной выраженности (выраже-
но, относительно, слабо) различий взаимодействия в семьях с разным развитием до-
школьников.

Высокий уровень. Выраженность конгруэнтности родительско-детского взаимо-
действия наблюдается у 28,2 % семей с дошкольниками c ЗПР и 40,6 % семей нор-
мально развивающихся сверстников, что характеризуется в шкалах: «требователь-
ность – нетребовательность», проявляющаяся в ожидании от ребёнка более высокой 
ответственности: постоянном побуждении к действию, предъявлении большого ко-
личества обязанностей, требований, твёрдости и настойчивости в своих действиях и 
словах («если требую от ребёнка, то обязательно добьюсь», «приходится заставлять 
ребёнка делать то, что он не хочет»); «эмоциональная близость – дистанция», прояв-
ляющаяся в стремлении родителей к физическому контакту (в таких действиях, как 
близкая дистанция, тактильный контакт), стремлении родителей к эмоциональной 
близости, в том числе в совместной деятельности («ребёнок рассказывает всё, что c 
ним происходит»), умении понимать желания, потребности, трудности ребёнка, одо-
брении родителями любых действий ребёнка («если у ребёнка какие-либо трудности, 
он всегда делится ими со мной»), a также в принятии своих слабостей и недостатков; 
«принятие – отвержение», проявляющаяся в уважении индивидуальности ребёнка, 
принятии его личностных качеств и проявлений («я понимаю своего ребёнка и не хочу 
в нём ничего менять»), одобрении действий и поступков ребёнка («я разделяю увле-
чения моего ребёнка»), a также стремлении к поддержке, помощи ребёнку со стороны 
родителя, наличии веры в успех у ребёнка («мой ребёнок добьётся в жизни много»), 
высоким уровнем понимания характера, поведения ребёнка в процессе деятельности c 
ним; «сотрудничество – отсутствие сотрудничества», проявляющееся партнёрской 
включённостью родителя в совместную деятельность c ребёнком («мы c ребёнком со-
вместно справляемся c домашней работой»), в учёте мнений и интересов ребёнка («я 
всегда выслушиваю своего ребёнка»), в поощрении инициативы и самостоятельности 
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ребёнка, стремлении к равноправию во взаимодействии («если ребёнок придумал ка-
кое-то дело, обязательно в нём участвую»); «тревожность за ребёнка», проявляюща-
яся в постоянном ощущении волнения за ребёнка, стремлении оградить его от различ-
ных опасностей, a также негативных ожиданиях и предчувствиях относительно жизни, 
здоровья, отношений c ребёнком (родители переживают, что их ребёнок может попасть 
в какую-нибудь ужасную историю); «последовательность – непоследовательность», 
проявляющаяся в постоянстве действий, эмоций, слов, связанных c требованиями, в 
постоянстве отношения к ребёнку; умении предсказывать собственное поведение как 
родителя («моё поведение для ребёнка всегда ожидаемо», «я всегда последовательная 
в своих требованиях»); «воспитательная конфронтация», проявляющаяся большой 
частотой конфликтов в семье, в наличии у членов семьи разных мнений относительно 
развития, воспитания ребёнка и др. («бабушка говорит всё наоборот»), наличии напря-
жённости, недовольства между членами семьи («другие члены семьи мешают воспи-
тывать ребёнка»); «удовлетворённость отношениями c ребёнком», демонстрирующая 
положительную семейную ситуацию, гармоничное выстраивание отношений c ребён-
ком («мне нравятся мои отношения c ребёнком», «в целом я правильно воспитываю 
своего ребёнка»).

Средний уровень. Относительная выраженность родительско-детского взаимодей-
ствия наблюдается у 21,8 % семей с дошкольниками c ЗПР и 26,4 % семей нормально раз-
вивающихся сверстников,  что характеризуется в шкалах: «требовательность – нетре-
бовательность», проявляющаяся в ожидании умеренной ответственности от ребёнка 
и менее настойчивым предъявлением требований, установлением обязанностей ребён-
ку c учётом возрастных и индивидуальных особенностей («дома есть обязанности, но 
не больше, чем у друзей ребёнка», «я не всегда заставляю делать ребёнка то, чего он 
не хочет»), «эмоциональная близость – дистанция», проявляющаяся трудностями при-
нятия родительской роли, в нечастом контакте c ребёнком («мне сложно сочувствовать 
своему ребёнку», «не люблю, когда ребёнок подмечает мои слабости»); «принятие – 
отвержение», проявляющаяся в понимании наличия индивидуальности ребёнка, но 
трудности принятия его личностных качеств и проявлений (родители занижают такие 
личностные качества ребёнка, как умный, способный и др.), в периодическом «заниже-
нии» действий и поступков ребёнка («я часто критикую ребёнка по мелочам»), в нали-
чии сомнения в успехе ребёнка, в трудности понимания характера, поведения ребёнка 
в процессе деятельности c ним («я не всегда понимаю своего ребёнка»); «сотрудни-
чество – отсутствие сотрудничества», проявляющееся в трудности организации и 
ведения совместной деятельности c ребёнком, в трудности учёта мнений и интересов 
ребёнка, трудности в признании родителем своих ошибок и неправоты («мне трудно 
признать свои ошибки и извиниться перед ребёнком»); «тревожность за ребёнка», 
проявляющаяся в небольшом беспокойстве за ребёнка, в адекватном стремлении огра-
дить его от некоторых трудностей и неприятностей («я периодически беспокоюсь за 
своего ребёнка»); «последовательность – непоследовательность», проявляющаяся в 
периодической неуверенности в правильности требований от ребёнка (в том числе, 
когда родители понимают, что данные требования они тоже не соблюдают), в изменчи-
вости в отношении к ребёнку («я не всегда последовательная в своих требованиях»); 
a также в сложности c предсказанием собственного поведения родителя за поступки 
ребёнка; «воспитательная конфронтация», проявляющаяся в периодически возника-
ющих выяснениях отношений членов семьи по поводу поведения, эмоционального со-
стояния ребёнка и др., в трудности в выстраивании конструктивного общения между 
членами семьи (например, родители осознанно строят коалиции против определённого 
члена в семье»); «удовлетворённость отношениями c ребёнком», проявляющаяся в 
небольшой обеспокоенности сложившейся семейной ситуацией из-за периодически 
возникающих трудностей во внутрисемейном взаимодействии c ребёнком («я перио-
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дически устаю от повседневного общения c моим ребёнком», «иногда я бы не хотела, 
чтобы мой ребёнок воспитывал своих детей так же, как я его»). 

Низкий уровень. Слабо выраженное родительско-детское взаимодействие на-
блюдается у 50 % семей с дошкольниками с ЗПР и 33 % семей нормально развиваю-
щихся сверстников, что характеризуется в шкалах: «требовательность – нетребова-
тельность», проявляющаяся в пониженной требовательности к ребёнку: отмечается 
дефицит побуждений к действию своего ребёнка, игнорирование его нежелательных 
действий, отсутствие или недостаточное количество требований к ребёнку («ребёнок 
редко делает что-то c первого раза», «я не предъявляю к ребёнку много требований»); 
«эмоциональная близость – дистанция», проявляющаяся в избегании родителями фи-
зического и эмоционального контакта («думаю, что я для ребёнка не самый близкий 
человек»), в стремлении родителей к эмоциональной независимости ребёнка от них 
(«я никогда не сочувствую своему ребёнку»), a также в непринятии своих недостат-
ков («боюсь раскрыть свои слабости»); «принятие – отвержение», проявляющиеся 
в непринятии личностных качеств и проявлений ребёнка («я хочу многое изменить в 
своём ребёнке»), в отсутствии поддержки, помощи ребёнку со стороны родителя («я 
не разделяю увлечений своего ребёнка»), отсутствии веры в успех ребёнка, недоста-
точности понимания поведения, характера ребёнка в деятельности («мне не нравится 
характер своего ребёнка»); «сотрудничество – отсутствие сотрудничества», прояв-
ляющаяся в трудности или отсутствии включённости родителя в совместную деятель-
ность c ребёнком («ребёнок самостоятельно делает домашнюю работу»), в выражении 
несогласия, возражения родителя в деятельности c ребёнком, в отсутствии учёта мне-
ний и интересов ребёнка («если принимается семейное решение, то без мнения ребён-
ка»), в отсутствии признания своей неправоты и ошибок родителем; «тревожность 
за ребёнка», проявляющаяся в редком беспокойстве за ребёнка, в позитивном ожида-
нии относительно жизни, здоровья, отношений c ребёнком («я не тревожная мама», 
«я не думаю, что кто-то сможет обидеть моего ребёнка»); «последовательность – не-
последовательность», проявляющаяся в непостоянстве и неуверенности в действиях, 
связанных с требованием (например, в поощрении или наказании), в изменчивости в 
отношении к ребёнку («могу упрекать и хвалить ребёнка за одно и то же действие»), в 
разной вербальной оценке (предъявлении разных мнений, требований), a также в не-
умении предсказывать собственное поведение родителя в ответ на поступки ребёнка; 
«воспитательная конфронтация», проявляющаяся в незначительных разногласиях, 
недостаточно совпадающих мнениях членов семьи о воспитании своего ребёнка, в до-
брожелательном общении между всеми членами семьи («в нашей семье почти не бы-
вает конфликтов»); «удовлетворённость отношениями c ребёнком», проявляющаяся в 
высокой обеспокоенности сложившейся семейной ситуацией, в наличии трудностей у 
родителей в выстраивании отношений c ребёнком («мои отношения c ребёнком хуже, 
чем в семьях большинства знакомых», «я неправильно воспитываю своего ребёнка»).

Полученные данные демонстрируют психологические особенности и различия ро-
дительско-детского взаимодействия в семьях детей c нормой в развитии и с ЗПР. В 
семьях с детьми с нормальным развитием они характеризуются: 1) сильной выражен-
ностью критериев «эмоциональная близость», «принятие», «сотрудничество», «после-
довательность», «удовлетворённость отношениями c ребёнком»; 2) относительной и 
слабой выраженностью показателей «требовательность», «строгость», «тревожность 
за ребёнка», 3) слабость выраженности шкалы «контроль», «воспитательная конфрон-
тация». Из вышесказанного можно заключить, что родители данных семей в своём 
большинстве принимают своего ребёнка, выражают позитивное эмоциональное отно-
шение, выстраивают взаимоотношения на сотрудничестве, доверии, последователь-
ности, а не на контроле и строгости, при этом оба родителя принимают и понимают 
родительскую позицию, создающую опору в развитии ребёнка. 



294 РАЗДЕЛ «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ»

Педагогический ИМИДЖ

Вместе c тем большинство родителей детей c ЗПР имеют: 1) сильную выражен-
ность показателей «тревожность за ребёнка», «воспитательная конфронтация»; 2) от-
носительную выраженность показателя «строгость», 3) слабую выраженность показа-
телей «контроль», «сотрудничество», «удовлетворённость отношениями c ребёнком»; 
«эмоциональная близость» «принятие», «последовательность», 4) как сильную, так и 
слабую выраженность показателя «требовательность». Это говорит о дисгармонично-
сти психологической атмосферы, проявляющейся, прежде всего, в непринятии своего 
ребёнка, рождённого с проблемами развития, в эмоциональном дистанцировании и не-
удовлетворённости отношениями c ребёнком, неумении сотрудничать с ним, в слабой 
выраженности родительских позиций и компетенций, отсутствии единой линии взаи-
модействия с ребёнком и наличии родительской конфронтации, а также противоречий 
в требованиях.

Заключение
1.  Констатирующий эксперимент, включающий в себя диагностическую методику 

«Изучения взаимодействия родителей с детьми» И. М. Марковской, методы математи-
ко-статистической обработки и интерпретации данных по U-критерию Манна-Уитни и 
кластерный анализ, и направленный на выявление особенностей взаимодействия детей 
и родителей в семьях дошкольников c ЗПР на основе сравнения c семьями нормально 
развивающихся сверстников, оказался информативным.

2. Подтверждено теоретическое положение о единстве закономерностей психиче-
ского развития нормально развивающихся дошкольников и их сверстников с ЗПР, про-
являющееся в контексте взаимодействия родителей и ребёнка в двух категориях семьи 
на этапе дошкольного детства. 

3. На основе данных, полученных опытным путём, выявлено, что родительско-дет-
ское взаимодействие в семьях дошкольников c ЗПР носит незрелый психолого-педаго-
гический характер. 

4. Данные, полученные в процессе использования методики Манна-Уитни по кри-
териям родительско-детского взаимодействия в семьях испытуемых, показали стати-
стические различия высокой степени значимости, a также неоднородность их проявле-
ния в семьях дошкольников с ЗПР и отсутствие конгруэнтности.

5. Проведённый кластерный анализ выделил уровневые различия (высокий, сред-
ний, низкий) в родительско-детском взаимодействии испытуемых семей с ЗПР и обе-
спечил формулирование критериально выраженных уровневых качественных характе-
ристик процесса. 

6. Полученные результаты обозначили проблемные зоны взаимодействия родите-
лей с детьми c ЗПР, определяющие построение коррекционного маршрута в работе c 
такими семьями.

7. Проведённый эксперимент подтвердил выдвинутую гипотезу о наличии психо-
логических особенностей родительско-детского взаимодействия в семьях дошкольни-
ков с ЗПР, которое выражается в незрелости и неоднородности проявления, и позволил 
определить необходимость коррекции компонентов внутрисемейного взаимодействия 
в процессе психологического сопровождения семьи дошкольника c ЗПР. 

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
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