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Аннотация. 
Введение. В статье дано описание процесса трудовой подготовки учащихся с тя-
жёлыми множественными нарушениями развития, описаны результаты эмпириче-
ского изучения общеучебных навыков, необходимых для получения профессионального 
обучения людям с тяжёлыми множественными нарушениями развития; представ-
лены методические рекомендации по преодолению основных дефицитов развития и 
успешной организации профессионального обучения.
Материалы и методы. Исследуются особенности процесса обучения в колледже уча-
щихся с тяжёлыми множественными нарушениями развития по программам «Моза-
ичник монументально-декоративной живописи» и «Ткач» в возрасте 17–35 лет, спец-
ифика и уровень развития общеучебных навыков, необходимых для профессионального 
обучения.
Результаты исследования. Определены конкретные общеучебные навыки, необходи-
мые для организации профессионального обучения, дано подробное описание их осо-
бенностей у учащихся с тяжёлыми множественными нарушениями развития. 
Обсуждение и заключение. Разработанные методические рекомендации могут быть 
полезны специалистам, работающим с людьми с тяжёлыми множественными нару-
шениями развития на разных этапах обучения, они позволяют обратить внимание 
на трудности, которые препятствуют становлению предметной деятельности у 
лиц указанной категории. Методические рекомендации позволят создать педагогиче-
ские условия для повышения эффективности обучения лиц изучаемой категории для 
обеспечения их всестороннего развития, что способствует дальнейшей интеграции в 
социум и социализации в целом.

Ключевые слова: обучающиеся с тяжёлыми множественными нарушениями раз-
вития, специальное образование, профессиональное обучение, общеучебные навыки, 
трудовое обучение
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Abstract. Introduction.  The paper describes the process of labor training of students with 
severe multiple developmental disorders (SMDD), presents the results of an empirical study 
of general educational skills necessary to receive vocational training for people with SMDD, 
and provides methodological recommendations to overcome the main developmental defi -
ciencies and provide successful organization of vocational training. 
Materials and methods. The specifi c features of the college education for 17-35-year old 
students with severe multiple developmental disorders, who study under the programs “Mo-
saicist of monumental and decorative painting” and “Weaver,” are examined with the focus 
on the specifi city and level of development of general educational skills necessary for voca-
tional training. 
Research results. The specifi c general educational skills necessary for the organization of 
vocational training are determined, and their specifi c features in students with SMDD are 
described in detail. 
Discussion and conclusion. The developed methodological recommendations can be useful 
for specialists working with people with SMDD at diff erent stages of their learning. They allow 
focusing on the diffi  culties that prevent the development of substantive activity in people of this 
category. The proposed recommendations also make it possible to create pedagogical condi-
tions for their more eff ective training to ensure comprehensive development of this category of 
people, which contributes to their further integration into society and socialization in general.
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Введение
Современная концепция специального образования предполагает оказание помощи 

людям с различными особенностями развития любого возраста [1]. 
Одной из основных государственных задач на сегодняшний день является создание 

системы профессиональной реабилитации, благодаря которой каждый человек с ограни-
ченными возможностями трудоспособного возраста, независимо от тяжести своего со-
стояния, смог бы принимать участие в трудовой деятельности на доступном ему уровне. 
Именно создание специальных условий для получения профессиональной подготовки 
лицами с тяжёлыми множественными нарушениями развития (далее – ТМНР) является 
важным вопросом в контексте комплексной реабилитации таких людей и оптимальной 
интеграции их в общество. Исследователи отмечают, что профессиональное самоопре-
деление присутствует во всей профессиональной деятельности личности: от появления 
профессиональных замыслов и стремлений до окончания трудовой деятельности [2]. 
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Поскольку профессиональное обучение является неотъемлемой частью жизни взрослого 
человека, организация и создание педагогических условий для данного обучения и его 
реализации необходимо людям с нарушениями развития. 

В условиях Педагогического колледжа «Медведково» функционирует отделение 
профессионального обучения для лиц с выраженными психофизическими нарушения-
ми. Обучающиеся получают профессиональную подготовку по одному из двух направ-
лений производственного обучения – «Мозаичник монументально-декоративной жи-
вописи» и «Ткач». В рамках программы профессионального обучения предусмотрены 
занятия по сенсомоторике и социально-бытовой ориентации, безопасности жизнедея-
тельности, физической культуре, изобразительному искусству, призванные обеспечить 
учащимся необходимую коррекционно-развивающую среду. 

Направление «Мозаичник монументально-декоративной живописи» представляет 
собой программу подготовки для людей с выраженными психофизическими наруше-
ниями к работе в творческой мастерской под руководством мастера производственного 
обучения. Предполагается выполнение оформительских работ из мозаики (искусствен-
ный камень, стекло, бумага, пластик, папье-маше) по предварительно составленному 
эскизу. Учебный план включает в себя относительно продолжительный (до 6 месяцев) 
пропедевтический период, в ходе которого идёт подготовка к новым условиям обуче-
ния, у обучающихся формируются организационные навыки, актуализируются необхо-
димые академические знания и необходимые умения. Среди методических пособий и 
видов работ широко востребованы пазлы, пластмассовая мозаика, деревянная мозаика, 
конструирование из объёмных фигур, работа с бумагой, выполнение аппликаций из 
природного материала, из папье-маше, лепка. Применение индивидуального подхода 
к обучающимся не предусмотрено, практически все задания предполагают достаточно 
высокий уровень самостоятельности учащегося, отсутствие индивидуальной помощи 
и фронтальную работу.

Направление «Ткачество» предполагает подготовку лиц с выраженными психофи-
зическими нарушениями к работе на ручных ткацких станках. Программой предусмо-
трено овладение следующими умениями и навыками: подбор материала, изготовление 
полотна вручную на станке, тематическое оформление полотна декоративными шну-
рами, узлами, помпонами. Предусмотрен пропедевтический период (3 месяца), в ходе 
которого предполагается работа с бумагой в технике оригами, выполнение композиций 
из папье-маше, создание кукол из пряжи, сборка простых пазлов.

Перечисленные особенности программы профессиональной подготовки требуют 
разработки особых условий организации обучения, которые предполагают развитие 
общеучебных навыков обучающихся, создающих базу для усвоения и совершенство-
вания профессиональных навыков, а также интеграции в учебную среду. Эффектив-
ность обучения в условиях колледжа предполагает освоение новых видов деятельно-
сти; выработку простейших профессиональных навыков (знать, где лежит мозаика или 
нитки), знать некоторые термины (плитка, кусачки, клей, основа, рамка для ткачества, 
названия основных видов работ); умение контролировать своё поведение в условиях 
мастерской, адекватно воспринимать изменения, происходящие в ней, получение на-
выков самоорганизации.

С учётом всего сказанного выше мотивом к проведению исследования общеучеб-
ных навыков у обучающихся-подростков с ТМНР послужила необходимость поиска 
эффективного содержания педагогических условий профессионального обучения в 
колледже.

Обзор литературы
Как известно, обучение человека с ТМНР начинается в дошкольном учреждении, 

где ребёнок получает необходимую ему помощь воспитателя, педагога-психолога, 
учителя-дефектолога, учителя-логопеда, возможность получения дополнительных за-
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нятий для укрепления здоровья и организации полного комплекса коррекционно-раз-
вивающих мероприятий. Весь объём помощи направлен на коррекцию имеющихся 
нарушений и интеграцию такого ребёнка в среду сверстников [3]. 

Во время пропедевтического периода обучения в школе детей с нарушениями ин-
теллекта знакомят с многообразием профессий, особенностями и ролью труда в жизни 
человека. С помощью метода коррекционного обучения ученика погружают в среду, 
где основными для освоения являются именно трудовые умения и навыки, тем самым 
готовят его к будущей профессиональной деятельности, прививают уважительное и 
ответственное отношение к труду. Исследователи отмечают, что основной формой тру-
дового обучения являются уроки ручного труда [4]. На таких уроках учащиеся при-
общаются к практической деятельности, которая имеет решающее значение для их 
будущей жизни. Авторами подчёркивается, что ученики с ТМНР имеют качественно 
разные возможности участия в организованной деятельности как с точки зрения фор-
мирования мотивации, так и с точки зрения освоения практических умений выполнять 
работу, оценивать правильность её выполнения, поэтому особое внимание традицион-
но уделяется использованию индивидуального и дифференцированного подходов к об-
учению. [4]. В ряде работ исследователи обращают внимание на то, что обучающиеся 
с нарушениями интеллекта могут овладеть профессией, однако, это напрямую зависит 
от педагогических условий и системы коррекционной работы в школе. Среди основных 
направлений такой работы выделяют: повышение уровня познавательной активности 
учащихся и развитие их способности к осознанной регуляции трудовой деятельности. 
Это предполагает формирование необходимого объёма профессиональных знаний и 
общетрудовых умений и навыков, развитие которых происходит путём планомерного 
сокращения помощи учащимся в умственных и перцептивных действиях [5]. 

Трудовое воспитание и обучение содержит в себе богатые коррекционные возмож-
ности, направлено на конкретизацию и преодоление трудностей школьника, форми-
рование представлений об окружающем мире, социальной значимости труда. При 
обучении используются образцы изделий и материалов, технические рисунки, пред-
метно-технологические карты, таблицы, содержащие информацию о тех или иных 
приёмах труда, о положениях рук при работе с ножом и ножницами, схемы оборудова-
ния и пр. [6]. 

Используемые программы по трудовому обучению для коррекционных школ по-
строены в соответствии с едиными требованиями. В основу подбора учебных тем взята 
последовательность, свойственная профессиональному обучению [6]. Программа по-
строена по операционно-комплексной системе, когда с большинством приёмов труда 
обучающиеся знакомятся предварительно, а при выполнении упражнений используют 
полученные знания и приёмы в комплексных работах, включающих в себя различные 
операции. Новый материал ложится на ранее изученный, расширяются теоретические 
знания и практические умения и навыки, тем самым осуществляется принцип кон-
центрического круга. Уровень самостоятельности учащихся при выполнении работы 
определяется главным образом мерой помощи учителя в умственных, трудовых дей-
ствиях, а также способностью обучающихся контролировать этапы работы; уровнем 
самоконтроля. Помощь педагога на первых этапах обучения бывает значительной, а 
затем постепенно снижается. То, что заложено в программе, нужно рассматривать как 
общее направление планирования объёма помощи учителя школьникам в их умствен-
ных действиях [6].

Исследователи отмечают, что по мере реализации коррекционно-развивающего 
процесса в специальной школе у учащихся нарушения психофизического развития 
поддаются определённой компенсации, вследствие этого уровень профессиональной 
компетентности учащихся с ТМНР повышается [7].

 В настоящее время многие государственные и некоммерческие организа-
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ции открывают всё больше инклюзивных мастерских, центров дневной занятости и 
адаптированных программ в колледжах для молодых людей с ОВЗ. В то же время обна-
руживается нехватка специализированной педагогической и методической литературы 
по организации профессионально-трудового обучения лиц с выраженными интеллек-
туальными и тяжёлыми множественными нарушениями развития, что подтверждает 
чрезвычайную актуальность разработки проблемы предпрофессиональной подготов-
ки, социализации и трудовой занятости молодых людей данной нозологической груп-
пы [8]. Одним из путей решения этой проблемы является организация предпрофес-
сионального обучения и дневной занятости молодых людей с ТМНР в ремесленных 
мастерских. Ремесленная деятельность позволяет молодым людям приобщаться к тра-
диционным технологиям, культуре и истории, реализовывать свой творческий потен-
циал, создавать изделия, полезные в быту и пригодные для реализации, чувствовать 
себя компетентными и нужными членами общества. Однако такая деятельность пред-
полагает те же этапы формирования, что и профессиональное обучение, а значит, и 
такой же планомерной к ней подготовки. 

По мнению исследователей, в настоящее время результаты научных исследований 
в области социальной и трудовой интеграции людей с ограниченными возможностями 
не обобщены и не систематизированы. Неоднократно подчёркивается, что актуальным 
становится поиск решения проблем профориентации, подготовки к трудовому, про-
фессиональному обучению, проблем формирования предпосылок адресной социаль-
ной и профессиональной интеграции обучающихся с ОВЗ [9].

По данной теме представлено достаточно теоретического материала, в котором рас-
крываются основные трудности, возникающие в ходе организации профессиональной 
подготовки обучающихся с ТМНР. Однако педагогические условия его организации 
представлены в обобщённом виде, в меньшей степени их содержание конкретизирова-
но. Недостаточно представлена в исследованиях практическая часть, из опыта реали-
зации описанных педагогических условий. 

Эти обстоятельства послужили мотивом проведения исследования по поиску оп-
тимальных путей организации профессиональной подготовки для учащихся с ТМНР. 

Материалы и методы
Целью настоящего исследования явилось изучение и описание педагогических ус-

ловий формирования общеучебных навыков, необходимых обучающимся в ходе про-
фессионального обучения. 

Методологией исследования являлась теория о том, что трудовое воспитание ока-
зывает коррекционно-развивающее воздействие на обучающегося с ТМНР, создаёт 
основу для развития общетрудовых умений и навыков, тем самым способствует соци-
ализации; о том, что компенсация становится возможной при планомерном обучении, 
которое является основой для развития высших психических функций [4].

В данной статье впервые представлено описание таких конкретных трудностей, 
возникающих у обучающихся с ТМНР, как дефициты навыков, необходимых для осво-
ения программ профессионального обучения. 

Материал. Участники экспериментальной группы: подростки и взрослые с ТМНР, 
42 человека, обучающиеся программ профессиональной подготовки ГАОУ ВО МГПУ 
«Колледж Медведково», 2019–2021 год.

Из них девушек – 11, молодых людей – 31.
Возраст: 17–38 лет.
Методы: направленное наблюдение. 
Наблюдение было направлено на изучение организационных умений, необходимых 

для освоения программ профессиональной подготовки: удерживать внимание, прини-
мать инструкцию, целеполагание, планирование, восприятие целостного результата, 
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саморегуляция и самоконтроль, мотивация к выполнению; коммуникативных навыков, 
в частности: понимание обращённой речи, принятие инструкции и организующая роль 
речи, умение пользоваться альтернативной коммуникацией, умение попросить о помо-
щи или отказаться от неё с помощью речи или дополнительных сигналов. 

Необходимость сформированности этих навыков исходит из особенностей деятель-
ности обучающихся на уроках профессионального обучения, форм его организации, 
необходимости самостоятельной работы, что было отмечено в ходе наблюдения и по-
сещения занятий по различным дисциплинам, представленным в учебном плане. 

Результаты исследования
Были выявлены наиболее выраженные дефициты навыков (см. диаграмма 1).

Дефициты навыков, необходимых для освоения программы профессионального 
обучения учащихся экспериментальной группы
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Диаграмма 1. Дефициты навыков у обучающихся экспериментальной группы
Diagram 1. Skill defi cits in students of the experimental group

Умение выражать просьбу: у 77 % участников исследования наблюдались особен-
ности выражения просьбы. Они проявлялись в том, что просьба никак не выражалась, 
и деятельность останавливалась, или, чаще всего, просьба выражалась в возбуждён-
ном эмоциональном состоянии: с помощью стука по парте, крика, бросания предметов. 

Коммуникативные умения (особенности отмечаются у 100 % участников) проявля-
лись в следующем: необходимость понимания обращённой речи (для поиска нужно-
го предмета или понимания простейшей инструкции), умение назвать необходимый 
предмет, создание простейшего речевого высказывания («помоги», «положи»). У всех 
участников эксперимента наблюдалось или непонимание речи, или отсутствие соб-
ственного высказывания.

Двуручная деятельность (особенности наблюдаются у 69 % учащихся) как кри-
терий представляет собой умение работать двумя руками согласованно, способность 
выполнять работу двумя руками синтонно (держать лист бумаги одной рукой и закра-
шивать его при изготовлении эскиза, умение держать ткацкий станок одной рукой и 
наматывать нити другой). Это умение необходимо для работы с различными материа-
лами в рамках профессионального обучения.

Двигательные трудности (38 % учащихся) проявляются как неспособность удержи-
вать необходимую позу за рабочим местом, трудности координации движений крупной 
моторики, двигательное возбуждение.
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Нарушения мелкой моторики (наблюдаются у 62 %) представлены как трудности, 
возникающие при работе с учебным материалом, например, рассогласованность дви-
жений пальцев, неловкие, слишком резкие или очень медленные движения, препят-
ствующие выполнению трудовых операций. 

Удержание задания (отмечается у 69 %) – необходимый критерий, показывающий, 
насколько целенаправленна деятельность обучающегося, или движения хаотичны, и 
их последовательность выполняется только с организующей помощью педагога.

Умение поставить цель (особенности наблюдаются у 92 %). Данный критерий де-
монстрирует способность переходить к разным этапам работы без помощи педагога, 
понимать последовательность выполнения заданий и особенности трудовых операций, 
которые приводят к определённому результату. У 90 % обучающихся данный критерий 
нарушен или находится на низком уровне, что также требует постоянной помощи пе-
дагога.

Низкая мотивация. Отмечается у 92 % участников. В основном мотивация при из-
готовлении изделия заключалась в следующем выражении – «быстрее закончить и от-
дохнуть», «полежать», «чтобы не трогали». 

Просьба о помощи (особенности наблюдаются у 77 % участников). Важный на-
вык, который помогает учащемуся вовремя сообщать о трудностях и двигаться дальше. 
73 % участников никак не реагируют на неуспех, в случае затруднений просто ничего 
не делают или выполняют ту же операцию, которая привела к неуспешности.

Вместе с тем у 100 % участников эксперимента наблюдались выраженные стерео-
типии и аффективные вспышки. Стереотипии проявлялись в постоянном повторении 
одного и того же понравившегося действия с материалом, не несущего практической 
значимости; в повторении одного и того же движения (щелчки пальцами, заламывание 
рук), которое препятствовало успешному выполнению трудовых операций. Вокальные 
стереотипии также зачастую заменяли собой целый спектр коммуникативных задач, но 
не выполняли их, так как оставались непонятными для окружающих, что затрудняло 
становление навыка просьбы. 

Аффективные вспышки наблюдались в таких ситуациях, как неудачная попытка вы-
полнить задание; ситуация, в которой непонятно, как действовать дальше; усталость, 
непонимание смысла деятельности. 

Педагогический опыт и консультации с психологами показали, что в ряде случаев 
аффективные вспышки связаны и с высоким уровнем тревожности у обучающихся, 
вызванной непониманием происходящего вокруг, и с отсутствием индивидуальной по-
мощи для выполнения заданий. 

Таким образом, изучение общеучебных навыков, необходимых для профессиональ-
ного обучения учащихся, указывает на трудности процесса обучения и достижения 
результата в текущих условиях. Выявленные особенности общеучебных навыков за-
трудняют овладение трудовыми навыками, делают неэффективной и недоступной для 
большинства обучающихся работу в группе, поскольку каждый шаг трудовой опера-
ции нуждается в контроле и коррекции педагога.

Заключение
Очевидно, что у участников экспериментальной группы наблюдается высокий дефи-

цит развития общеучебных навыков, необходимых для получения профессионального 
обучения. В существующих условиях организации профессиональной подготовки уча-
щиеся не могут в достаточной степени участвовать в учебной деятельности, осмысли-
вать цель своей деятельности, воспринимать и удерживать задание, контролировать его 
выполнение, обслуживать себя, просить о помощи или выражать иные свои потребности. 

Учитывая вышесказанное, в рамках экспериментальной работы были разработаны 
методические рекомендации по организации занятий, связанных с профессиональным 
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обучением подростков и взрослых с ТМНР, и преодолению у них дефицитов общеу-
чебных навыков. 

1. Последовательный переход от индивидуальных занятий к групповым фор-
мам работы 

Поскольку работа в группе обнаруживает ряд затруднений, с которыми сталкива-
ются учащиеся, индивидуальные занятия являются начальным этапом работы. Это 
обеспечивает постоянную помощь педагога, создание предсказуемой и понятной сре-
ды, в которой учащийся постепенно обучается базовым навыкам, необходимым для 
последующей индивидуальной работы. Такой подход к обучению обусловлен тем, что 
большинство учащихся с ТМНР имеют трудности регуляции поведения, самоконтро-
ля и самоорганизации и не принимают истинного участия в занятиях без специаль-
ной поддержки и индивидуального сопровождения: им свойственны непонимание 
происходящего, недоступность заданий. Фронтальная форма работы создаёт условия 
для беспокойства, нарастания аутостимуляций, выраженных аффективных вспышек – 
именно поэтому необходим постепенный переход к новым условиям обучения.

Рекомендуем первые занятия проводить с индивидуальным сопровождением. В 
дальнейшем при условии успешного принятия инструкций и способности выполнить 
знакомое задание учащегося включают во фронтальные занятия с сопровождением. 
Инструкции даются фронтально, сопровождающий их повторяет и демонстрирует 
образец выполнения. Следует учесть, что многим обучающимся с ТМНР недоступна 
истинная фронтальная форма обучения и индивидуальное сопровождение может по-
требоваться на всём протяжении занятий. 

2. Организация дополнительного времени отдыха
В существующих условиях организации профессионального обучения каждое за-

нятие длится 45 минут, учебное расписание предполагает до 7 таких занятий в день. 
Столь долгая продолжительность занятия не является оптимальной для данной катего-
рии учащихся. В первые два месяца занятий следует разбить уроки на две части. Пер-
вая – 20 мин, из них первые 5 минут молодой человек привыкает к среде, рассматри-
вает материалы, даётся «свободное время» для адаптации. Далее следует задание (15 
минут). После этого – перерыв в комнате отдыха. Идеальным условием отдыха станет 
сенсорная комната с местом, где можно посидеть или полежать, где есть интересую-
щие мотивационные предметы. На отдых отводится 10 минут. Далее снова переход к 
занятию, выполнение уже начатой работы, «закрепление».

3. Использование средств структуризации пространства и времени 
Одним из самых эффективных средств структуризации пространства и времени яв-

ляется план занятия. План – это средство организации обучения, которое необходимо 
для более наглядного представления какой-либо последовательности действий. План 
может быть представлен в виде набора карточек, иллюстрирующих основные техно-
логические операции при работе: сортировка мозаики, раскрашивание образца (выбор 
карандашей, заточка карандашей), подбор форм для образца, сбор мозаики, приклеива-
ние. Каждая операция закрепляется наглядно, например, в виде изображения на липуч-
ке, что позволяет многократно это изображение использовать, составляя необходимый 
план на каждый день или на каждый этап работы. Это позволяет упорядочить дея-
тельность, устранить хаотичность, придать предметное содержание каждой операции. 
Данное средство следует вводить с первого занятия, оно позволяет поэтапно, последо-
вательно представить работу обучающегося, а также снять напряжённость – деятель-
ность становится более упорядоченной, имеющей конечную цель и результат, что по-
зволяет восстановить дефициты регуляции деятельности. Рекомендуется подготовить 
аналогичные планы для использования учащимися совместно с родителями дома. 

4. Специально подобранные задания на учебном материале 
Для формирования новых способов деятельности, развития основных трудовых 
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операций учащимся необходимо постепенно привыкать к материалу, с которым им 
предстоит работать. С этой целью следует делать подбор комплекта заданий, которые 
можно выполнять на учебном материале с учётом индивидуальных возможностей тру-
довых умений. Комплект может включать в себя задания на различение цветов, сорти-
ровку мозаики, карточки для соотнесения изображения мозаики и её реального пред-
ставления, сортировку карточек по определённым признакам, задания для работы с 
мозаикой по карточке (выполнить форму, идентичную изображенной). Задания могут 
иметь разную степень сложности, кроме того, можно учитывать пропедевтический пе-
риод подготовки к работе с новым материалом.

5. Работа с родителями
Одним из самых важных аспектов работы педагогов является постоянная взаимос-

вязь с родителями. Следует регулярно проводить беседы с родителями обучающихся: 
посвящать их в особенности смысла и способа выполнения заданий, предлагаемых 
детям; объяснять приёмы организации «домашней работы». При этом в беседах важ-
но подчёркивать, что задание учащийся выполняет сам, без дополнительной помощи. 
Примерный план беседы может быть таким: 

1. Успехи обучающегося, его сильные стороны.
2. Способы работы на данном этапе (по какому плану сейчас работаем, как его со-

ставляем, какие операции выполняем). 
3. Необходимый материал для работы дома, подготовка материала (может понадо-

биться только один цвет мозаики для соотнесения с образцом, может быть усложнён-
ное задание, где предоставляется выбор из двух). 

4. Объём помощи при выполнении задания (подробный инструктаж – можно ли 
подавать нужный цвет, какого рода подсказки можно давать, к какому заданию перехо-
дить в случае неуспеха). 

5. Сложности, возникающие у обучающегося, пути их преодоления, проводимая 
работа.

6. Комментарии от родителя о прошлых занятиях дома, о возникающих трудностях. 
В соответствии с данным планом можно составить продуктивную и обстоятельную 

беседу с родителями, которая позволит затронуть основные вопросы обучения и в до-
ступной для родителя форме дать рекомендации к дальнейшей работе.

Разработанные методические рекомендации адресованы мастерам производствен-
ного обучения, работающим с учащимися с ТМНР, учителям-дефектологам, тьюто-
рам, педагогам специальных школ. Они позволят создать педагогические условия для 
повышения эффективности обучения лиц изучаемой категории, для обеспечения их 
всестороннего развития, что способствует дальнейшей интеграции в социум и социа-
лизации в целом.

Автор прочитал и одобрил окончательный вариант рукописи.
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