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Аннотация.
Введение. В статье рассмотрены критерии отбора компонентов содержания и 
структурирования учебно-методического пособия по химии для билингвального обу-
чения иностранных студентов. Оценено влияние учебно-методического пособия на 
полноту усвоения содержания учебного материала иностранными студентами.
Материалы и методы. Исследование было выполнено с помощью теоретических и 
эмпирических методов: системно-структурного анализа педагогической, психологи-
ческой, методической литературы, отечественных и зарубежных учебников и учеб-
но-методических пособий по химии, нормативных документов по модернизации обра-
зования; систематизации полученных данных; изучения опыта преподавания химии 
иностранным студентам в России и других странах; моделирования и проектиро-
вания учебно-методических материалов для обучения иностранных студентов; на-
блюдения за обучающимися; тестирования и анкетирования, сравнения полученных 
результатов; обобщения полученных данных; беседы со студентами и преподавате-
лями.
Результаты исследования. Проведённое исследование показывает, что применение 
учебно-методического пособия для билингвального обучения химии позволяет повы-
сить полноту усвоения содержания учебного материала иностранными студентами.
Обсуждение и заключение. Полученные результаты позволяют повысить эффек-
тивность билингвального обучения иностранных студентов химии путём примене-
ния учебно-методического пособия, созданного в соответствии с выделенными в ра-
боте критериями.
Ключевые слова: учебно-методическое пособие, иностранные студенты, обучение 
химии, эффективность обучения, английский язык
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Abstract.
Introduction. The article discusses the criteria for selecting the content and structuring of 
teaching materials in chemistry for bilingual education of foreign students. The influence of 
the use of the educational and methodical manual on the completeness of learning material 
content assimilation by foreign students is assessed.
Materials and Methods. The study was carried out using theoretical and empirical research 
methods including system and structural analysis of pedagogical, psychological, method-
ological literature, domestic and foreign textbooks and educational and methodical manuals 
in chemistry, regulatory documents on the modernization of education; systematization of the 
received data; study of the experience of teaching chemistry to foreign students in Russia and 
other countries; modeling and designing of learning materials for teaching foreign students; 
observations of students; testing and questioning, comparing of the obtained results; gener-
alization of the obtained data; conversations with students and teachers.
Results. The study shows that the use of the educational and methodical manual for bilingual 
chemistry teaching makes it possible to increase the completeness of learning material con-
tent assimilation by foreign students.
Discussion and Conclusions. The obtained results allow increasing the effectiveness of bi-
lingual chemistry teaching to foreign students using educational and methodical manual 
created in accordance with the criteria identified in the work.
Keywords: educational and methodical manual, foreign students, chemistry teaching, teach-
ing effectiveness, the English language
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Введение

Взаимовыгодные условия мобильности студентов и преподавателей университетов 
содружественных стран мира выводят практику подготовки специалистов с высшим 
образованием на международный уровень, который согласно принципам гуманизации 
и интеграции выдвигает обучающей и обучаемой сторонам образовательного процесса 
особые запросы в области знания языка.

Прогрессивной технологией обучения, нацеленной на достижение специальных 
компетенций в области изучаемых дисциплин, является билингвальное образова-
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ние, суть которого состоит в применении иностранного языка как средства освоения 
профессиональных знаний. Язык в билингвальном образовании является не просто 
средством коммуникации, но инструментом повышения эффективности обучения 
иностранных студентов, ресурсом для формирования профессионально-предметных 
компетенций будущих специалистов [1‒3].

При обучении иностранных студентов в российских вузах возникает немало про-
блем психолого-педагогического характера, связанных прежде всего с процессом адап-
тации граждан стран дальнего зарубежья к новым социокультурным и образователь-
ным условиям принимающей страны. Описанные в литературе проблемы языковых 
барьеров восприятия учебного материала, недостаточности навыков самостоятельной 
подготовки, неспособности усвоения больших объёмов научной информации зако-
номерно приводят к снижению эффективности обучения и, как следствие, снижению 
успеваемости этой категории учащихся [4‒6]. А если в принимающем вузе отсутствует 
подготовительный факультет, где осуществляется обучение русскому языку как ино-
странному, то единственно возможным путём реализации билингвальной образова-
тельной программы для зарубежных студентов является использование такой модели 
обучения, при которой наряду с русским допускается применение английского языка, 
принимаемого обучающимися за «родной». При этом соотношение русского и англий-
ского языков в преподавании варьируется педагогом, и зачастую в первых семестрах 
осуществляется почти стопроцентное обучение на «родном» английском языке в силу 
полного незнания студентами русского языка [7]. Соответственно, для поддержания 
высокого уровня подготовки зарубежных специалистов в российских вузах возника-
ет проблема обеспечения образовательного процесса учебно-методической литерату-
рой на английском языке для каждой изучаемой дисциплины. Разработка и актуали-
зация учебников, учебно-методических пособий, практических материалов, пакетов 
мультимедийных средств обучения выступают важнейшей задачей по обеспечению 
качественного образования иностранных граждан в нашей стране с перспективой 
дальнейшего поддержания прочных международных взаимоотношений и укрепления 
международного сотрудничества [8].

В рамках данной работы исследовались критерии отбора содержания и структу-
рирования учебно-методического пособия для билингвального обучения иностранных 
студентов химии.

Целью проведённого экспериментального исследования являлась оценка уровня 
усвоения иностранными студентами-первокурсниками медицинского вуза содержания 
учебного материала по химии в условиях использования в образовательном процессе 
учебно-методического пособия “Chemistry: Educational and Methodical Manual for the 
first year foreign students” [9]»

Обзор литературы
Анализируя содержание немногих существующих на данный момент в России 

учебно-методических пособий для изучения иностранными студентами специаль-
ных дисциплин естественнонаучного цикла, в частности химии, обозначим основные 
принципы построения предметно-языкового содержания данных средств обучения, 
выделим критерии отбора и структурирования учебного материала.

А. П. Гаршин, описывая пособие по органической химии для иностранных студен-
тов, особое внимание уделяет наглядности и схематичности в изложении материала 
[10; 11] отмечает, что в пособии по химии для иностранных студентов теоретический 
материал должен быть изложен схематично, потому что в схемах глубже отражаются 
связи между понятиями, что позволяет обобщать полученные знания по отдельным 
разделам. Наглядность учебно-дидактических материалов даёт возможность реализо-
вывать системный подход в обучении, предложенный такими известными отечествен-
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ными методистами, как В. П. Беспалько, С  А. Шапоринский и др. [12; 13]. Символь-
ность и иллюстративность как принцип представления учебного материала по химии 
для иностранных студентов обеспечивает успешное усвоение предметного содержа-
ния дисциплины, а также содействует приобретению необходимого объёма словарного 
запаса предметной химической лексики, то есть способствует развитию предметно-я-
зыковой компетенции обучающихся. 

И. В. Шуляк и И. Е.Малашонок, авторы белорусского англоязычного пособия по 
химии, подчёркивают, что текст, изложенный в виде схем, рисунков, кратких тезисов, 
является наиболее доступной для иностранных учащихся формой подачи информации, 
помогающей эффективно систематизировать и усваивать большие объёмы учебного 
материала [14]. Также эти авторы считают, что введение в учебное пособие максималь-
но возможного количества схематично изложенного материала позволяет минимизи-
ровать использование языковых средств, тем самым снимая языковые и связанные с 
ними психологические барьеры студентов. Заметим, что схематизация, иллюстратив-
ность, а также краткость в подаче учебной информации способствуют реализации об-
щедидактического принципа доступности учебных текстов для понимания и усвоения 
обучающимися. Краткость и простота как необходимые критерии отбора содержа-
ния учебно-методических материалов по химии отмечаются и такими авторами, как 
М. С. Самойлик и С. Е. Мосюров [15]. Проблема минимальной достаточности приме-
няемых языковых средств при создании учебно-дидактических материалов для ино-
странных студентов отражена в работах Г. И. Кутузовой, В. И. Левиной, И. Л. Перфи-
ловой [16; 17] и др. Принцип минимизации и спецификации языка, заключающийся в 
использовании лишь активных языковых конструкций, только таких лингвистических 
форм, без которых невозможно обойтись при выражении химических знаний, позволя-
ет не перегружать иностранных обучающихся сложными языковыми конфигурациями, 
обеспечивая удовлетворительные условия для эффективного усвоения специальных 
знаний в лингводидактической образовательной среде.

М. С. Самойлик, указывая на тот факт, что большая часть иностранной аудитории 
слабо владеет знаниями по предмету, предлагает вводить в состав пособий по химии 
ознакомление с основными химическими понятиями и законами для обеспечения ми-
нимума химических знаний и навыков у обучаемых.

Для учёта материала, рассмотрению которого в зарубежных школах уделяется не 
так много внимания, но понимание которого необходимо для эффективного усвоения 
дальнейших профессионально значимых знаний, в пособия по химии для иностран-
ных студентов многими авторами предлагается включать такие обязательные разделы 
химии, как «Строение Вещества», «Химическое равновесие», а также подробное рас-
смотрение химических свойств основных классов органических веществ. И. В. Шуляк 
отмечает, что включение данных разделов помогает иностранным обучающимся не 
только восполнять пробелы в школьных знаниях, но и подготавливать основу для изу-
чения смежных с химией дисциплин, например, биохимии, изучаемой в медицинских 
вузах на втором курсе [18].

Адаптированность текстов и разделов учебно-методической литературы для ино-
странных студентов под российские образовательные программы зачастую препят-
ствует эффективному обучению иностранных студентов. В зарубежных учебниках по 
химии школьного и вузовского уровней авторы делают наибольший акцент на практи-
ческом применении того или иного понятия, явления, закона, уделяют много внимания 
описанию его использования в реальной жизни или на производстве, не включая в 
учебники разделы, не имеющие прямого прикладного характера [19; 20]. В програм-
мах российского высшего образования глубоко рассматриваются теоретические во-
просы, к изучению предлагаются ёмкие блоки специализированных научных текстов. 
Из-за наличия таких методических различий иностранные студенты, вынужденные 
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адаптироваться к новым условиям обучения, переживают непростой период снижения 
результативности учебно-познавательной деятельности, длящийся иногда несколько 
лет [21].

Дифференцированный подход к подаче материала, предлагаемый авторами учеб-
ной литературы для иностранных студентов с различным уровнем владения «родным» 
английским и «иностранным» русским языком, проявляется в представлении учебной 
информации пособий одновременно на двух языках. Практически этот подход реализу-
ется в сопровождении английского текста построчным русским переводом [22], выне-
сенными отдельно на английском языке определениями русскоязычных терминов [23], 
делением страницы на две части (английскую и русскую) [24; 25] или «зеркальным» 
расположением учебного текста на развороте страниц, где, например, левая страница 
заполняется по-русски, а правая − по-английски [26]. Такой подход позволяет учиты-
вать нюансы лингвистической подготовки иностранных обучающихся и создавать для 
них комфортную языковую среду.

Иностранные студенты медицинских вузов России наиболее ценным в обучении 
считают овладение знаниями, умениями и навыками, профессионально значимыми 
для них как для будущих медиков [27]. Поэтому отбор содержания учебно-методи-
ческой литературы по химии для студентов медицинского вуза определяется профес-
сиональной направленностью изучаемых вопросов. Например, в теме, посвящённой 
способам выражения концентрации растворов, обучаемые осваивают теоретические 
основы приготовления используемых в медицине растворов, определения и расчёта 
их точной концентрации, т. е. овладевают профессионально необходимыми знаниями 
[28]. Наличие столь важной информации в учебно-методической литературе заставля-
ет студентов более тщательно осуществлять подготовку к занятиям, активизирует их 
учебно-познавательную деятельность, выполняет мотивационную функцию.

Авторы-методисты единодушны во мнении о том, что учебно-методический мате-
риал пособий по химии для иностранных студентов требует разбивки каждой изуча-
емой темы на чётко структурированные блоки. Л. Д. Борзова и соавторы в учебном 
пособии «Основы общей химии для иностранных студентов подготовительных фа-
культетов» внутри каждого раздела реализуют следующую схему структурирования: 
«Теория − ключевые слова − примеры решения задач − вопросы и упражнения − те-
стовые задания». Авторы отмечают, что тесты помогают иностранным студентам од-
новременно прорабатывать большой объём теоретического материала, а также пред-
ставляют собой удобную форму обучения и оценки знаний [29].

Н. А. Никитина и А. А. Агафонова в пособии «Химия: вводный курс» для ино-
странных студентов подготовительного факультета разбивают каждую тему таким об-
разом: «Теория − задания для самостоятельного решения − задания для работы в ау-
дитории − контрольная работа» [30]. И. В. Шуляк и И. Е. Малашонок в англоязычном 
пособии “Chemistry” для довузовского факультета используют схему «Теория − сло-
варь химических терминов − вопросы для самопроверки − примеры решения задач – 
задачи» [14]. Подобная схема структурирования учебных тем подчиняется логике из-
учения материала: ознакомление − усвоение − проверка − обобщение − закрепление.

Таким образом, анализ литературных источников позволяет вывести следующие 
критерии отбора содержания и структурирования учебно-методического пособия для 
обучения иностранных студентов химии:

− наглядность, схематичность, иллюстративность;
− краткость, простота;
− достаточность языковых средств;
− учёт методических отличий в преподавании химии в зарубежных школах;
− адаптированность под российские образовательные программы;
− учёт уровня владения родным и иностранным языком;
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− профессиональная направленность текста;
− деление изучаемых тем на блоки.

Материалы и методы
Качество образования студента зависит от правильной организации и рационально-

го построения процесса усвоения знаний, в который входит овладение системой зако-
нов и понятий, интерпретация научных фактов, применение полученной информации 
на практике и т. д. Результат усвоения знаний учащимися отражается на уровне усвое-
ния содержания учебного материала. Авторы настоящего исследования предполагают, 
что применение в билингвальном образовательном процессе обучения иностранных 
студентов химии учебно-методического пособия, разработанного с учётом выделен-
ных критериев, способно повысить уровень усвоения содержания учебного материала 
данной категорией обучающихся.

Объектом данного исследования стала учебно-познавательная деятельность ино-
странных студентов с применением англоязычного учебно-методического пособия по 
химии. Предмет исследования − уровень усвоения содержания учебного материала по 
химии иностранными студентами.

Для достижения поставленной цели в работе использовались теоретические ме-
тоды исследования: системно-структурный анализ педагогической, психологической, 
методической литературы, отечественных и зарубежных учебников и учебно-методи-
ческих пособий по химии, нормативных документов по модернизации образования; си-
стематизация полученных данных; изучение опыта преподавания химии иностранным 
студентам в России и других странах; моделирование и проектирование учебно-ме-
тодических материалов для обучения иностранных студентов химии и эмпирические 
методы исследования: наблюдение за обучающимися; тестирование и анкетирование, 
сравнение полученных результатов; обобщение полученных данных; беседа со студен-
тами и преподавателями.

Результаты исследования
С учётом выделенных критериев отбора содержания и структурирования учеб-

но-методической литературы для обучения иностранных студентов химии в Алтай-
ском государственном медицинском университете (АлтГМУ) было подготовлено и 
издано учебно-методическое пособие по химии для иностранных студентов первого 
курса обучения [9]. Данное учебное средство используется авторами для повышения 
эффективности обучения иностранных студентов химии и качества их образования.

Представленное пособие по химии “Chemistry: Educational and Methodical Manual for 
the first year foreign students” выполнено на английском языке и состоит из двух частей, 
включающих в себя материалы по общей и неорганической химии и органической хи-
мии в соответствии с рекомендуемой программой изучения данной дисциплины в ме-
дицинском вузе. Внутри учебных тем пособия материал разбит на следующие блоки: 
«Теория − вопросы для самоконтроля − примеры решения ситуационных задач − ситуа-
ционные задачи − тестовые задания».

Теоретический материал пособия составлен на «родном» для обучающихся англий-
ском языке, что делает его текст доступным для понимания англоговорящими студен-
тами. Так как весомая часть иностранных обучающихся АлтГМУ является гражданами 
Индии, где с первых классов начальной школы обучение ведётся в формате двуязычия 
на хинди и английском языке, английский является предпочтительным языком при ос-
воении специальных дисциплин в вузе для этих студентов. Арабские студенты, выход-
цы из Египта, Ирана, Ирака, Палестины и др., приезжающие для получения высшего 
образования в Россию, также имеют довольно высокий исходный уровень владения ан-
глийским языком. Иностранные студенты 2022/2023 учебного года при поступлении в 
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университет успешно сдали вступительные экзамены по химии и биологии на англий-
ском языке (средний результат по химии составил 73 балла). Данный результат можно 
расценивать как положительную входную диагностику владения английским языком. 
Поэтому авторами с учётом уровня языковой подготовки обучаемых было принято ре-
шение о подготовке рассматриваемого пособия для иностранных студентов первого 
курса на английском языке.

В силу низкого уровня школьных знаний иностранных обучающихся по отдельным 
разделам химии в пособие введены темы, освещающие основные понятия и законы 
химии, объясняющие базовые положения теории строения вещества, описывающие 
закономерности равновесных химических процессов, химические свойства основных 
классов органических веществ.

В соответствии с критериями краткости, простоты и достаточности языковых 
средств материал пособия “Chemistry: Educational and Methodical Manual for the first 
year foreign students” изложен чётко и простыми, доступными для понимания фразами. 
Значительная часть учебной информации представлена в виде схем, таблиц и рисун-
ков, в которых учитываются критерии иллюстративности и наглядности, реализуемые 
особенно успешно в блоке «Примеры решения ситуационных задач», где обучающий-
ся имеет возможность увидеть и проанализировать подробный поэтапный разбор ре-
шения, прежде чем приступать к самостоятельной работе. Данные примеры и следу-
ющие за ними задачи для самостоятельного решения имеют своей целью соединить в 
понимании иностранного студента теоретический материал с практикой, смоделиро-
вать ситуации, максимально приближенные к тем, с которыми обучающийся может 
столкнуться в своей будущей профессии, то есть учитывается профессиональная спец-
ификация учебного материала.

Тестовые задания, включённые в состав учебно-методического пособия на заклю-
чительном этапе изучения каждой темы, помогают обучающимся отработать полу-
ченные знания, проанализировать имеющиеся ошибки, зафиксировать слабые места и 
недостатки в знаниях и исправлять их, то есть провести самооценку знаний, умений и 
навыков, приобретённых в результате обучения.

Вышеописанное учебно-методическое пособие “Chemistry: Educational and 
Methodical Manual for the first year foreign students” было использовано в ходе лекци-
онных и практических занятий, а также для самостоятельной работы студентов как 
дополнительный источник теоретических знаний, средство отработки практических 
навыков. Данное пособие является для обучающихся также психологической поддерж-
кой, способом обретения эмоциональной стабильности на занятиях, повышения уве-
ренности в своих силах, укрепления познавательного интереса и улучшения качества 
учебного процесса в целом.

В 2022/2023 учебном году на кафедре химии Алтайского государственного меди-
цинского университета с целью повышения результативности обучения в эксперимен-
тальной группе иностранных студентов было использовано специализированное учеб-
но-методическое пособие по химии на английском языке “Chemistry: Educational and 
Methodical Manual for the first year foreign students” [30]. В ходе экспериментального 
исследования была произведена оценка уровня усвоения иностранными студентами 
содержания учебного материала на фоне использования описанного пособия.

Экспериментальная группа состояла из 44 студентов, являющихся гражданами раз-
личных стран дальнего зарубежья, среди которых 68,2% студентов из Индии, 20,5 % − из 
Египта, 6,8 % − из Ирана и 4,5 % − из Сирии. В составе группы преобладали юноши 
(61,4 %). Возрастной диапазон − от 18 до 25 лет. Поскольку в разные годы обучения 
национальный, возрастной и гендерный состав иностранных студентов-первокурсни-
ков АлтГМУ остаётся примерно постоянным, в качестве контрольной группы было 
решено взять иностранных студентов, поступивших в университет в 2021 году, числен-
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ностью 44 человека, осваивавших программу курса химии в течение года без исполь-
зования рассматриваемого учебно-методического пособия.

В качестве критерия диагностического состояния усвоения содержания учебного 
материала по химии по методике, предложенной А. В. Усовой, было выбрано усвоение 
обучающимися системы профессиональных знаний по химии, а в качестве показателя 
сформированности данного критерия был использован коэффициент полноты усвое-
ния содержания учебного материала Кус, представляющий собой отношение объёма 
усвоенного студентом учебного материала за промежуток времени, равный количеству 
занятий, входящих в учебный раздел (Vус), к объёму сообщённого студентам материала 
за тот же промежуток времени (Vс) [31]:

Кус=Vус/Vс.
Объём учебного материала соответствует количеству изученных элементов знания 

(понятий, законов, формул, свойств веществ и т.д.).
Средний  вычислялся как среднее арифметическое Кус по выборке.
Для определения уровня усвоения содержания осуществлялась количественная об-

работка результатов диагностики, позволяющая выявить численное значение степени 
проявления критерия. Уровень усвоения иностранными студентами системы профес-
сиональных знаний по химии оценивался по балльной системе А. В. Усовой, где:

«0» ‒ низкий уровень, соответствующий менее 70 % усвоенного студентом учебно-
го материала (Кус < 0,7);

«1» ‒ средний уровень, соответствующий 70‒80 % усвоенного студентом учебного 
материала (0,7 ≤ Кус < 0,8);

«2» ‒ высокий уровень, 80‒90 % усвоенного студентом учебного материала (0,8 ≤ 
Кус < 0,9);

«3» ‒ очень высокий уровень, 90 % и выше усвоенного студентом учебного матери-
ала (0,8 ≤ Кус < 0,9) (табл. 1).

Таблица 1
Техника критериальной оценки уровня усвоения содержания 

учебного материала

Table 1 
Technique for criteria-based assessment of the level of mastering 

the educational material content

Уровень усвоения
содержания материала

Балл Значение Кус

очень высокий 3 0,9 ≤ Кус ≤ 1,0
высокий 2 0,8 ≤ Кус < 0,9
средний 1 0,7 ≤ Кус < 0,8
низкий 0 Кус < 0,7

Коэффициент полноты усвоения содержания учебного материала определялся по 
результатам выполнения студентами контрольных работ в течение всего периода изу-
чения дисциплины, которые сравнивались с результатами входного контроля в начале 
семестра. 

В таблице 2 представлены средние значения Кус и их стандартные отклонения в кон-
трольной и экспериментальной группах, а также показана доля студентов с соответ-
ствующими четырьмя уровнями усвоения содержания учебного материала по химии.
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Таблица 2
Результаты исследования уровня усвоения содержания учебного материала 

по химии иностранными студентами
Table 2

Results of the study of the level of mastering the content of educational material in 
chemistry by foreign students

Группа, годы обучения Контрольная группа,
2021-2022 гг.

Экспериментальная 
группа

2022-2023 гг.
Кон-

трольная 
работа

Уровень усво-
ения

Коли-
чество 
студен-
тов, %

Коли-
чество 

студентов, 
%

Входной 
контроль

очень высокий − 0,00 − 0,00
высокий 0,82 ± 0,01 22,7 0,82 ± 0,02 20,5
средний 0,75 ± 0,02 45,5 0,74 ± 0,03 52,3
низкий 0,51 ± 0,11 31,8 0,53 ± 0,12 27,2

Кон-
трольная 
работа 1

очень высокий 0,92 ± 0,01 9,1 0,93 ± 0,02 13,6
высокий 0,83 ± 0,02 13,6 0,84 ± 0,02 31,8
средний 0,73 ± 0,02 31,8 0,73 ± 0,01 47,7
низкий 0,54 ± 0,11 45,5 0,66 ± 0,05 6,9

Кон-
трольная 
работа 2

очень высокий 0,94 ± 0,03 9,1 0,98 ± 0,02 31,8
высокий 0,84 ± 0,02 15,9 0,87 ± 0,02 50,0
средний 0,74 ± 0,02 54,6 0,77 ± 0,02 18,2
низкий 0,58 ± 0,08 20,4 − 0,00

Кон-
трольная 
работа 3

очень высокий 0,95 ± 0,01 11,4 0,98 ± 0,02 36,4
высокий 0,86 ± 0,01 18,2 0,88 ± 0,01 56,8
средний 0,77 ± 0,02 59,1 0,79 ± 0,01 6,8
низкий 0,64 ± 0,04 11,3 − 0,00

Анализ данных таблицы 2 показал, что доля студентов с высоким и очень высоким 
уровнем усвоения содержания учебного материала в экспериментальной группе как в 
начале, так и в конце обучения превышает долю таких студентов в контрольной груп-
пе. При этом прирост хорошо успевающих обучающихся в течение периода изучения 
дисциплины в экспериментальной группе идёт более быстрыми темпами по сравне-
нию с темпом роста контрольной группы.

В табл. 3 представлено изменение  в динамике в течение учебного периода для 
контрольной и экспериментальной групп. Значения ∆  находили как разницу вели-
чин коэффициентов , полученных по результатам первой и третьей контрольных 
работ для каждой группы. Положительное значение какого-либо показателя свидетель-
ствует о его приросте к концу обучения, отрицательное − об убыли. Знак «−» в табли-
цах говорит о том, что данный показатель не может быть измерен в связи с отсутствием 
студентов, имеющих этот уровень усвоения.
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Таблица 3
Изменение среднего коэффициента полноты усвоения содержания учебного 

материала по химии в течение учебного периода
Table 3

Change in the average coefficient of completeness of mastering the content of edu-
cational material in chemistry during the educational period

Группа, 
годы обучения

Контрольная группа,
2021-2022 гг.

Экспериментальная 
группа

2022-2023 гг.
Уровень усвоения

учебного материала
Изменение 
количества 

студентов, %

Изменение 
количества 

студентов, %
очень высокий + 0,03 + 2,3 + 0,05 + 22,8

высокий + 0,03 + 4,6 +0,04 + 25,0
средний + 0,04 +13,6 +0,06 − 40,9
низкий + 0,10 − 34,2 − − 6,9

Из табл. 3 видно, что как в экспериментальной, так и в контрольной группе обу-
чение иностранных студентов химии можно считать продуктивным, так как в обеих 
выборках наблюдается повышение значений  для каждого уровня усвоения. При-
рост числа обучающихся с высоким и очень высоким уровнем усвоения содержания 
учебного материала, а также убыль числа обучающихся с низким уровнем в обеих 
группах является ещё одним доказательством положительной динамики обучения. Од-
нако, сравнивая данные двух выборок, видим, что увеличение значений  и значение 
прибыли студентов в экспериментальной группе превышают соответствующие пока-
затели контрольной группы. Отрицательное значение изменения количества студен-
тов со средним уровнем усвоения содержания материала в экспериментальной группе 
(−40,9) по сравнению с положительным значением в контрольной группе (+13,6) го-
ворит о том, что к концу периода обучения в экспериментальной группе наблюдалось 
повышение общего числа студентов с уровнем усвоения содержания материала выше 
среднего, а студентов с низким уровнем усвоения в середине и конце периода обучения 
в экспериментальной группе не оказалось (см. табл. 2). Результат анализа приведённых 
данных показывает, что процесс обучения иностранных студентов экспериментальной 
группы можно считать более эффективным по сравнению с обучением студентов кон-
трольной группы.

С целью выявления достоверности эффективности использования рассматривае-
мого учебно-методического пособия ”Chemistry: Educational and Methodical Manual for 
the first year foreign students” для обучения химии иностранных студентов значения  
контрольной и экспериментальной групп на входном контроле и в конце учебного года 
были статистически обработаны. Сравнение показателей двух групп осуществляли с 
помощью статистического критерия Вилкоксона-Манна-Уитни [32]. Эмпирическое 
значение критерия Вилкоксона-Манна-Уитни для выборок  по результатам входно-
го контроля знаний двух групп составило 0,1252 при критическом 1,96, что свидетель-
ствует о совпадении сравниваемых выборок на уровне значимости 0,05 и позволяет 
считать контрольную и экспериментальную группы до начала обучения идентичными 
по уровню усвоения предметного содержания. По окончании изучения дисциплины 
значение критерия Вилкоксона-Манна-Уитни для двух групп составило 3,3673, следо-
вательно, достоверность различий характеристик сравниваемых выборок – 95 %, что 
говорит о значительном различии уровней усвоения содержания учебного материала 
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студентами контрольной и экспериментальной групп.
Таким образом, доказано, что использование англоязычного учебно-методического 

пособия “Chemistry: Educational and Methodical Manual for the first year foreign students” 
в образовательном билингвальном процессе изучения химии иностранными студен-
тами медицинского вуза повышает эффективность обучения будущих зарубежных 
специалистов.

Обсуждение и заключение
В результате проведённого исследования показано, что рассматриваемое учеб-

но-методическое пособие ”Chemistry: Educational and Methodical Manual for the first 
year foreign students” может быть использовано на лекционных, практических занятиях 
иностранных студентов по химии, а также при их самостоятельной подготовке. Пу-
тём разработки и внедрения в учебный процесс рассмотренного специализированного 
учебно-методического пособия на английском языке авторами была решена проблема 
повышения эффективности обучения химии иностранных студентов-первокурсни-
ков. Кроме того, наличие большого объёма практического материала для отработки 
полученных знаний делает данное пособие эффективным для обучения иностранных 
студентов, а предлагаемая в пособии возможность разбора изучаемой темы на приме-
рах практических задач в значительной степени повышает уровень адекватного усво-
ения информации студентами. Доказано, что на фоне использования в образователь-
ном процессе учебно-методического пособия “Chemistry: Educational and Methodical 
Manual for the first year foreign students” уровень усвоения иностранными студентами 
медицинского вуза содержания учебного материала по химии повышается.

Все авторы прочитали и одобрили окончательный вариант рукописи.
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