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Аннотация
Введение. Во введении обозначена проблема организации самостоятельной работы 
обучающихся, связанная с изучением художественных текстов в рамках освоения дис-
циплин «История мировой литературы», «Литература стран изучаемого языка» в 
условиях изменения читательского поведения. Сформулирована цель статьи – обоб-
щение опыта организации самостоятельной работы студентов иностранного отде-
ления Бурятского государственного университета. 
Материалы и методы. При исследовании данной проблемы были использованы следу-
ющие методы: анализ теоретических источников по проблеме и документов, регла-
ментирующих организацию самостоятельной работы, анализ и обобщение педагоги-
ческого опыта. 
Результаты исследования. На современном этапе обучения большое значение в 
процессе формирования профессиональных компетенций придаётся организации са-
мостоятельной работы студентов иностранного отделения вузов, в том числе в 
процессе освоения литературы страны изучаемого языка. Предложенная в статье 
система заданий на материале литературы современного периода подходит для 
решения проблем, связанных с «цифровым чтением». При этом необходим предва-
рительный отбор произведений, которые можно предложить студентам для само-
стоятельного чтения по дисциплине: это должны быть литературные произведения, 
не противоречащие российским духовно-нравственным ценностям. В данном случае 
система заданий для самостоятельной работы студентов разработана на материа-
ле лирики современной американской поэтессы Кэрол Дэвис, в частности её сборника 
«В объятья к Пушкину: Санкт-Петербургские стихи» (Into the Arms of Pushkin: Poems 
of St. Petersburg, 2007). Творческие задания направлены на использование обучающи-
мися анимационных технологий, компьютерной графики, искусственного интеллекта 
и др. для «художественного присвоения» текста классических произведений, когда 
собственное вдохновение позволяет погрузиться в текст и выполнить творческую ра-
боту (создать новый продукт).
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Заключение. При организации самостоятельной работы по изучению художествен-
ных текстов страны изучаемого языка необходимо учитывать изменение читатель-
ских стратегий «цифрового поколения» и разрабатывать систему заданий для само-
стоятельной работы студентов с художественным текстом на основе сочетания 
чтения и применения цифровых технологий.
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Abstract
Introduction. The introduction dwells upon the issue of organizing students’ independent 
work related to the study of literary texts within the framework of such disciplines as “Histo-
ry of World Literature”, “Literature of English-Speaking Countries” in the context of chang-
ing reader’s behavior. The purpose of the article is to summarize the experience of organizing 
independent student work at foreign language departments of Buryat State University. 
Materials and Methods. While studying the proposed issue, the authors used the following 
methods: analysis of theoretical sources and documents regulating the organization of inde-
pendent student work, analysis and generalization of pedagogical experience. 
Study Results. At the present stage of education development, great importance in the pro-
cess of enhancing professional competencies is attached to the organization of independent 
student work at foreign language departments at universities, including the course of En-
glish-speaking countries’ literature. The authors suggest using project-based learning to 
study contemporary literature of the English-speaking countries to solve problems related to 
“digital reading”. At the same time, it is necessary to make a preliminary selection of works 
that can be off ered to students for independent reading in the discipline: these literary works 
should not contradict Russian spiritual and moral values. The article proposes a set of tasks 
based on the works of Carol Davis, contemporary American poet, from her collection “Into 
the Arms of Pushkin: Poems of St. Petersburg” (2007). Creative tasks for independent work 
are aimed at using animation technologies, computer graphics, artifi cial intelligence, etc. by 
the students for the “artistic appropriation” of the classical work when their own creativity 
and inspiration allow them to immerse themselves in the text and perform creative work 
(create a new product).
Conclusion: When organizing independent work on the study of literary texts of En-
glish-speaking countries, it is necessary to take into account the change in reading strategies 
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of the “digital generation” and develop a system of tasks for students to work independently 
with a literary text based on a combination of reading and creative application of digital 
competencies

Keywords: teaching methods, organization of independent student work at the university, 
Literature Studies, methods of working with literary texts, task system
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Введение
Проблема организации самостоятельной подготовки студентов, изучающих ино-

странные языки, для будущей профессиональной деятельности не теряет своей ак-
туальности в связи с недостаточной сформированностью умений самостоятельной 
организации учебной деятельности у обучающихся, получивших среднее общее обра-
зование в эпоху цифровых технологий. В 2002 г. Министерством образования РФ была 
обоснована необходимость «повышения роли самостоятельной работы студентов над 
учебным материалом, усиления ответственности преподавателей за развитие навы-
ков самостоятельной работы, за стимулирование профессионального роста студентов, 
воспитание их творческой активности и инициативы» [1, с. 1]. Доля самостоятельной 
работы обучающихся менялась с установленных Письмом 20–25 часов в неделю до ва-
рьирования соотношения долей контактной и самостоятельной работы от 2:3 [2, с. 109] 
до 1: 3,5 [3, с. 201], т. е. на самостоятельную работу отводится от 60 до 65 % времени, 
запланированного на освоение образовательной программы.

Компетентностный подход также предполагает, что организация самостоятель-
ной работы обучающихся должна быть направлена на формирование универсальных 
и профессиональных компетенций. В данной статье предпринята попытка обобщить 
опыт по организации самостоятельной работы студентов отделения иностранных язы-
ков в процессе изучения ими дисциплин, требующих чтения художественных текстов 
(«История мировой литературы», «Литература страны изучаемого языка»). Посколь-
ку успешность освоения этих курсов связана с чтением классической литературы, а 
модели поведения современного студента, как и школьника, формируются преимуще-
ственно низкоуровневым содержанием современных масс-медиа, логично, что система 
заданий для организации самостоятельного домашнего чтения должна предполагать 
формы и методы работы, «с помощью которых возможно наиболее оптимальное осоз-
нание и освоение литературы и культуры в пространстве диалога времён, голосов, то-
чек зрения, художественных смыслов» [4, с. 172].

Обзор литературы 
В научных исследованиях рассматривались различные аспекты проблемы организа-

ции самостоятельной работы обучающихся в вузах, и прежде всего как средство само-
организации студентов [5], фактор становления личности обучающегося [6; 2]. Также 
самостоятельная работа обучающихся изучалась в качестве важного условия профес-
сиональной подготовки [7; 8], как средство повышения эффективности обучения [9], 
в том числе с учётом специфики обучения иностранным языкам [10–16]. Отдельное 
внимание уделялось теоретическим аспектам проблемы организации самостоятельной 
работы в вузе [17–19] и изучению её специфики как формы организации обучения при 
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компетентностном подходе [20; 21]. Современные исследования посвящены особен-
ностям реализации самостоятельной работы и её организации в условиях примене-
ния дистанционных технологий и электронного обучения [22; 23]. В достаточной мере 
разработаны и обоснованы методики организации домашнего чтения на иностранном 
языке с опорой на лингвокультурологический и языковой материал художественного 
текста, что отражено также и в современных исследованиях [24], тогда как аксиологи-
ческая функция литературного произведения, способы установления диалога автора и 
читателя [4] остаются за пределами научного интереса исследователей.

Материалы и методы
Материалами послужили документы по организации самостоятельной работы сту-

дентов, обучающихся на отделении иностранных языков, образовательные программы 
ФГБОУ ВО «БГУ» по направлению подготовки бакалавриата 45.03.02 Лингвистика, 
авторские методические разработки. 

Методологической основой исследования являются теоретические и методические 
труды по организации самостоятельной работы студентов языковых специальностей 
и направлений подготовки (В. Граф, Е. Н. Громова), работы исследователей в области 
методики литературы, направленные на изучение технологий активизации чтения в 
условиях цифровой среды (И. В. Сосновская, Е. С. Романичева) и др.

В работе использовались методы анализа теоретических источников и документов 
по проблеме, анализ и обобщение педагогического опыта.

Результаты исследования 
Сложности, возникающие у студентов при изучении дисциплин, связанных с чте-

нием художественных текстов страны изучаемого языка, обусловлены объективными 
причинами – изменением читательской парадигмы, начавшейся в цифровую эпоху. В 
связи с особенностями сформированного навыка информационного чтения студентам, 
особенно на младших курсах, сложно усваивать содержание текстов далёких эпох и 
практически невозможно понимание их культурной и аксиологической значимости. 
Помочь им в освоении текстового материала призвана система заданий для само-
стоятельной работы, организованной таким образом, что она становится «средством 
вовлечения студентов в самостоятельную познавательную и профессиональную де-
ятельность с целью эффективной самореализации на основе внутренне значимых 
устремлений» [13, с. 135]. В нашем случае – это ориентация обучающихся в информа-
ционной «игровой» среде, связанная со свойственной молодёжи потребностью приме-
рять на себя различные социальные роли.

Увлечение студентов компьютерной анимацией и графикой, владение программами 
искусственного интеллекта необходимо использовать для «художественного присвое-
ния» текста классических произведений, когда собственное творчество и вдохновение 
позволяют погрузиться в текст и получить новый продукт. Эти технологии помогают 
сделать процесс самостоятельного чтения художественного текста более интересным. 
Эффективность самостоятельной работы будет выше, если художественный текст для 
самостоятельного чтения и выполнения заданий будет представлен только на изучае-
мом иностранном языке. В этом случае дополнительно формируются профессиональ-
ные компетенции, когда обучающийся должен применить знания по теории и практике 
перевода для решения переводческих задач, т. е. «если студент должен быть готов к 
самостоятельному решению профессиональных проблем и задач, следовательно, пе-
ред ним и нужно ставить подобные задачи» [3, с. 202].

При планировании самостоятельной работы следует учитывать место дисциплины 
в учебном плане. Так, студенты 1-го курса «как правило, пассивны, не уверены в себе. 
Для них характерна разбросанность интересов; они боятся показать свою несообрази-
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тельность, они испытывают затруднения в изучении материала, его изложении и т. п.» 
[2, с. 115]. Учитывая эти факторы, необходимо планировать самостоятельную работу 
младших курсов, опираясь на их «цифровую компетентность» и используя игровые 
технологии для повышения учебной мотивации.

В связи с тем что изучение литературных курсов занимает один (иногда два) се-
местр, для самостоятельного изучения выбираются тексты небольшого объёма. Ввиду 
сокращения доли контактной работы при отсутствии времени на изучение современ-
ного периода литературы страны изучаемого языка лучше предлагать тексты совре-
менной поэзии и прозы. 

В предлагаемый обучающимся список имён должны входить те авторы, чьё творче-
ство не только отмечено литературными премиями, но и не противоречит российским 
духовно-нравственным ценностям. Так, в списке авторов есть имя американской по-
этессы и литературоведа Кэрол Дэвис, которая в 1996–1997 гг. преподавала в СПбГУ 
современную американскую литературу, в 2005–2006 гг. выступала с лекциями и ма-
стер-классами в Петербурге, Москве и др. Книга стихов К. Дэвис «В объятья к Пуш-
кину: Санкт-Петербургские стихи» (Into the Arms of Pushkin: Poems of St. Petersburg, 
2007) была удостоена Премии Томаса Стернза Элиота. 

Главная установка самостоятельной работы с поэтическими текстами К. Дэвис, 
которые написаны верлибром и потому похожи на прозу, – это творческий уровень 
восприятия текста, когда обучающимся, наряду с изучением текста художественного 
произведения, предлагается выполнение творческих заданий с использованием гадже-
тов [25, с. 191].

Составляя задания по тексту, преподаватель должен учитывать уровни обучающих-
ся. Разделение на группы (сильные, средние, слабые) по уровням владения иностран-
ным языком осуществляется после диагностики в начале учебного года. При изучении 
литературы на иностранном языке для студентов с низким уровнем владения иностран-
ным языком выбирается репродуктивная работа, когда «познавательная самостоятель-
ность полностью находится в рамках воспроизводящей деятельности, направленной 
на освоение алгоритмов, конструкций, а также на овладение приёмами выполнения 
различных действий» [16]. Это могут быть задания, направленные на распознавание 
отдельных групп лексики в сочетании с творческим элементом, чтобы слабым студен-
там тоже создать «условия для зарождения самостоятельной мысли, познавательной и 
творческой активности» [9, с. 131]. 

Здесь помогут задания на основе концепт-анализа, который успешно применяется 
для изучения русской классики. Например, представление цветовой гаммы художе-
ственного мира стихотворений «в формате облака слов или составление кроссенса по 
стихотворению (с пояснением и обоснованием)» [25, с. 204]. 

Также можно предложить группе обучающихся создать образ России по стихотво-
рениям сборника К. Дэвис «Ниже нуля». Образ страны формируется из разных лекси-
ческих групп (по выбору): качества характера, пища, ощущения, цветовое восприятие 
и т. д. Здесь к каждой лексической группе прилагается перечень поэтических текстов 
для чтения. Например, цветовые образы можно рассмотреть в стихотворениях «Ян-
варь», «Русские шоколадные конфеты», «В Иркутске ещё холоднее» и др.

Для студентов, владеющих иностранным языком на среднем уровне, можно пред-
ложить задание по составлению тематической инфографики на материале выбороч-
ного анализа произведения, например «Россия глазами поэта», с опорой на текст. Для 
студентов, владеющих иностранным языком на «продвинутом» уровне, можно предло-
жить создание с помощью искусственного интеллекта образных «портретов» городов 
России, в которых побывала поэтесса: Петербурга («Белые ночи», «Ещё одна зима в 
Санкт-Петербурге»), Улан-Удэ («День четвёртый», «Русские шоколадные конфеты»), 
Иркутска («В Иркутске ещё холоднее», «В Сибири») и др. Сложность задания заклю-
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чается в том, что студенту необходимо написать промт на иностранном языке (не более 
100 слов) для программы искусственного интеллекта, опираясь на предложенный по-
этический текст. Обучающемуся необходимо сформулировать задание для нейросети 
так, чтобы она смогла не только создать изображение города, но и передать в иллю-
страции впечатление от российского региона/города, созданное поэтессой. Обязатель-
ным условием задания является обоснование содержания промта – опора на поэтиче-
ский текст (допускается цитирование). Для выполнения этого задания студенту, кроме 
знания иностранного языка, необходим достаточный уровень литературного развития 
(В. Г. Маранцман), основанного на сформированных читательских умениях. 

Также студентам, владеющим иностранным языком на высоком уровне, мож-
но предложить задания, составленные с опорой на разработки ведущих методистов. 
Например, вслед за Е. С. Романичевой можно предложить обучающимся следующие 
виды самостоятельной работы со стихотворениями К. Дэвис:

‒ создание (интерактивной) карты событий по сборнику стихотворений «Ниже 
нуля»: необходимо воссоздать маршрут путешествия поэтессы по России по хроноло-
гии стихотворений с приведением ассоциативного образа топосов, связанных с посе-
щёнными местами (на иностранном языке); 

‒ создание интерактивного (или визуального) комментария к стихотворению [25, 
с. 77]. Задание можно расширить: составить визуальный комментарий реалий русской 
культуры для англоязычного читателя и, наоборот, комментарий для русскоязычного 
читателя. Например, фотография «павловопосадских» платков необходима при состав-
лении комментария к строкам из стихотворения «О попытках решить, что делает меня 
американкой»: «...Чёрное пальто. Чёрные ботинки. Чёрная юбка. / Русский шерстя-
ной шарф с красными цветами и бахромой. / Я полностью замаскирована. / Откуда 
она узнала?» [26, с. 36] (здесь и далее стихи приведены в переводе Т. В. Платицыной). 
Также для англоязычных читателей необходима иллюстрация строчек стихотворения 
«Сведённый к чёрно-белому», где К. Дэвис описывает памятник Ленину на главной 
площади г. Улан-Удэ: «Огромная каменная голова / с бурятскими глазами. / Статуи 
снесли / по всей России, любопытно, / что эта голова всё ещё стоит, / Без тела, тысячи 
миль от Москвы» [26, с. 50]). Для русскоязычных читателей необходимо визуально 
прокомментировать сравнение поэтессой узких окон в доме с бровями американского 
мультипликационного героя – Мохнатого Вилли, у которого брови «из металлических 
опилок, которые мы срезаем с помощью волшебной палочки» [26, с. 23]; 

‒ для увлекающихся графикой можно предложить разработку иллюстрации / ка-
дров для анимации стихотворения, в котором есть сюжетная динамика, раскрывающая 
эмоциональное состояние лирической героини. Например, в стихотворении «Белые 
ночи», где поэтесса вспоминает случай, как она оказалась одна за городом в чужой 
стране, перепутав автобус.

Также Е. С. Романичева предлагает в качестве вариантов творческих заданий съём-
ку видеопоэзии, а также создание и запись ролика, объясняющего «трудный» текст [25, 
с. 186].

Для выполнения подобных заданий творческой направленности возможна органи-
зация работы студентов в форме групповой проектной деятельности, в этом случае 
«сочетание фундаментальной подготовки с системой проектной деятельности сможет 
переориентировать студентов на формирование компетенций» [20, с. 16], в том числе 
предусмотренных ФГОС универсальных компетенций, закреплённых за дисциплиной 
в рабочей программе. Например, способности «осуществлять поиск, критический ана-
лиз и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных 
задач [27, с. 5]. 

Организация работы обучающихся по самостоятельному выполнению заданий, 
связанных с чтением и анализом художественного текста на иностранном языке, тре-
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бует тщательной предварительной подготовки: методические рекомендации и коммен-
тарии к выполнению творческих заданий должны содержать чёткие указания по техни-
ке подготовки, условиям выполнения и предоставления работ, указывать на основные 
источники информации, содержать критерии оценки.

Контроль как важный этап управления самостоятельной деятельностью обучаю-
щихся должен быть организован таким образом, «чтобы возместить отсутствие не-
посредственного контроля со стороны преподавателя во внеаудиторное время» [14, 
с. 157]. Здесь возможно обсуждение проектов в формате форума на платформе moodle 
в рамках электронного сопровождения дисциплины (электронный курс: https://e.bsu.
ru), где обучающиеся размещают свои работы и участвуют в их обсуждении. Понят-
но, что при такой форме контроля из-за отсутствия живого общения преподавателя и 
студента возникают затруднения в обсуждении сложных тем, касающихся не только 
особенностей интерпретации художественного текста, но прежде всего его ценност-
ных смыслов.  

Обсуждение и заключение 
При организации самостоятельной работы по изучению художественных текстов 

страны изучаемого языка необходимо учитывать изменение читательских стратегий 
«цифрового поколения» и разрабатывать систему заданий для самостоятельной работы 
студентов с художественным текстом на основе сочетания чтения и применения циф-
ровых компетенций. Планируемым результатом организации самостоятельной работы 
является достижение «высокого уровня профессиональной обучаемости студентов с 
высокой мотивацией к обучению, сформированными навыками самоорганизации и на-
личием творческих способностей» [21, с. 233].

Повышение мотивации обучающихся (в том числе к чтению художественной лите-
ратуры на изучаемом иностранном языке) реализуется прежде всего в появлении у сту-
дентов интереса к дальнейшей работе по изучению творчества отдельных писателей 
и поэтов, например в рамках подготовки докладов в рамках ежегодной конференции, 
публикации статей, выполнения выпускных квалификационных работ. Так, в 2024 г. 
были защищены дипломные работы бакалавров по следующим темам: «Актуализа-
ция концепта “Красота” в романе К. Стоккет “Прислуга” через использование изобра-
зительно-выразительных средств»; «Перевод культурных реалий с русского языка на 
английский: степень функциональной эффективности ChatGPT». В рамках ежегодной 
студенческой НПК были подготовлены следующие доклады: «Искусственный интел-
лект в переводе художественного текста (на примере творчества Г. Белля)», «Сравни-
тельный анализ эмоционально окрашенной лексики в оригинале и переводе произведе-
ния Марка Мэнсона “Тонкое искусство пофигизма”», «Степень передачи эстетического 
воздействия при переводе стихотворения Норберта Хуммельта с немецкого языка на 
русский», «Передача метафоры при переводе романа Кадзуо Исигуро “Не отпускай 
меня” с английского на русский язык», «Сопоставление лексических средств выраже-
ния образа женщины в романах “Tess of the d’Urbervilles: A Pure Woman” и “Анна Каре-
нина”», «Вербальная репрезентация концепта Fair Play в романе Джона Гришама “The 
Rain maker”» и др. Темы докладов указаны в программе конференции, размещённой 
на официальном сайте ФГБОУ ВО «БГУ», в разделе «Наука» / «Студенческая наука».

Практическая значимость работы заключается в возможности использования си-
стемы заданий для работы с художественным текстом при изучении иностранных язы-
ков на языковых специальностях и направлениях подготовки. В качестве перспективы 
исследования можно указать разработку методики изучения эффективности работы по 
организации самостоятельного чтения иностранной литературы на старших курсах (в 
рамках изучения дисциплин «Художественный текст в изучении иностранного языка», 
«Домашнее чтение» и др.) для организации преемственности обучения студентов, фор-

2024. Т. 18. № 4 (65). С. 466–478



ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА 
ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ /

THEORY AND METHODOLOGY 
OF TEACHING AND UPBRINGING 

473PEDAGOGICAL SCIENCES

мирования устойчивого интереса к чтению. Также видится важным совершенствова-
ние форм организации и контроля самостоятельного чтения для акцентирования вни-
мания обучающихся на аксиологической ценности художественного текста.
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